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1. Objetivos do Plano Anual de Atividades

Tendo presentes o atual contexto de incerteza quanto a evolucdo da pandemia da

COVID-19, o Perfil

do aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria, o Plano Estratégico

Educativo Municipal, o Projeto Educativo, o Projeto de Intervengdao do Diretor aprovado
pelo CG e o relatério final de execucdo do PAA de 2020/21, o Plano de Atividades do
Agrupamento Frei Gongalo de Azevedo para 2021/22 assentard em quatro linhas de

acao principais:

1. Prevencdo da doenca, quer em contexto escolar, quer fora dele, e minimizagao do

risco de transmissdo do novo coronavirus.
2. Atencdo especial as condigcbes socio-emocionais de alunos, professores e pessoal ndo

docente.

3. Disponibilizar as nossas criangas e jovens um bom servigo educativo e bons ambientes
de aprendizagem facilitadores de boas e efetivas aprendizagens e bons resultados

escolares a todos os alunos.

4. O envolvimento e a valorizagdo do trabalho das pessoas e das equipas.

A - Objetivos do PA do Agrupamento para o presente ano letivo

A.1 Resultados escolares

(a) Pré-escolar: Concretizar a aquisicdo de competéncias (saberes, atitudes e

valores) que constam do perfil de saida das criancas deste nivel de
escolaridade e;

(b) 1° ao 129 ano: Melhorar em 1% a taxa de sucesso escolar dos alunos

relativamente ao ano anterior (atingindo 95% de taxa de sucesso escolar
global):

Metas de referéncias por ciclo:

o

o

o

o

o

100% das criangas dos JI (que frequentaram durante 3 anos)
atingem percentil 75 nas aptiddes basicas avaliadas a entrada do
10 ciclo

100% no 1° ciclo (99,3% em 2021)

100% no 29 ciclo (99% em 2021)

100% no 39 ciclo (98,7% em 2021)

86% no ES (global, 84% em 2021), 80% nos CCH (79% em 2021)

€ 95% nos CP (94% em 2021).

Indicadores de medida:

o

Taxas de transigdo/conclusdo por ano/ciclo - dados MISI (apds
exames, no caso do 99, 119 e 129 anos)
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(c) Aumentar em 2% a qualidade do sucesso escolar:

Metas de referéncia por ciclo de escolaridade:
o 75% de alunos com parametros de avaliacdo B/MB (10 ciclo);
o 98% de alunos sem pardmetros de avaliacao INS (19 ciclo)
o 76% de alunos transitados sem niveis negativos (90% - 2° ciclo;
73% - 39 ciclo; 65% - sec)

Indicadores de medida:
o Taxa de alunos com parametros de avaliacdo I/S/B/MB calculadas
a partir do Registo de Avaliacao de cada aluno (1° ciclo);
o Taxa de alunos transitados sem qualquer classificagdo negativa

(d)Manter a taxa de abandono escolar em 0%

(e)Melhorar os resultados da avaliacdo externa das aprendizagens:
o Provas finais do 9° ano: melhorar os resultados a LP e MAT,
ultrapassando em 1% a média nacional;
o Exames do ensino secundario: todas as disciplinas com mais de 5
exames realizados terem média superior (mais 2% nos alunos
internos) a respetiva média nacional.

A.2 Autoavaliacao e Melhoria

A.2.1 A partir dos dados do respetivo relatério final 2020/21 e dos dados da
Observatério Pedagdgico, cada Estrutura de Orientagdo Educativa (Departamento
Curricular, Agrupamento Disciplinar, Coordenacdes de DT) e cada Conselho de Turma
implementa e avalia acdo de melhoria centrada nos processos de ensino e aprendizagem
e resultados escolares dos alunos.

A.3 Desenvolvimento do Projeto Educativo

A.3.1 Planeamento e implementacdo do Plano de acdes do Projeto Educativo

A.3.2 Desenvolvimento de um plano de formacao orientado para o
desenvolvimento do Perfil do Aluno AEFGA previsto no Projeto Educativo.

A.3.3 Participagdo no programa iNOVA20@25 e no movimento de transformacao
educativa.
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VISAO GLOBAL DO PAA 2021/22

Categoria/Modalidade Previstas
Exposicao/Mostra 21
Conferéncia/Palestra/Debate 12
Formacéo de pessoal docente 1
Projeto/clube interno 7
Projeto em parceria com entidade externa 20
Dia/Semana da escola/agrupamento 28
Visita de estudo 27
Concurso 3
Projeto de educacgéo para a saude (PES) 4
Atividade desportiva 4
Convivio/Comemoragao 34
Outro 25
Total 186

Atividades Programadas por Eixo do PE

Objetivos PE

@ EIXO A - Produto 3
@ EIXO B - Produto 3
@ EIX0O A - Produto 2
@ GERAL

@ EIXO B - Produte 1
@ EIXO D - Produto 3
@ EIXO B - Produto 2
@ EIXO A - Produto 1
@ EIXO C - Produto 3
@ EIXO C - Produto 2
@ EIXO C - Produto 1
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2. Atividades do Conselho Geral

13 Reunido ordinaria:

Apreciagao e aprovacao do Relatdrio Anual de Atividades 2020/21

Andlise e aprovacao do Plano Anual de Atividades 2021/22;

Aprovacao das linhas orientadoras para a elaboracdao do orgcamento 2022

Aprovagao das linhas orientadoras do planeamento e da execugao das atividades no
dominio da acdo social escolar.

23 Reunido ordinaria:

Apreciacdo e aprovacao da proposta de alteracdes ao Regulamento Interno;
Aprovacao do Relatério de Contas de Geréncia de 202

323 Reunido ordinaria:

Parecer sobre os critérios gerais para organizacdao de horarios
Atribuicdo de distingdes de mérito escolar.

Analise dos resultados escolares

Analise do relatério de autoavaliagcdo do Agrupamento

3. Atividades da Direcao Executiva

O ano letivo 2021/2022 teve inicio com o desenvolvimento de diversas atividades
preparatérias que se desenrolaram antes do dia 1 de setembro, nomeadamente:

- Organizacao de um Plano de Retoma do Ensino Presencial para responder aos desafios
da situacdo de pandemia e a necessidade de resposta aos eventuais isolamentos de
turmas ou alunos;

- Planificacdo e organizacgdo do servigo de matriculas e constituicdo de turmas;

- Distribuicao do servico letivo e ndo letivo;

- Elaboracdo dos horarios dos Alunos, Pessoal Docente e Ndao Docente;

- Calendarizagao e planificagdo das reunides e outras atividades de langamento do ano
letivo (Conselho Pedagdgico, Departamentos Curriculares, Conselho de Diretores de
Turma, Reunido Geral de Professores e Reunido Geral de Funcionarios.

- Criacao de uma oferta de atividades de enriquecimento curricular para alunos do 2°
ciclo (com inclusdao dos alunos com NEE), a partir das 14h00, em parceria com a SCMC
(Projeto de Enriquecimento Experiencial) para apoio as familias e decorrente da reducdo
da carga curricular deste ciclo.

- Planeamento do trabalho organizacional a desenvolver durante o ano: Projeto
Educativo, Plano Anual de Atividades, Autoavaliacdo e Relatorios de Contas e do PAA.

Atividades escolares a desenvolver coordenadas pela DE:

Setembro:
Reunides de departamento curricular /Ano (EB1)
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Conselhos de DT (29/3° ciclo e secundario); Conselhos de Docentes (1° ciclo)
Reunido de profs da AND de Estudo Acompanhado
Apresentacao do Projeto DIST (DT e Profs. 19 ciclo)

Reunido de CLUBES / PROJECTOS / Oferta de Escola

CT Cursos Profissionais (10° ano).

Reunido DT com EE/pais 1° ano dos Cursos Prof.

Reunidao com Pais /EE do 19 ciclo/JI

Reunibes de juris de avaliacdo de desempenho docente
Reunido geral (PD/PND)

Rececdo (pelo DT/ Prof/ educ) aos alunos do 69, 7 e 8° ano
Rececdo aos alunos do 99, 109, 119, 12° ano e C. Profissio.)
Reunido Diregao/Pais 5° ano: PE, comunicacao E/F, seguranca
Rececdo aos alunos do pré-escolar e 19 ciclo

Rececdo aos alunos do 5° ano (seguido de almogo)

Formacdo grupo Projeto Educativo

Rececdo aos alunos dos Cursos Profissionais

Conselho Administrativo

Outubro

Conselhos de turma intercalares
Reunides com EE

Conselho Administrativo

Novembro

Conselhos de turma intercalares
Preparacdo da reunido do conselho geral
Conselho Administrativo

Dezembro

Reunido com coordenadores de diretores de turma

Reunides de conselho de turma de avaliagdo de final de periodo
Conselho Administrativo

Janeiro

Reunides dos DT com encarregados de educacao

Reunido com CDC: preparagao do processo de autoavaliagdo; critérios de avaliagao;
Projeto Pais e Professores

Avaliacdo de desempenho do PND

Conselho Administrativo

CDT

Projeto Educativo

Rede Social

Lancamento de dados de RH na plataforma SIOE (DGAEP)
Reunido de CP

Reunido de Equipa de AA

Fevereiro

Reunido da DE com NEE/SPO

Conselho Administrativo

Reunides de conselho de turma intercalares
Reunido com PND

Marcgo
Conselho Administrativo
Reuniao com coordenadores de diretores de turma
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Semana da escola
Reunibes de conselho de turma de avaliagao de final de periodo

Abril
Inicio do 3° periodo
Conselho Administrativo

Maio

Nomeagao do secretariado de exames
Organizagao do calendario de final de ano letivo
Conselho Administrativo

Junho

Reunido com coordenadores de diretores de turma

Final as aulas do 99, 119 e 12° ano

Conselhos de turma de avaliagdo final do 99, 119 e 129 anos

Final do ano letivo

Conselhos de turma de avaliagao final do 59, 6°, 79, 8° e 10° anos
Conselho Administrativo

Julho

Conselho pedagdgico de final de ano letivo
Reunido de conselho geral

Conselho Administrativo

4. Atividades do Conselho Pedagdgico

Setembro:

Analise dos resultados 20/21

Programacdo das atividades de LAL

Grupos de trabalho e Plano de atividades do CP

Outubro:

Aprovacao dos critérios de avaliagcdo definidos por cada DC a partir do PCE
Plano de Atividades do CP: planificacdo de atividades;

Planeamento da avaliacao de desempenho (reunido da SADD com avaliadores)

Novembro:
Relatério do PAA 2020/21 (parecer); Plano Anual de Atividades 2021/22 (parecer);

Janeiro:

Grupos de trabalho do CP: avaliagdo intermédia

Resultados escolares 1° periodo e avaliacdao da eficacia das medidas de promocao do
sucesso educativo: analise e planos de melhoria.

Fevereiro:
Analise dos resultados escolares do 1° semestre
Calendario de final de 2° periodo

Marcgo
Ponto de situacdao dos PAM dos DC (avaliacao intermédia - AgGes de melhoria dos DC e
EOE: ponto de situacao)

Abril:
Balango da avaliagdo intercalar
Aprovacdo das matrizes dos exames de equivaléncia a frequéncia de 6° e 9° ano.
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Maio:
Analise da situagdo dos alunos que transitaram em anos intermédios de ciclo com 3 ou
mais niveis negativos

Junho:
Aprovacao global das orientagbes para o funcionamento do ano letivo 2022/23 (PCE).
Aprovacdo de novos manuais escolares

Julho:

Aprovacao dos PEI’s e Projetos Para a Inclusdo (alunos ¢/ NEE);

Balanco do ano letivo e dos PAM

Resultados escolares finais e avaliacdo da eficacia das medidas de promogdo do sucesso
educativo: analise e planos de melhoria.

Aprovacao das propostas de quadro de valor e mérito

Principais areas de intervencao do CP em 2021/22 / Grupos de trabalho:

1 - Projeto Educativo (PE, CA, AA) - David Sousa, Filipa Karas, Orlando Dionisio

2 - Curriculo (articulacdo vertical e horizontal do curriculo, avaliacdo/critérios de
avaliacdo, GFC, Dif Ped/PIAF) - Natalia Dias, Anabela Rodrigues, Esmeralda
Raminhos, Cristina Ferreira, Manuela Inacio, Carla Pinto, Andrea Alencar;

3 - Acompanhamento do Projeto Eco-Laboratorios (Miguel Leitdo, Lurdes Rodrigues,
Teresa Freitas)

4 - SADD (David Sousa, Orlando Dionisio, Filipa Karas, Esmeralda Raminhos, Anabela
Rodrigues)

Plano de formacao

Destinatarios Areas prioritarias

- Gestdo curricular e avaliacdo das aprendizagens no @mbito da
flexibilizacao curricular (projeto MAIA).

- AFL, Metodologias Ativas e PBL

Professores - Palsa_gens de aprent_jlzggerp : tecnologl_as e plataformas de
aprendizagem na maximizacao da aprendizagem

- Diferenciacdo pedagdgica e trabalho auténomo

- Seguranca, Saude e Comportamentos Saudaveis

- Aplicacoes informaticas de gestdo escolar

AT L TIC
- Atendimento e relagdes com publico
- Segurancga
PE/1CEB - Metodologias de trabalho
PND PE/1CEB - Desenvolvimento das criancas
PE/1CEB - Etica profissional
AO

- Primeiros socorros e suporte basico de vida

- Higiene, saude e seguranga no trabalho

- Seguranga

- Alimentacdo, atividade fisica e agdo social

- Sexualidade e higiene

- Saude mental

Alunos -Meio ambiente e Energias renovaveis

-Primeiros socorros e suporte basico de vida

- Leituras e Literacias
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- Empreendedorismo

- Literacia emocional - no ambito do projeto MME

Pais/EE

5. Atividades da Equipa de Autoavaliagao

- Coordenacao dos PAM (planos de acdao de melhoria)

- Articulacdo com consultor externo

- Coordenacao da aplicacdo do Observatoério Pedagdgico /Qualidade /acompanhamento
dos PAM

- Articulacdo com coordenacdo dos CP no acompanhamento do EQAVET

Resultados avaliacao externa:

- Provas finais do ensino basico (6° e 9° ano)

i. médias do agrupamento (LP e MAT) vs. Médias Nacionais

ii. evolugdo da diferenga com Médias Nacionais

iii. comparacao classificagdes (por contexto) com as escolas de concelhos
limitrofes

- Exames do ensino secundario (11° e 12° ano)
i. Classificagdes por disciplina vs. Médias Nacionais
ii. Média do conjunto de disciplinas vs. Média Nacional
iii. Comparacdo com Médias das restantes escolas do concelho

- OTES (Observatério de trajeto dos alunos do ensino secundario)
Resultados avaliagao interna:

Levantamento e apresentacao dos seguintes indicadores:

- Resultados escolares internos dos alunos (final de cada semestre);

1. Taxas de abandono escolar (ndo inclui transferéncias de escolas)

2. Taxas de sucesso escolar (Alunos que transitam para o ano escolar seguinte
sem qualquer negativa.)

3. Taxas de transigdao escolar (Alunos que reuniram condigbes para transitar para
0 ano escolar seguinte, independentemente do n.° de negativas no final do ano.)

4. Namero de alunos colocados em estagio em empresas ou instituicdes

5. Média das classificacbes dos alunos nos exames nacionais, por disciplina

6. Posicdo da escola nos “rankings” dos exames nacionais

7. N° de Encarregados de Educacao que estiveram presentes nas reunides de
pais convocadas pelo DT ou Escola

8. Seguranca e Disciplina na Escola

Observatorio de Qualidade:
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Cronograma do desenvolvimento do processo de Autoavaliacdo e do Plano de AcgOes de

Melhoria 2021/22:

2021/2022

Reunido sobre o Observatério de Qualidade X

Elaboragdo dos indicadores do Observatério de Qualidade e
dados de inquiricdo

Construcdo dos questionarios do Observatdrio de Qualidade
(questionarios para pessoal docente, alunos e X
pais/encarregados de educagdo)

12 momento de aplicagao dos questionarios online do
Observatdrio de Qualidade

Tratamento estatistico dos questionarios do Observatério
de Qualidade

Elaboragdo dos Relatérios Estatisticos e do Relatdrio global
do 12 momento

Reunido para entrega dos resultados X

22 momento de aplicagdo dos questionarios online do
Observatdrio de Qualidade

Tratamento estatistico dos questiondrios do Observatoério
de Qualidade

Elaboracdo dos Relatérios Estatisticos do 22 momento e do
Relatdrio global e comparativo (12 e 22 momento)

Reunido para entrega dos resultados

Selo EQAVET (Quadro de Referéncia Europeu de Garantia da Qualidade para o Ensino e

Formacdo Profissional)

- Levantamento e tratamento de dados dos indicadores de referéncia:
. Conclusao global
. Total de empegados
. Diplomados que exercem fungdes relacionadas com o curso
. Nivel de satisfacdo dos empregadores

6. Atividades dos Departamentos Curriculares

Estrutura dos Planos de Atividades dos departamentos curriculares:

1 - Objetivos do PA do departamento para o presente ano letivo
2 - Atividades a desenvolver pelo DC

3- Necessidades/Propostas de Formagao

4- Planos de Acao de Melhoria (resumo)

Departamento curricular de ciéncias sociais e humanas (Anexo 1)

10
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Departamento curricular de matematica (Anexo 2)

Departamento curricular de ciéncias experimentais (Anexo 3)

Departamento curricular de expressoes (Anexo 4)

Departamento curricular do 1° ciclo (Anexo 5)

Departamento curricular de Educacao Pré-escolar (Anexo 6)

Departamento curricular de Linguas (Anexo 7)

7. Atividades de Clubes / Projetos

Programacao / Robdtica (suspenso devido a pandemia)

CRE - RTA (comunicacdo)

T.COM

Clube Xadrez

Ecolaboratérios / Clube Ciéncia Viva

SELF

Empreendedorismo

OP Jovem / OP escolas

ERASMUS + (Areas: Desenvolvimento sustentavel e Inclusao)

8. Atividades do CRE/Bibl. Escolares do Agrup. (Anexo 8)

9. Atividades da EMAEI (Anexo 9)

PDPSC / Parcerias / Recuperacao de aprendizagens (Anexo 9B)

Atividades do SPO (Anexo 9C)

10. Visitas de estudo e outras atividades com alunos (Anexo 10)

11
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11. Projeto de Saude Escolar (Anexo 11)
12. Atividades da Associacao de Pais do agrupamento
13. Atividades da Associacao de Estudantes

12



Plano Anual de Atividades

Departamento Curricular de Ciéncias Sociais e Humanas
2021/2022

1- Objetivos do PA do departamento para o presente ano letivo:

- Promover trabalho interdisciplinar de Projeto e/ou de Cidadania em cada vez mais turmas.
- Apresentar as bases do conhecimento tedérico que suporte e facilita a selecao da
informacao e a escolha das fontes.

- Melhorar o processo de ensino/aprendizagem e os resultados escolares.

- Promover todas as competéncias que contribuam para o crescimento sustentado dos
alunos.

- Valorizar apresentacdes orais, discussdes e defesa de trabalhos.

- Fomentar a iniciativa e a motivagao para a aprendizagem sustentada, autbnoma e perene.
- Melhorar a relagdo pedagégica com os alunos e o "clima" na sala de aula.

- Promocao de estratégias conducentes a melhoria das metodologias que permitam aos
alunos aprenderem a aprender.

— Utilizagao de recursos digitais para o apoio a aprendizagem.

- Minimizar os constrangimentos resultantes das estratégias de contengédo de propagacgao
do Covid 19.

2 - Atividades a desenvolver pelo departamento:

Tipo Atividade Intervenientes | Calendario | Responsaveis

atividade

Cidadania . 8° Ao longo do Geografia: Ana

ativa, Articulagao | JUNIor ano Luis

horizontal em Achievement Luisa Silva

articulagdo com Portugal

entidade externa

Articulagéo No6s Propomos — | Turmas 11°C e Ao longo do Orlando Dionisio

[I‘_O”Zt;’”lt;'/ Trab. Projeto de | 11°D, entidades | ano e Orlando Lopes

ra. aiho cidadania ativa externas

Projeto em

articulagdo com

entidade externa

Articulagao Arte Manuelina 8°B,C,DeE 2° semestre Historia

horizontal / Visita (Fernanda

de Estudo Jesus) e
Educacao Visual

Cidadania OPJovem Dos 5° aos 12° Ao longo do Ana Luis, Maria

Ativa; Articulagdo | Cascais anos, entidades | ano Edite Santos

horizontal e externas (CMC)

Vertical em

articulagdo com

entidade externa

Paginalde4




Cidadania AEeleva-te Associagdes de | Ao longo do Geografia: Ana
Ativa; estudantes e ano Luis
Articulagéo entidades
horl'zontal e externas
vertical em
articulagdo com
entidade externa
Cidadania Desigualdades alunos e dezembro NEE: M2 Fatima
Ativa; Sociais -uma visdo | docentes Alves; Filosofia:
Articulagéao sociologica Olga Prata
horizontal e
vertical
Cidadania CESKIDS - 8° 9%°e 11°e novembro e Geografia: Ana
Ativa; Reporting . entidade externa | dezembro Luis; Carla
Articulagdo Mobilidade Fernandes;
Vertical, projeto sustentavel Orlando Dionisio
em colaboragao
com entidade
externa
Exposicao; Exposicéo de 7°,9°e 12°anos | Adiada para Geografia: Ana
Articulacdo fotografias e inicio 2° Luis; M2 Luisa
Vertical Textos: semestre Silva; Orlando
Migracoes Dionisio
Forgcadas
AﬂiqulaQéo Comemoracao Alunos 1° Historia: Arlindo
Vertical: Dia Mundial dos semestre | Rodrigues, Cristina
Palestra / Direitos Valente, Diana Machado,
Debate Humanos Fernanda Jesus, Filipa
Matos, llda Basilio, Isabel
Ribeiro
Palestra Evocacéao a 11°D e 12°D outubro Histoéria: Arlindo
/Debate memoria de Rodrigues
Aristides de
Sousa Mendes
Comemoracgdo | Abril é agora! Comunidade abril Filosofia: Isabel
educativa Madeira e Olga
Prata
Comemoragdo | Dia da Paz e ndo | Comunidade janeiro Filosofia: Olga
violéncia educativa Prata
Formagéo em Pordata 10° ano dezembro Geografia: Carla
colaboragéo com Fernandes
entidade externa
Trabalho de Demografia 10° ano dezembro Geografia: Carla
Projeto com Fernandes
trabalho de campo
Projeto em Clube Ubuntu - Secundario Ao longo do Filosofia: Olga
parceria com Cidadania ativa ano Prata
entidade externa
Projeto em Make a Wish”/ Comunidade 1° semestre Filosofia: Olga
colaboragao com | “Nariz Vermelho” | escolar Prata

entidade externa

Projeto que
integra programa
de capacitagédo
juvenil CMC

Eu Voto

11°C, 12%:A,D e
J

1° semestre
- janeiro

Filosofia: Isabel
Madeira

Pagina2de4




S Projeto que ACTUA-Teatro | 12°:A,DeJ 1° semestre - | Filosofia: Isabel
integra Programa | do oprimido janeiro Madeira
de capacitagéo
Juvenil CMC
T Exposicéo Dia da Escola 8° 11°¢e 12° 2° semestre Historia: Arlindo
Rodrigues
U Exposicao viagem ao 8° dezembro Ana Luis,
Storycentre Cristina
Lisboa Rodrigues,
Fernanda Jesus,
Pedro Azevedo
\Y Exposicao Dia Mundial dos | 11° dezembro Portugués, Inglés,
Direitos Historia de Arte e da
Humanos Cultura e Cidadania:
Ana Lisete ,Isabel
Ribeiro, Maria
Malveiro, Natalia
Dias, Olga Prata
X Exposigcao Orienta a tua 5° novembro, Historia: Diana
criatividade dezembro Machado,
Fernanda Jesus
VA Exposicao “'Nao Existe Lar | 11°%:A,BeC dezembro Filosofia: Isabel
Se Nao Ha Para Madeira
Onde Ir"
w Exposigdo Dia Internacional | 10° ano novembro Filosofia: Olga
da Filosofia Prata
Y Concurso Rosa-dos-ventos | 5° 1° semestre Historia: Diana
Machado;
Fernando Jesus
A2 Formagéao do Moodle Professores 1° semestre Isabel Ribeiro
Pessoal
Docente
B2 Visita de Lisboa / Igreja de | 11° ano 15 novembro | Portugués;
Estudo S. Roque: Padre Histdria;
Anténio Vieira Geografia
Cc2 Visita de Geografia 11° ano inicio 2° Geografia:
Estudo Urbana: Lisboa semestre Orlando Dionisio
D2 Visita de Museu Romano 5% EFeG 2° semestre Historia:
Estudo de Odrinhas Fernanda Jesus
E2 Visita de Storycentre 8% A B,DeH 2° semestre Historia:
Estudo (Descobrimentos Fernanda Jesus
e Terramoto
1755)

2.1. Articulac&o horizontal do curriculo:

A - Junior Achievement Portugal — cidadania ativa;

B - N6s Propomos — Trab. Projeto - cidadania ativa;

C - Arte Manuelina;

V - Dia Mundial dos Direitos Humanos;

B2 - V. E. Lisboa / Igreja de S. Roque: Padre Anténio Vieira.
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2.2. Articulacéao vertical do curriculo:

G- CE SKIDS - Reporting . Mobilidade sustentavel;

H - Exposi¢ao de fotografias e Textos: Migragbes Forcadas;
| - Comemoracgao Dia Mundial dos Direitos Humanos;

P - Clube Ubuntu -Cidadania ativa;

R - Eu Voto;

T - Dia da Escola.

2.3 Articulacéo horizontal e vertical do curriculo:
D - OPJovem Cascais — cidadania ativa;

E - AEeleva-te — cidadania ativa;

F - Desigualdades Sociais -uma visgo socioldgica;

L - Abril é agora!;

M - Dia da Paz e nao violéncia.

2.3 Projetos em colaboragao com entidades externas:

A - Junior Achievement Portugal — cidadania ativa;

B - N6s Propomos — Trab. Projeto de cidadania ativa;
D - OPJovem Cascais — cidadania ativa:

E - AEeleva-te — cidadania ativa;

G - CESKIDS - Reporting . Mobilidade sustentavel;
N — Pordata;

P - Clube Ubuntu -Cidadania ativa;

Q - Make a Wish”/ “Nariz Vermelho”;

R- Eu Voto;

S - ACTUA — Teatro do oprimido.

3 — Necessidades/Propostas de Formacao:

Criacao de novas salas com recursos informaticos.

Aplicagdes informaticas para fins pedagégicos em sala de aula;

Oficina de formagéo — Troca de experiéncias.

Aplicac¢des informaticas - plataformas “Moodle” e “Inovar” — utilizagdo no ambito didatico em
interacdo com os alunos/turmas das respetivas disciplinas e no &mbito da coordenacéo pedagogica;
Producéo e aplicagao de recursos didaticos no ambito das TIC/multimédia;

Formac0des didaticas ou cientificas no ambito da Geografia, Histéria, Economia Filosofia/Psicologia.

4 - Planos de acdo de melhoria:

PAM s&o agora realizados ao nivel de cada uma das turmas de acordo com as suas dificuldades e
competéncias.

Orlando Dionisio (coordenador DCSH
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% REPUBLICA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS FREI GONCALO DE AZEVEDO @ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Plano Anual de Atividades 2021/22

Departamento Curricular de Matematica

1. Objetivos
s Melhorar:
e 0 processo de ensino-aprendizagem;
e 0s resultados escolares dos alunos;

e 0 trabalho colaborativo entre professores.

2. Atividades a desenvolver pelo Departamento Curricular

Setembro

e Elaboracao das planificacées e dos planificadores por ciclo/ano

e Sessao sobre a calculadora grafica (dinamizada pela Helena Guerra)
Outubro

e Discussao sobre os critérios de avaliacao

e Preparacao das reunides intercalares

¢ Discussao sobre o sistema de classificacao

e Operacionalizacao das parcerias

e Participacao no concurso “Canguru” (2° e 3° ciclos) (dia 26 de outubro)

Novembro
e Elaboracao e aprovacao do Plano de atividades do Departamento
e Preparacao das reunioes intercalares
e Avaliacdo intermédia/redefinicao de estratégias
e Sessao pratica sobre avaliacao de resolucao de problemas (dinamizada pela
Ana Tudella e Jalia Perdigao)
Dezembro
e Balanco do trabalho colaborativo, parcerias e apoios
e Sessdo pratica sobre o raciocinio matematico (dinamizada pela Ana Tudella e
Jalia Perdigao)
Janeiro

e Avaliacdo 1.° semestre
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e Balanco do cumprimento das planificacoes e redefinicao de estratégias
Fevereiro
e Analise dos resultados do 1° semestre e redefinicao de estratégias
e Sessao de Geogebra (dinamizada pela Helen Domingues)
Marco
¢ Semana da Matematica (14 a 18 de marco (2° e 3° ciclos)

e Elaboracao de matrizes das provas de Matematica do 9.° ano;

Abril
e Elaboracao das provas de exame do 9.° ano (inicio);

e Avaliacdo intermédia/redefinicao de estratégias;

Maio
e Elaboracao das matrizes dos exames de equivaléncia a frequéncia;

e Conclusao da elaboracao das provas de exame 9° ano;

Junho
e Analise dos resultados escolares do 2° semestre;
e Balanco do ano letivo;

e Avaliacao final do plano de acao melhoria;

Julho
e Elaboracao do relatorio do Departamento;
e Preparacao do proximo ano letivo;

e Exames Nacionais.

Outros (ao longo do ano)
e Organizacao dos semanarios;
e Organizacao/registos na plataforma Moodle;

e Ensino a distancia (atividades/recursos)

3. Necessidades/Propostas de formacao
e Ferramentas de ensino a distancia
o App Milage
e Plataforma Moodle (modalidade de oficina de formacao)
4. Plano de acao e melhoria (resumo)
Parcerias para os varios anos de modo a colmatar dificuldades e melhorar a
aprendizagem dos alunos

Monitorizacao regular das aprendizagens dos alunos
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Plano Anual de Atividades do Departamento Curricular de Ciéncias

Experimentais
2021/2022

1- Objetivos do PA do departamento para o presente ano letivo:
Melhorar o processo de ensino/aprendizagem e os resultados escolares.

2 - Atividades a desenvolver pelo departamento:

2.1 Articulaciao horizontal do curriculo

Setembro

Analise dos resultados escolares do ano letivo anterior;

Atividades de preparagao do ano letivo:

- Elaboracao das planificagdes por disciplina/ano;

- Planificacdo da avaliacao diagndstica;

- Revisao dos critérios de avaliacao e do sistema de classificacao a nivel do departamento;
- Elaboracao dos planos de a¢cdo de melhoria dos trés agrupamentos disciplinares.

Outubro

Elaboracdo e aprovacdo do Plano Anual de Atividades do Departamento para 2021/2022;
Analise dos resultados da avaliagdo diagnostica e elaboragdao de um relatorio;
Elaboragdo das matrizes comuns dos testes do segundo e terceiro ciclos;

Preparagdo das reunides intercalares;

Planeamento da avaliacdo de desempenho docente.

Novembro
Balango do cumprimento das planificacdes e redefinicao de estratégias;
Elaboragao das matrizes comuns dos testes dos segundo e terceiro ciclos.

Dezembro
Analise dos resultados da primeira avaliag¢ao intercalar;
Elaboragdo das matrizes comuns dos testes dos segundo e terceiro ciclos.

Janeiro

Analise dos resultados do Observatério Pedagdgico (1* aplicacdo);
Avaliagao das atividades dos Ecolaboratoérios;

Elaboragao das matrizes comuns dos testes dos segundo e terceiro ciclos;

Fevereiro



Analise dos resultados escolares do 1° semestre e avaliagao da eficacia das medidas de promogao
do sucesso;

Planificagao das atividades para a comemoragao do Dia do Patrono da Escola;

Redefini¢do de planificacdes e estratégias por ano e disciplina;

Avaliacao intermédia dos planos de a¢do de melhoria dos trés agrupamentos;

Elaboragao das matrizes comuns dos testes dos segundo e terceiro ciclos.

Marco
Elaboragao das matrizes dos exames de equivaléncia a frequéncia;
Elaboracdo das matrizes comuns dos testes dos segundo e terceiro ciclos.

Abril

Analise dos resultados escolares da 2% avaliagdo intercalar e avaliagdo da eficacia das medidas de
promocao do sucesso;

Elaboragao das provas dos exames de equivaléncia a frequéncia;

Elaboragdo das matrizes comuns dos testes dos segundo e terceiro ciclos;

Analise dos resultados do Observatério Pedagdgico (1% aplicacdo).

Maio

Elaboragdo das provas dos exames de equivaléncia a frequéncia (continuacao);
Selecao de novos manuais escolares;

Elaboragao das matrizes comuns dos testes dos segundo e terceiro ciclos.

Junho
Balango anual do departamento;
Avaliacao dos planos de acdo de melhoria dos agrupamentos disciplinares.

Julho

Analise dos resultados escolares do 2° semestre e avaliagdo da eficacia das medidas de promogao
do sucesso;

Preparacdo do novo ano letivo.

2.2 Articulacao vertical do curriculo

Setembro

Atividades de articulagdo vertical com o primeiro ciclo;

Desenvolvimento do projeto Tempo para o tempo”, no ambito do projeto Clubes Ciéncia Viva
nas Escolas.

Outubro



Atividades de articulagdo vertical com o primeiro ciclo;
Desenvolvimento do projeto ”Tempo para o tempo”, no ambito do Clube Ciéncia Viva.

Novembro

Inicio da preparacao do forum VI da Ciéncia e outros eventos do ambito dos Ecolaboratdrios;
Atividades de articulagdo vertical com o primeiro ciclo;

Desenvolvimento do projeto ”Tempo para o tempo”;

Rececao do evento Science on Stage, da responsabilidade do NUCLIO de Astronomia, (dias 6 e
7 de novembro);

Recec¢do do IX Encontro da Divisdo de Ensino e Divulga¢do da Quimica (DEDQ), da Sociedade
Portuguesa de Quimica, (dias 26 e 27 de novembro).

Dezembro
Preparagdo do forum VI da Ciéncia e outros eventos do ambito dos Ecolaboratdrios.

Janeiro
Atividades de articulagdo vertical com o primeiro ciclo.

Fevereiro
Planificagdo das atividades para a comemoragao do Dia do Patrono da Escola;
Atividades de articulacdo vertical com o primeiro ciclo.

Marco
Atividades de articulagdo vertical com o primeiro ciclo;
Preparacdo do Forum VI da Ciéncia.

Abril
Atividades de articulagdo vertical com o primeiro ciclo;
Preparacdo do Forum VI da Ciéncia.

Maio

Atividades de articulagdo vertical com o primeiro ciclo;

Dinamizagao e participagdo no Férum VI da Ciéncia;

Finalizacdo do desenvolvimento e apresentacdo dos produtos finais do projeto “Tempo para o
tempo”, no ambito do Clube Ciéncia Viva.

Junho
Atividades de articulagdo vertical com o primeiro ciclo.

Julho



Preparacao do novo ano letivo.

3 - Clubes e projetos do departamento:

Participacdo no projeto Ecolaboratorios;
Participagdo nas atividades do PES-Projeto de Educacdo para a Saude;
Participagdo nas atividades do Clube Ciéncia Viva do Agrupamento.

4— Necessidades/Propostas de Formacao:

Geologia, saidas de campo em Geologia;

Calculadoras graficas CASIO e sensores no ensino experimental da Fisica e da Quimica;
Aplicacdes informaticas para fins pedagogicos em sala de aula;

PADDE;

Colocagao de voz.



Plano Anual de Atividades do Departamento de Expressées 2021.22

Considerando a instabilidade vivida no atual contexto, o departamento de expressdes
desenvolvera um PAA mais contido, pautando a sua intervencao no apoio
individualizado e diferenciado aos alunos, focando-se na recuperacao e
desenvolvimento das suas aprendizagens e no suporte a inclusao.

1 - Objetivos do PA do departamento para o presente ano letivo

EDUCACAO ESPECIAL:

Apoiar a inclusao das criancas e jovens no grupo/turma e nas rotinas e atividades da
escola, designadamente através da diversificacdo de estratégias de acesso ao
curriculo;

Promover e apoiar o acesso a formacao, ao ensino superior e a integracao na vida pos-
escolar;

Promover e apoiar o acesso ao lazer, a participacao social e a vida auténoma.

EDUCACAO VISUAL:

Promover a descoberta e o gosto por atividades criativas e pelas diferentes areas das
artes plasticas

Promover o sucesso escolar e melhoria das aprendizagens dos alunos através do
envolvimento dos alunos na sua aprendizagem e avaliacao.

Desenvolver e implementar uma metodologia comum para implementacao de praticas
de diferenciacao pedagdgica em contextos de aprendizagem centrada nos
departamentos curriculares

Promover a cidadania ativa, incluindo o desenvolvimento sustentavel

Desenvolver atividades de expressao plastica numa troca de saberes entre ciclos
Alertar para o perigo das alteracées climaticas e extincao das espécies

Conhecer e divulgar o espaco onde habitamos

Ler e interpretar mensagens visuais de diferentes origens geograficas, temporais e
culturais / para agir como autor de novas mensagens, utilizando a criatividade,
imaginacao e invencao em metodologias de trabalho faseadas

Diversificar os recursos e instrumentos postos a disposicao em sala de aula.

Promover o gosto pelo conhecimento e pratica regular da atividade grafica/artistica

EDUCACAO FISICA:

Considerando os fortes constrangimentos existentes decorrentes da perda de espacos
cobertos para a lecionacdo das aulas da disciplina, associados as restricoes, com
permanentes atualizacdes emanadas pelas DGS e DGE, o grupo de EF procurara
planear, implementar e avaliar um plano anual de atividades muito acanhado,
apoiando fundamentalmente as necessidades dos alunos dos diferentes niveis de ensino
nas suas aprendizagens. Procurara assegurar a participacao dos alunos dos CPTAGD e
CPTD na promocao, organizacao e dinamizacao de iniciativas desportivas promovidos
pelo agrupamento, quer no ambito da EF como no Desporto Escolar, assim como nos
projetos Bike to school, Sala de exercicio, The Daily Mile e candidatura a Bandeira da
Etica. Continuara a apresentar candidaturas a projetos no ambito do Desporto e a



promover, implementar e avaliar dinamicas inovadoras de partilha de aulas, com
observacao e discussao sobre as mesmas.

EDUCACAO MUSICAL:

Mostrar a toda a comunidade educativa as competéncias adquiridas pelos alunos;
Complementar os conhecimentos adquiridos na sala de aula sobre os instrumentos da
Orquestra Sinfonica e

Trabalhar as competéncias artisticas e de interpretacao musical.

2 - Atividades a desenvolver pelo DC
2.1 Articulacao horizontal do curriculo

EDUCACAO ESPECIAL:

Natacao Adaptada: Ao longo do ano;

Hidroterapia: Ao longo do ano;

Musicoterapia: Ao longo do ano;

Sala Snoezelen - CAA 1° Ciclo;

Hipoterapia: Ao longo do ano;

Participacao na semana da alimentacao;

Dinamizacao de Acao de Sensibilizacao para as questdes da Inclusao - Dia Internacional
da Pessoa com Deficiéncia;

Participacao no jornal escolar;

Participacao nas atividades dos Direitos da Crianca;

Participacao nas atividades da Saude Escolar;

Participacao na semana da leitura;

Participacao na semana dos Direitos do Homem;

Participacao nas atividades festivas;

Apoio psicopedagodgico em sala de aula e CAA (Apoiar a inclusao e operacionalizacao
de medidas dos alunos no grupo/turma e CAA)

Implementacao e desenvolvimento de atividades de capacitacao na CAA (Promover o
desenvolvimento de aprendizagens substitutivas potenciando a autonomia, o
desenvolvimento pessoal e o relacionamento interpessoal);

Manutencao da Horta Pedagogica para a promocao da autonomia dos alunos com
adaptacoes curriculares significativas, com ou sem PIT, e apoio as aulas de Ciéncias
como suporte experimental para o estudo das plantas nas vertentes da reproducao,
germinacao, do ciclo da vida e funcoes basicas;

Coadjuvacao aos professores com intervencao em sala de aula e espacos comuns
(Promover rotinas funcionais junto dos alunos em contexto sala de aula e espacos
comuns);

EDUCACAO VISUAL

Ao longo do ano letivo exposicao de trabalhos realizados nos trés ciclos envolvendo as
disciplinas de Educacao Visual, Desenho A, Educacao Artistica e Oficina de Artes
Construcao de linha cronolégica de personalidades - Desenho A e Educacao Visual 6°
ano em parceria com a area de ciéncias

Participacao em exposicoes no ambito de campanhas e datas comemorativas



Execucao de projetos tridimensionais para intervencoes estéticas artisticas no espaco
escolar.

Projeto em articulacao com o Museu Condes Castro Guimaraes.

Projeto de articulacao com Portugués e MME 9°ano.

Projeto de articulacao com Histdria 9° ano.

Projeto de articulacao com Histéria 7°ano.

EDUCACAO FiSICA:

1° Semestre:

Dia Europeu do Desporto na Escola

Atividades no ambito do projeto DE sobre rodas - Gincanas de nivel 1

FitEscola - Avaliacao da Aptidao Fisica

Semana Kids Athletics

Torneio de Padel de Natal

Corta-mato Interno e concelhio

Acéo de formacao alunos/arbitros no ambito dos grupos equipa do Desporto Escolar
Jogos de patio - animacao desportiva

2° Semestre:

Atividades no ambito do projeto DE sobre rodas - Gincanas de nivel 1 e 2

Jogos de patio - animacao desportiva

FitEscola - Avaliacao da Aptidao Fisica

Fase de escola para preparacao dos projetos complementares: “Megas” - Torneio
interno de preparacao “Track & Field 2022”; Interturmas de Voleibol; Basquetebol 3x3
e Taca Desporto Escolar - 7°ano.

Acéo de formacao alunos/arbitros no ambito dos grupos equipa do Desporto Escolar
Atividades no ambito do projeto DE sobre rodas

EDUCACAO TECNOLOGICA:
- Exposicoes de trabalhos realizados pelos alunos sobre diferentes tematicas
- Participacao nos “Projeto Semana S”, através da exposicao de trabalhos elaborados

pelos alunos
- Participacao com trabalhos efetuados pelos alunos na "semana da Alimentacao e
noutros temas da Saude"

- Participacao em iniciativas ou outros projetos da escola - Solidariedade, Ambiente

EDUCACAO MUSICAL:

- Participacao nas atividades da escola;

- Participacdao no projeto “A cancao de Oriana” com as turmas 5°B e 5°C, em
articulacao com a disciplina de Portugués;

- Participacao no projeto “Fada Oriana” com a turma 5°F, em articulacdo com a
disciplina de Educacao Fisica;

- Realizacdo de apontamentos musicais, instrumentais e vocais, dirigidos a
comunidades escolar;

- Realizacao das visitas de estudo ao Museu da MUsica Portuguesa ou Museu de Marinha
(aguardar confirmacoes);



- Participacao no 2° Concurso "Cancao a espera de palavras” da APEM;

- Participacao dos alunos nas escolas do 1°ciclo, em articulacao com a professora
Ludmila Davidova;

- Realizacao de um concerto para os alunos da UAM2;

- Participacao dos alunos da UAM com a Orquestra Juvenil de Cascais, em articulacao
com o Professor Miguel Fialho;

- Realizacao do concerto do final do ano letivo (a confirmar a sua realizacao devido a
pandemia).

2.2 Articulacao vertical do curriculo

EDUCACAO ESPECIAL:

Passagens de caso (no final de cada ano letivo);

Supervisao das atividades de transicao para a vida pos-escolar;
Articulacao com centros de formacao.

EDUCACAO VISUAL:

Exposicao de trabalhos ao longo do ano com tematicas pré definidas (todas as turmas
do 5° ao 12° ano)

Participacao em atividades pontuais no ambito de campanhas desenvolvidas pela
escola

Projeto Entre (S)alas, Desenho A em Parceria com o Centro Cultural de Cascais, 10°,
11° e 12° Artes

Colaboracao no Jornal da Escola, Desenho A 10° e 12° anos, e Educacao Visual turma
SEFL-7°G

EDUCACAO FiSICA:
Atividades pontuais no ambito dos projetos DE sobre rodas, Bike to school, the daily
Mile, sala de exercicio e privilegiando multiatividades ao ar livre.

3- Necessidades/Propostas de Formacao

EDUCACAO ESPECIAL:

Formacao em Dislexia e outras perturbacées da leitura e da escrita;

Formacao em Adequacdes Curriculares;

Estudo de caso/debate acerca da implementacao de Medidas Educativas em sala de
aula.

Primeiros Socorros e Suporte Basico de vida;

Competéncias sociais e emocionais.

EDUCACAO TECNOLOGICA:
Primeiros Socorros e Suporte Basico de vida;

EDUCACAO VISUAL:

Formacao na area da ceramica
Formacao na area da Animacao Digital
Formacao na area do Desenho Digital



Formacao na area do Desenho Editorial

EDUCACAO FiSICA:
Formacao em Primeiros Socorros e Suporte Basico de vida.

4- Planos de Acao de Melhoria (resumo)

EDUCACAO ESPECIAL:

Sensibilizacao e informacao acerca dos Decreto-Lei 54/2018 de 6 de julho - A atividade
dirige-se a pais e encarregados de educacao e surge na sequéncia das necessidades
inventariadas no inquérito de monitorizacdo. Visa informar sobre a abrangéncia e
aplicacao do Decreto-Lei 54/2018, suas implicacoes, implementacao e alcance.

Aplicar um questionario de satisfacao para pais e/ou encarregados de educacao;

EDUCACAO TECNOLOGICA:

Com a Educacao Tecnoldgica pretendemos implementar estratégias que promovam o
desenvolvimento do aluno enquanto cidadao curioso, participativo, consumidor
responsavel e ativo. Pretendemos reforcar a implementacao de estratégias de modo a
fomentar a melhoria do ambiente de trabalho em sala de aula. Promover o trabalho a
pares, desenvolvendo nos alunos o espirito de entreajuda e sentido critico. Enriquecer
o trabalho colaborativo com a partilha de troca de experiéncias e de materiais entre
as docentes do Agrupamento, de forma a melhorar o processo ensino/aprendizagem,
em contexto de aula/escola.

EDUCACAO VISUAL:

Melhorar o processo ensino/aprendizagem/avaliacao

Trabalhar em pares ou pequenos grupos

Promover o trabalho auténomo e de pesquisa, por parte dos alunos, visando propiciar
a utilizacao ativa do conhecimento em sala de aula.

Diversificar os recursos e instrumentos disponiveis em sala de aula - livros, internet,
plataforma de aprendizagem, materiais da expressao plastica.

Reforcar o trabalho colaborativo, como espaco de producao e de partilha.

Criar parcerias de trabalho entre alunos de diferentes ciclos

Promover a melhoria do clima de sala de aula

Promover e reforcar a importancia do material para a concretizacao de projetos de
caracter artistico

EDUCACAO FISICA:

O grupo disciplinar de Educacao Fisica continuara a privilegiar o desenvolvimento de
iniciativas/recursos que promovam a avaliacao para as aprendizagens, envolvendo os
alunos no processo ensino, aprendizagem e avaliacao.

Generalizar e melhorar as praticas de diferenciacao pedagogica

Melhorar o processo de ensino, aprendizagem e avaliacao

Reforcar as estratégias de regulacao dos comportamentos no contexto escolar

Sao nossos objetivos, melhorar o processo pedagogico e apoiar a elaboracdo e
concretizacao dos PCT ao nivel dos varios CT.



S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

DC do 1° Ciclo

Plano Anual de Atividades do Departamento Curricular do 1° ciclo
2021/ 2022

1- Objetivo global do Departamento:

- Nova organizacao das Reunides de departamento Curricular do 1° ciclo.

As reunides serdo organizadas quinzenalmente.

Na 1° semana de cada més haver4 uma reunido de Departamento do 1° ciclo, com dois
momentos

1° - Passagem de informagBes do Conselho Pedagdgico pela coordenadora de
Departamento

2°- Criar momentos de Formacédo informal com elementos exteriores convidados para
refletir sobre diferentes teméticas e partilha do trabalho desenvolvido nos grupos de ano,
nas reunides de Departamento alargadas., de modo rotativo.

- Elaboracdo de um novo Plano de Atuacéo para a recuperacdo das Aprendizagens dos
alunos, tendo em conta as ac¢des de melhoria do PAM

- Organizagdo no Moodle de uma pasta de partilha de materiais e instrumentos de
pilotagem (avaliacdo e planificagéo) entre os professores de apoio educativos.

- Continuagdo da Implementacédo da Flexibilidade Curricular nas praticas dos professores
titulares de turma.

- Reflexdo sobre a avaliacdo formativa e a autorregulacdo das aprendizagens pelos
alunos.

1.1. Coordenadores de ano

1°ano — Patricia Lourenco (Patricia Hilario; Filipa Matos; Alexandra Medeiros;
Esmeralda Raminhos; Patricia Lourenco; Sara Mendoncga)

2°ano — Tania Almeida (Ana Elisabete Resende Claudia Mocito; Margarida Ferreira;
Tania Almeida; Sénia Oliveira)

3% ano - Silvia de Sousa (Maria José; Delmar Gongalves; Silvia Costa; Lurdes
Colaco; Silvia de Sousa)

3° ano — Luisa Pinto (Carla Ribeiro; Claudia Félix; Ofélia Esteves; Ana Sofia Pontes;

Luisa Pinto; Heitor Machado)

1.3. Calendarizacdo das Reunides:

Reunides mensais entre a coordenadora de Departamento e 0s
coordenadores de ano

Grupo de ano- (1°, 2°, 3° e 4° anos — 1% 32 quintas - feiras de cada més) [ ]

Reunides gerais de Departamento Pré-escolar e 1° ciclo [=]
1°semana 3%emana
setembro I I/16 Departamento alargada
outubro 7 21
novembro 4 11
dezembro 2 16
janeiro 6 20




fevereiro 10 24
margo 3 17
abril 7 21
maio 5 19
junho 2 16
julho Departamento alargada

2 - Atividades a desenvolver pelo Departamento Curricular:

2.1 - Atividades gerais:
Articulacado horizontal do curriculo

Setembro:

Apresentacdo dos novos colegas do Pré-escolar e do 1° ciclo

Apresentacao do novo Plano de Contingéncia

Levantamento de necessidades de Formacéo e necessidades sentidas em sala de aula
Eleicdo do Coordenador de ano

Elaboracéo e aprovacao da calendarizacéo e propostas para o Plano Anual de Atividades
do Departamento - 2021/ 2022; com os coordenadores de ano.

Distribuicéo pelos grupos de ano das planificagdes anuais por ano de escolaridade e dos
Critérios e Rubricas de avaliagéao.

Outubro

Organizacgédo dos Apoios educativos/ EMAEI / Professores titulares e Prof de Apoio
educativo

Plano de atuacao par a recuperacéo das aprendizagens dos alunos

Elaboracgé&o e entrega das Planificacdes anuais

Ponto da situacao dos alunos sinalizados a Equipa EMAEI em cada grupo escola/ ano
Entrega da legislacé@o atual a cada coordenador de ano e proposta de organizacao de
uma pasta em cada escola com a legislacdo atual e pertinente para 0 momento;
Partilha de praticas e andlise de textos para fundamentar a pratica em cada grupo de
ano.

Novembro

Apresentacao e analise do Plano de Ac¢des de Melhoria (PAM) / PCT

Analise dos resultados do PIAF no grupo do 1° ano;

Monitorizacdo das aprendizagens a recuperar (Apoios Educativos)

Rever e analisar os planos de acdo de melhoria em cada turma;

Ponto da situacao dos alunos sinalizados a Equipa EMAEI em cada grupo escola/ ano
Partilha de préticas e andlise de textos para fundamentar a pratica em cada grupo de
ano.

Partilha das avaliagdes intercalares do 1° semestre entre todos.



Dezembro

Partilha do trabalho desenvolvido nos diferentes grupos de ano.

Monitorizacao / Inquérito EMAEI das aprendizagens recuperadas

Reflex@o sobre a operacionalizacao das Planificacdes anuais e dos Critérios e Rubricas
de avaliacao.

Partilha e analise em grande grupo da avaliacao intercalar do 1° semestre.

Janeiro

Balanco do cumprimento dos Planos de acdo de melhoria;

Partilha de préticas e andlise de textos para fundamentar a pratica em cada grupo de
ano.

Monitorizacdo dos Apoios Educativos/ EMAEI das aprendizagens recuperadas

Ponto da situacdo dos alunos sinalizados a Equipa EMAEI em cada grupo escola/ ano

Fevereiro

Monitorizacdo dos Apoios Educativos/ EMAEI das aprendizagens recuperadas
Partilha de praticas e analise de textos para fundamentar a pratica em cada grupo de
ano.

Ponto da situacéo dos alunos sinalizados a Equipa EMAEI em cada grupo escola/ ano
Andlise dos resultados escolares do 1° semestre

Marco
Partilha do trabalho desenvolvido nos diferentes grupos de ano na Reunido de DC
Ponto da situacéo dos alunos sinalizados a Equipa EMAEI em cada grupo escola/ ano

Abril

Monitorizacdo dos Apoios Educativos/ EMAEI das aprendizagens recuperadas
Balanco do cumprimento dos planos de acéo de melhoria;

Partilha e analise das avaliacdes intercalares do 2° semestre entre todos.

Maio
Sele¢&o de novos manuais escolares;
Partilha de praticas e analise de textos para fundamentar a pratica;

Junho
Andlise dos resultados escolares do 2° semestre;
Partilha alargada das praticas dos colegas

Julho

Balanco do ano letivo;

Balanco do Departamento;

Avaliacao dos Planos de Acéo de Melhoria / PAM
Preparacéo do novo ano letivo.

2.2- Articulacéo Vertical do Curriculo:



A articulacéo vertical com o segundo ciclo est prevista no ambito das
Cre; Projeto Saude; Projeto REEI; portugués/ matematica e ciéncias

Continuacéo do trabalho desenvolvido no ambito das aprendizagens estruturantes
com os colegas do 2° ciclo das varias areas disciplinares.

Continuacéao do trabalho de articulagdo com o CRE

Continuacdo do Trabalho de articulagcdo com a Equipa de Educacédo Fisico Motora
Inicio do trabalho de articulacdo na &rea da masica com a professora Ludmila
Davidova

Continuacao do Projeto” Ser Cidadao”

Continuacéo do Projeto “A Mala das Emocdes”

3. Necessidades / Propostas de Formacéao
- Formacgé&o no ambito da Capacitagéo Digital
- Formacé&o no ambito do Teaching To Be
- Formacé&o no ambito da Escola Inova 2025
4 - Planos de acdo de melhoria:
(ainda estdo a ser analisados os Planos de Melhoria em pormenor, podem ser

ainda acrescentados mais alguns)

Recuperacdo das Aprendizagens
Autorregulacéo das aprendizagens

PAM - Observatoério — 3%ano
Grupo de ano — 1° ano:
Grupo de ano — 2° ano:
Grupo de ano — 3° ano:

Grupo de ano — 4° ano:




A Coordenadora de Departamento do 1° ciclo: Esmeralda Raminhos set 2021



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS FREI GONGALO DE AZEVEDO

Plano Anual de Atividades

Departamento Curricular Pré-Escolar
2021/ 2022

1- Objetivo do PA do Departamento:

Para além dos objetivos definidos em anos anteriores e que se irdo manter pela
sua pertinéncia e que a seguir consideramos, destacamos também a avaliacao do
bem-estar, das aprendizagens e desenvolvimento global de cada crianga, a luz dos
tempos que vivemos e que se refletem no dia a dia de cada um de modos diferentes
e que necessariamente condicionam a atuacao de cada docente com cada grupo de
criangas.

Desenvolver estratégias de promocédo do perfil do aluno, de acordo com
0 estabelecido no PEA levando & melhoria do saber ser, saber estar e
saber fazer.

Autoconfiantes: responsaveis por si e pelos outros, pelo ambiente, capazes de
aceitar desafios, calculando e controlando riscos. Sejam autorreflexivos e
valorizem a retid&o e o bem comum.

Curiosos: empenhados e auténomos na busca do conhecimento. Exigentes,
rigorosos, criticos e criativos na abordagem da complexidade que a realidade
oferece. Sejam perseverantes e resilientes e aspirem a superacao.

Autodeterminados: livres, mas comprometidos com o exercicio da cidadania e da
democracia na comunidade a que pertencem e em qualquer outra em que venham
a inserir-se. Sejam integros e assertivos, capazes de defender os seus principios,
valorizando a critica e elogio honestos como formas de desenvolvimento pessoal.
Felizes: alegres e positivos, equilibrados, fisica, intelectual e emocionalmente.
Sejam atentos ao outro, capazes de aceitar e valorizar a diferenga, desenvolvam a
empatia, a compaixdo e a cooperacao.

Promover o desenvolvimento pessoal e profissional dos docentes de acordo com o
perfil do PEA promovendo o sentido de grupo.

Responsaveis: empenhados, proativos e comprometidos com o desenvolvimento
da comunidade educativa em que se inserem.

Rigorosos: criticos, reflexivos e criativos. Valorizem o conhecimento e
atualizacdo permanentes e procurem a superacao.

Auténomos: exemplos do exercicio da liberdade, da cidadania e da democracia.
Se assumam como gestores do conhecimento e promotores do respeito por si
proprio e pelo outro.

Felizes: positivos, empaticos, compassivos, exemplos e promotores de uma
mentalidade aberta e disponivel para a diferenca.

2 - Atividades a desenvolver pelo Departamento:

2.1 Articulagao Horizontal



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS FREI GONGALO DE AZEVEDO

Setembro:

Rececao as novas docentes colocadas no Departamento

Apresentacdo dos Projetos e Atividades para o ano letivo

Preparagao do langamento do ano letivo (documentos, materiais € reunides)

Outubro

Elaboragao e aprovacao da calendarizagdo e propostas para o Plano Anual de Atividades
do Departamento - 2021/ 2022;

Proposta e criagdo de um novo documento de monitorizagdo das aprendizagens por
grupos etarios.

Novembro
Reflexao sobre o inicio do ano letivo
Conclusdo da 1* monitorizagao, com vista a primeira avaliacao intercalar.

Dezembro

Analise da avaliacdo diagndstica dos grupos.

Analise e avaliagdo do processo de avaliagdo intercalar.

Partilhas pedagodgicas e de formagdes realizadas pelas docentes (sempre que as docentes
considerem pertinente)

Janeiro

Preparacdo de reunides do segundo semestre

Partilhas pedagodgicas ¢ de formagdes realizadas pelas docentes (sempre que as docentes
considerem pertinente)

Fevereiro

Andlise do segundo semestre no Departamento

Avaliagao dos progressos e dificuldades dos grupos e discussao de casos

Partilhas pedagogicas e de formacgdes realizadas pelas docentes (sempre que as docentes
considerem pertinente)

Marco
Partilhas pedagogicas e de formagdes realizadas pelas docentes (sempre que as docentes
considerem pertinente)

Abril
Partilhas pedagogicas e de formacdes realizadas pelas docentes (sempre que as docentes
considerem pertinente)

Maio

Andlise de casos com vista a sinalizagdes necessarias para o ano letivo seguinte
Partilhas pedagodgicas e de formagdes realizadas pelas docentes (sempre que as docentes
considerem pertinente)



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS FREI GONGALO DE AZEVEDO

Junho
Preparacao de atividades comuns para o encerramento do ano letivo
Avaliagdo do 2° semestre

Julho
Andlise dos resultados do ano letivo em Departamento
Preparagdo do ano letivo 22/23

2.2 Articulacao Vertical

- Apresentacao de todo o corpo docente do Pré-escolar e do 1° ciclo (setembro)

- Balanco do 1° semestre (fevereiro)

- Balango do ano letivo em articulagdo com o 1° ciclo. (julho)

- Articulagdo com o SPO no sentido de encontrar solu¢des para melhorar comportamentos
e aprendizagens.

- Articulacao com a EMAEI

- Coadjuvacao com a professora de Educa¢ao Musical

- Partilhas de atividades ao longo do ano, com as EB1 e a Escola Sede, nomeadamente os
projetos SAUDE, REEL CRE, UNESCO (Sempre que possivel e cumprindo todas as
regras de seguranca)

- Integragdo de alunos do Curso de Apoio a Infincia em Estagio e em atividades nos
diferentes J.1.

- Atividades de Educagao Fisica no Polidesportivo (se possivel).

- Partilhas e reflexoes realizadas nas reunides da Plataforma Educar Melhor em Cascais
(C.M.C)).

3-Necessidades/Propostas de Formacéo:

- Capacitagao Digital
- Programa de Educagdo Estética e Artistica
- Ciéncias na Educacdo Pré-escolar

4-Planos de Acao de Melhoria:

- Implementagao de um novo documento de monitorizagdo das aprendizagens

- Articulagdo mais efetiva com todos os elementos das equipas das AAAF, de modo que
a impletentacdo do Programa Crescer a Tempo Inteiro se mantenha fiel aos seus principios
orientadores.



Plano Anual de Atividades do Departamento Curricular de Linguas
Ano letivo 2021-2022

1- Objetivo global do Departamento:

Melhorar o processo de ensino/aprendizagem e os resultados escolares.

2 - Atividades a desenvolver pelo departamento ( articulacao vertical e

horizontal):

Setembro:

Analise dos resultados escolares do ano letivo anterior;
Atividades de lancamento do ano letivo;

Revisao dos critérios de avaliacao e sistema de classificacao de acordo com o
PCE;

Elaboracao das planificacoes por disciplina/ano;
Outubro

Elaboracao dos planos de acao de melhoria dos agrupamentos e do
Departamento;

Preparacao das reunides intercalares;

Novembro

Elaboracao e aprovacao do Plano Anual de Atividades do Departamento para
2021/ 2022

Balanco do cumprimento das planificacoes e redefinicao de estratégias;
Monitorizacao do plano de Melhoria;

Janeiro

Preparacao das reunides de avaliacao;

Balanco do cumprimento dos planos de acao de melhoria;

Fevereiro

Analise dos resultados escolares do 1° semestre;

Reflexao sobre boas praticas;

Redefinicao de planificacoes e estratégias por ano e disciplina;

Marco



Elaboracao das matrizes dos exames de equivaléncia a frequéncia;
Monitorizacao do plano de Melhoria

Preparacao das reunides intercalares

Abril

Balanco das planificacoes e redefinicao de estratégias;
Elaboracao da Informacao-Prova dos exames de equivaléncia a frequéncia;
Balanco do cumprimento dos planos de acao de melhoria;

Maio

Elaboracao das provas dos exames de equivaléncia a frequéncia
Selecao de novos manuais escolares;

Junho

Analise dos resultados do Observatorio Pedagogico;

Balanco do ano letivo;

Balanco do Departamento;

Avaliacao dos planos de acao de melhoria.

Julho

Preparacao do novo ano letivo.

2.1. Atividades/ projetos por Agrupamento

Portugués

- Projeto “Dez minutos a ler”

- Jornal da escola

- Concurso Nacional de leitura

- Concurso de escrita

- Apresentacéo ‘Os Lusiadas de Lisboa a india - Ida’ ( Teatro Nacional D.
Maria- dia 24 de fevereiro)

- Celebracao do dia da Poesia
- Livro da escola “Manta de Retalhos

- Encontros com escritores ( esta previsto um encontro com Joao Pinto
Coelho)

- Comunidades de leitores ( online ou presencial)



- Exposicoes

- Semana da leitura

- Concurso “Sentir a poesia”
- Semana S - sensibilizacao

- Visitas de estudo (teatro, museus, circuitos literarios - vide Inovar PAA)

Francés
- Jornal da Escola;
- Ida a Festa do Cinema Francés (Filme “Gagarine);

- Participacao na Semana S, Sensibilizar (exposicao subordinada ao tema
“Génocides” no ambito da Comemoracao dos Direitos Humanos (10 de
dezembro);

- Celebracao de datas comemorativas da cultura francesa (ex: elaboracao de
postais de Natal, celebracao do Dia de Reis, Sao Valentim, 1 de abril e 1 de
maio - Féte du muguet);

- Semana dos afetos/ Saint Valentin/ Elaboracao do “Mur des je t’aime”;
- Ida ao teatro (peca: “Le Petit Prince);

- Semana da Francofonia (ou dia da Francofonia, 20 de Marco): exposicao
sobre paises francéfonos; ciclo de cinema francés;

- Participacao nas atividades inerentes ao projeto da SELF (exposicoes, etc.);
- Visita de estudo a exposicao “Variacoes Naturais;

- Participacao no projeto de construcao de um audioguia em francés para a
exposicao “Variacoes Naturais” em exibicao no Museu de Histéria Natural e da
Ciéncia (projeto destinado as turmas do 7°G e 10°D em articulacao com as
disciplinas de Geografia e Ciéncias Naturais);

- Preparacao/Candidatura de alguns alunos ao DELF.
Inglés
- Projeto “Dez minutos a ler” (10-minutes reading)

- Transversal Portugués - inglés: analise do Conto “Sopa de Pedra” da autoria
de Cas Willing e com ilustracdes da sua mae, a pintora Paula Rego.

- Celebracao do dia mundial do combate ao Bullying - 20 de Outubro;



- Celebracao de festividades anglofonas: Halloween; Thanksgiving; Boxing
day; Christmas; Valentine’s day; St George (exposicao de trabalhos de
alunos);

- Semana dos afetos - Valentine’s day - elaboracao de postais e poemas em LE;
realizacao de atividades lUdicas e interativas e visionamento de pequenos

filmes/ trailers alusivos a tematica dos afetos;

- Semana da leitura - leitura de livros em Inglés da biblioteca da escola;

- 1° ciclo: Para além das celebracdes de datas festivas referentes a paises de
expressao inglesa, participacao no Dia Europeu das Linguas, Festa do Outono,
Dia Mundial da Alimentacao, Concurso “Once upon a time” e o projeto

eTwinning.

- Dinamizacao da atividade alusiva a tematica “Gap Year” do 10° ano, atraves
de uma sessao de apresentacao da organizacao Gap Year Portugal, no auditoério

do Agrupamento; elaboracao de um guiao;

- “Os Direitos Humanos” - exposicao de trabalhos na BE - Human Activists - Past
and Present (Biographies); divulgacao e participacao ativa no evento A
Maratona das Cartas (Amnistia Internacional) no ambito da Semana S através
de uma banca no atrio da escola e da consulta da pagina

https://www.amnistia.pt/maratona-escolas/;

Espanhol

- Exposicao de trabalhos
- PLNM

- Exposicao de trabalhos

- Jornal da escola

3. Plano de A¢ao de Melhoria
0 plano de acao de melhoria do Departamento de Linguas tem como objetivos:
- Melhorar o processo de ensino aprendizagem e os resultados escolares;

- Integrar a avaliacao no processo de ensino/aprendizagem promovendo a
autorregulacao;


https://www.amnistia.pt/maratona-escolas/

- Organizar um sistema de classificacao do agrupamento disciplinar

- Melhorar tendéncia dos indicadores da Framework: Dimensao 1 ( aprender a
aprender), indicadores 1 e 3 e Dimensao 3, indicador 2 ( autorregulacao das
aprendizagens).

Atividades a realizar:

Para atingir esses objetivos, o Departamento propde-se desenvolver as seguintes
atividades:

. Aplicacao da metodologia de “aula invertida” promovendo a autonomia do aluno.
. Monitorizacao dos trabalhos através de rubricas de avaliacao.

. Promocao da autonomia do aluno em trabalhos de pares (apoiados por rubricas de
avaliacao)

. Aplicacao de instrumentos de auto e heteroavaliacao dos alunos para os diferentes
tipos de atividades letivas.

. Construcao partilhada de rubricas de tarefas de ensino /aprendizagem (trabalho

colaborativo de docentes e com os alunos, na turma) promovendo a autorregulacao das

aprendizagens e feedback de qualidade.

. Elaboracao de um sistema de classificacao para as disciplinas do departamento.
.Implementacao de atividades de diferenciacao pedagogica;

.Utilizacao de recursos digitais de apoio a aprendizagem e de meios audio visuais,
apostando-se na autonomia dos alunos;
. Uniformizacao de instrumentos de avaliacao (elaboracao de fichas formativas, testes

sumativos, por competéncias) e critérios de correcdo, numa perspetiva de gestao

horizontal do curriculo.

4. Necessidades de formacao

- Praticas de avaliacao das aprendizagens

- Utilizacao pedagdgica de recursos digitais e plataformas online (elaboracao
de fichas de trabalho/ testes/ documentos de avaliacao no Moodle ou outras
plataformas online)

- Pedagogia diferenciada



- Didatica especifica das respetivas disciplinas

- Capacitacao digital dos docentes

A coordenadora

Manuela Inacio
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Agrupamento de Escolas Frei Goncalo de Azevedo

Plano Anual de Atividades
Os Sentidos da Leitura

Nucleo de Comunicacao
Projeto Interculturas - Escolas Associadas da UNESCO
Livros que nos fazem crescer! - 1.2 ciclo

2021/2022




Rede de Bibliotecas Escolares - Prioridades 2021/2022:

1- Integrar o Plano de Desenvolvimento Digital da Escola e contribuir para a sua implementagédo (P1)

2- Promover o desenvolvimento sistematico e programado das literacias da informacgao e dos media.
(P2)

3- Contribuir para a recuperagdo e consolida¢do das aprendizagens, colaborando com a escola no
desenho e concretizagdo do respetivo plano de atuagdo, no dmbito da iniciativa 21/23 Escola+. (P3)

4- Dar continuidade a iniciativas e programas, em presenca e a distancia, orientados para o desenvol-
vimento das competéncias de leitura e de escrita, nas suas multiplas dimensdes. (P4)

5- Planificar e concretizar atividades, programas e projetos artisticos e culturais, em articulagdo com a
escola, contemplando regimes presenciais e a distancia e contribuindo para a consolida¢do de uma
cultura humanista. (P5)

6- Consolidar um servigo de referéncia agil e capaz de responder a constante mudancga, prestando
apoio efetivo a comunidade educativa no acesso aos recursos fisicos e digitais. (P6)

7- Aperfeicoar uma presenga em linha estruturada, atualizada e sistemdtica, associada a uma presta-
¢do de servicos complementar a biblioteca fisica. (P7)

8- Aperfeigoar procedimentos de tratamento e gestdo documental, complementando a biblioteca
fisica com uma cole¢do de recursos digitais relevante, fiavel e ajustada, resultante de permanente
curadoria. (P8)

9- Convocar para o exercicio de uma cidadania democratica, reflexiva, empreendedora e sustentdvel,
proporcionando aos alunos oportunidades de expressao e participagdo. (P9)

Documentos Orientadores

Rede de Bibliotecas Escolares - Areas de acio do MABE:

A. Curriculo, literacias e aprendizagem

A.1 Apoio ao curriculo e formacgdo para as literacias da informacdo e dos media. (A1)
A.2 Uso das tecnologias digitais e da Internet como ferramentas de acesso, producgdo e
comunicagdo de informagdo e como recurso de aprendizagem. (A2)

B. Leitura e literacia
B.1 Criacdo e promogdo da competéncia leitora e dos habitos de leitura. (B1)
B.2 Atividades e projetos de treino e melhoria das capacidades associadas a leitura. (B2)

C. Projetos e parcerias
C.1 Participagdo em projetos e iniciativas de parceria interna e externa. (C1)
C.2 Envolvimento e mobilizacdo dos pais, encarregados de educacgdo e familias. (C2)

D. Gestdo da biblioteca escolar

D.1 Recursos humanos, materiais e financeiros necessarios a gestdo, integracdo e valo-
rizagcdo da biblioteca. (D1)

D.2 Desenvolvimento, organizacdo, difusdo e uso da colegdo. (D2)

Plano Nacional de Leitura - Orientacdes do Projeto aLeR+ (sintese):

1- Aprofundar uma cultura de leitura na comunidade escolar abrangendo todos os niveis de escolari-
dade numa perspetiva de inclusdo e progressdo da competéncia leitora; (+01)

2- Promover a leitura auténoma e por prazer, tornando-a pratica regular em diferentes contextos;
(+02)

3- Incentivar a leitura e a escrita em distintos contextos, formatos e suportes, integrando tecnologias
e ambientes digitais e promovendo a sua socializagdo e visibilidade; (+03)

4- Estimular a transversalidade da leitura, numa perspetiva curricular integrada, vertical e horizontal;
(+04)

5- Envolver as familias e a comunidade na formacgdo leitora e na promocgdo da leitura e da escrita;
(+05)

6- Mobilizar parcerias, nacionais e/ou internacionais, com entidades diversificadas. Articular com
outros agrupamentos, com a autarquia, a biblioteca municipal e com outros parceiros (empresas,
associagoes, clubes...). (+06)

Referencial Aprender com a Biblioteca Escolar - Areas estruturantes:

A- Literacia da Leitura (LL)
B- Literacia dos Media (LM)
C- Literacia da Informacgéo (LI)

A Literacia Digital (LD) é abordada de forma transversal em todas as areas

Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade - Areas de competéncias:

A- Linguagens e textos (CA)

B- Informacgdo e comunicagdo (CB)

C- Raciocinio e resolugdo de problemas (CC)

D- Pensamento critico e pensamento criativo (CD)
E- Relacionamento interpessoal (CE)

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia (CF)

G- Bem-estar, saude e ambiente (CG)

H- Sensibilidade estética e artistica (CH)

I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico (Cl)

J- Consciéncia e dominio do corpo (CJ)




Documentos Orientadores

Objetivos Gerais e Areas Prioritarias

Projeto Educativo (excerto)

Eixo A — Servigo educativo e ambientes de aprendizagem

Produto 1 — Programa protocolar com entidades externas (PA1)

Produto 2 — Programa de intervengdo para a promogao da igualdade de oportunidades (PA2)
Produto 3 — Programa de educag¢do ambiental e cidadania (PA3)

A BE tem intervencdo direta nas seguintes metas previstas para este eixo:
. Atividades da Rede de Escolas Associadas da UNESCO

. Desenvolvimento de um projeto, anual, no ambito da igualdade de género
. Dinamizagdo de uma equipa dinamizadora de projetos multiculturais
. Programa de voluntariado

Eixo B — Valorizagao do trabalho das pessoas e das equipas

Produto 1 - Metodologia comum de articulagdo curricular (PB1)

Produto 2 — Plano de formagao dos recursos humanos centrada nos contextos de trabalho (PB2)
Produto 3 — Metodologia de participagao ativa dos varios atores (PB3)

A BE tem intervencdo direta nas seguintes metas previstas para este eixo:
. Iniciativas destinadas a promover a cidadania democratica
. Programa e interveng¢ao na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

Eixo C — Melhoria dos resultados escolares

Produto 1 — Metodologia comum na Implementagdo de praticas de diferenciacdo pedagdgica
(PC1)

Produto 2 — Programa de prevencdo precoce do insucesso escolar (PC2)

Produto 3 — Programa de acdo para a promogéao das diferentes literacias (leitura, literacia cienti-
fica, digital, programacéo, robética, comunica¢do e media) (PC3)

A BE tem intervencdo direta nas seguintes metas previstas para este eixo:
. Participacdo no programa de a¢des da RBE/PNL

. Dinamizac¢do do Nucleo de Comunicagao

. Projeto de intervengdo com alunos com dificuldades ao nivel da leitura, através de tera-
pias assistidas por animais

. Implementacdo de momentos transversais de leitura

. Coordenacdo do programa de atividades de complemento curricular

Eixo D — Cultura artistica - Responsaveis de Eixo

Produto 1 — Projeto de Exceléncia: Orquestra Juvenil (PD1)

Produto 2 — Teatro e musica (PD2)

Produto 3 — Desporto e artes (PD3)

A BE tem intervencdo direta na seguinte meta prevista para neste eixo:
. Dinamizag¢do do grupo de teatro e musica

As Bibliotecas do Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo tém por missdo contri-
buir para o aumento dos niveis de educagdo e de formagao de todos os membros da comuni-
dade escolar através do desenvolvimento de atividades de promogdo das diferentes literacias
e disponibilizagdo de servigos de aprendizagem, de fundos documentais e de recursos que os
tornem capazes de agir como pensadores criticos e utilizadores efetivos da informagdo em
todos os suportes de comunicagao.

Constituem-se como objetivos gerais:

1- Constituir e desenvolver um centro documental para apoio as atividades e praticas peda-
gogicas no dominio da educagdo de criangas e jovens, com vista a inovagdo e qualidade das
aprendizagens e autonomia dos diversos agentes educativos;

2- Desenvolver e apoiar projetos que proporcionem oportunidades ou experiéncias de parti-
cipacdo dos agentes educativos em atividades na area da cultura, do audiovisual, do multi-
média e das novas tecnologias, potenciando e rentabilizando os recursos e os equipamentos
existentes;

3- Apoiar e promover os objetivos educativos definidos de acordo com as finalidades e o cur-
riculo da escola;

4- Associar a leitura, os livros e a frequéncia de bibliotecas a atividades de formacao, de ani-
macao cultural ou de tempos livres;

5- Disponibilizar meios para os professores e os formadores planificarem as suas atividades
de ensino e diversificarem as situagdes de aprendizagem;

6- Promover atividades de cooperagdo com as diferentes estruturas pedagdgicas da escola,
outras escolas, bibliotecas ou outras institui¢des;

7- Desenvolver atividades que promovam as competéncias de leitura, escrita, oralidade e
outras literacias;

8- Contribuir para a aquisi¢do e consolidacdo de métodos de leitura, de pesquisa, de organi-
zagdo e de comunicacdo;

9- Desenvolver o gosto pela musica, pela pintura e outras formas de arte;

10- Difundir a informacgdo e as atividades escolares aos pais e encarregados de educagao,
com vista a sua participagdo na vida escolar.

Tendo como referéncia as prioridades definidas pela Rede de Bibliotecas, a avaliacdo resul-
tante da aplicacdo do MABE e os documentos orientadores, Projeto Educativo do Agrupa-
mento, Referencial Aprender com a Biblioteca Escolar, Orienta¢des do Projeto aler+ do PNL,
Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria, o Plano de agéo 21/23 Escola+ e o Pla-
no Concelhio das BE de Cascais. consideram-se prioritarias as seguintes areas:

I - Presenca digital da BE - alargamento da presenca em linha da BE na escola / concelho

Il - Redefinigao das estratégias de apoio ao desenvolvimento do curriculo em articulagdao
com os agrupamentos disciplinares

Ill - Consolidagdo da presenga da BE na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento

IV - Consolidagao do projeto Leitura a 4 patas (Leitura Assistida com Animais)

V - Consolidagao da presenga da BE em sala de aula nas turmas do 1.2 ciclo

VI - Consolidagao das parcerias com as BE do concelho de Cascais




Acoes e atividades

Acgoes e Atividades

Escolas Envolvidas

Destinatarios

Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Rececdo aos alunos de 52ano 5%anos Organizagdo das rece¢des. Constru- | PA3 / PC3
¢30 e passagem de um video sobre | A.2/B.1/D.1
Escola Sede BE / DE / DT / grupo LAL Setembro o regulamento interno. Breve visita | P6/P9
a biblioteca. LL/LI/LD
Presencial +03
CE/CF/CG
Rececdo aos alunos, encarregados de Alunos / EE / Professores Concretizagdao de um documento a | PC3
educacao e professores Setembro passar em todas as reunides, alu- | A.2/B.1/D.1
BE nos, encarregados de educacdo e | P6
Escola Sede professores, sobre o funcionamen- | LL/ LI/ LD
Presencial (alunos) to da BE e os seus projetos. Docu- | +03
Distancia (EE e Professores) mento sintese em papel (5.2 ano). CE/CF
Atividades Extracurriculares Comunidade Escolar Outubro - Langamento Objetivos, critérios de sele¢do, | PA2 /PA3 / PC3
Nucleos, Clubes e Projetos Transversais | BE / DE/ Responsaveis atividades | Ao longo do ano - Acom- | horarios e divulgacdo A.1/D.1
Escola Sede Misto panhamento Acompanhamento, gestdo financei- | P5
Julho - Balango ra e relatério final LI

Campanhas de Solidariedade em par-
ceria com instituicdes
Todas as escolas

Comunidade Escolar
BE / varias entidades oficiais e
particulares / toda a comunidade

A definir

Ao longo do ano letivo

Dinamizacdo e acompanhamento
das campanhas

PA1/PA2/PA3/PB3/PC3
A2/B1/B.2/C1/C2/D.1
a definir

+06

CE /CF /CG

Campanhas de Reciclagem e Ambiente
em parceria com instituicdes
Todas as escolas

Comunidade Escolar
BE / varias entidades oficiais e
particulares / toda a comunidade

Ao longo do ano letivo

Dinamizacdo e acompanhamento
das campanhas

PA1/PA2/PA3/PB3/PC3
A2/B.1/B.2/C1/C2/D.1
a definir

+06
A definir CE /CF /CG
Dia do Patrono Comunidade Escolar A definir Apoio na organizagdo do Dia do | PA2 /PA3 /PD3
Todas as escolas BE / todo o Agrupamento Patrono - Programa a definir cil/c2/D1
Presencial CE/CF/CG/CH/C)
Programa de apoio aos alunos mais Comunidade Escolar Apoio ao programa (material esco- | PA1 /PA2 / PA3 /PB3 / PC2
necessitados BE / Diretores de Turma / Alu- lar, empréstimo de material—trago | C.1/C.2/D.1
Escola Sede nos / SASE / Clubes Ao longo do ano letivo | jd, cabazes de natal...) LL/LI/LD

CF /CG




Acoes e atividades

Agoes e Atividades

Escolas Envolvidas

Destinatarios

Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Projeto Pais na escola

Todas as escolas

Pais e Encarregados de Educagao
BE / alunos e professores / Clubes

Misto

Ao longo do ano letivo

Apoio ao projeto (Uma biblioteca
para todos, formacgéao, jornal esco-
lar, comunidade leitores...)
Condicionadas algumas atividades
durante a Pandemia

PA2 / PA3 /PB3 /PC3
A2/B.1/C.2/D.1
P1/P4/P5

LL/LM /LI /LD

+03 /+05

Semana dos afetos

Alunos—todos os ciclos

Apoio na organizagdo e atividades

PA3 /PB3/PC3

Escola Sede BE /associagdo de Estudantes / Fevereiro na BE B.1/B.2/C.1/C2/D.1
Clubes / nicleo de comunicagio Programa a definir - Atividades | P5 /P9
A definir presenciais condicionadas durante | LL
a Pandemia +04
CE /CF /CG
Eco laboratérios - Tema o Tempo Comunidade Escolar Acompanhamento do projeto Eco | PA1/ PA3 /PB1 /PB3 / PC3
AEFGA Summit BE /Todo o Agrupamento / Varias laboratdrios e apoio na organiza- | A.1/ A.2/B.1/B.2/C.1/C.2/D.1
Todas as escolas entidades oficiais e particulares Ao longo do ano letivo ¢do do encontro AEFGA Summit P1/P3 /P4
LL/LM /LI /LD
Misto Programa em construgdo +01 /+03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CD/CF/CG/CH/CI

Escola sem Bullying
Todas as escolas

Alunos—todos os ciclos
BE / Saude Escolar/ Nucleo de
comunicacdo / Professores titu-

Langamento
20 de Outubro /
4 de Novembro

Atividades no ambito do combate
ao bullying - dinamizagdo de ses-
soes sobre o bullying e ciberbull-

PA2 / PA3 /PC1 /PC2 / PC3 /PD2
A.1/A.2/B1/B2/C.1/C.2/D.1
P2/Pa/P6/P7/P8/P9

lares de turma e Cidadania ying - Criacdo de Kits de aula | LM /LI /LD
Misto (através da leitura e/ou visiona- | +01 /+03 / +04 / +06
mento de videos) CA/ CB/ CD /CE /CF/CG
Painéis criativos Comunidade Escolar Painéis criativos com atualiza¢do | PB3 / PC3
Todas as escolas BE Ao longo do ano letivo regular colocados em locais visi- | B.1/B.2/D.1/D.2
Presencial veis - Informacgdes, noticias, ativi- | P3 /P4 /P5
dades, projetos... LL/ L
+01 /+02 / +03 / +04
CA/CB/CC /CD/CI
Campanha Diga/Néo Diga Comunidade Escolar Promocgéo da lingua - Falar e escre- | PB3 / PC2 / PC3
BE Ao longo do ano ver bem. B.2/C.2/D.1
Todas as escolas Departamento de linguas P2/P3 /P4
LL/LB/LI/LD
Distancia +01 /+03 / +04 / +05

CA/Cl




Agoes e atividades

Acgoes e Atividades

Escolas Envolvidas

Destinatarios

Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagoes aLeR+

Competéncias

Gestdo do Fundo Documental /
Recursos Digitais / Portal Concelhio/
Rede de empréstimos agrupamentos

Todas as escolas

Comunidade Escolar
BE / BE Concelho
Misto

Setembro / Outubro
Ao longo do ano letivo

Necessidades, recursos e aquisi-
¢Oes. Criagdo de um portal conce-
Ihia de RED /empréstimos de docu-
mentos entre agrupamentos

PB3 / PC3

A.1/D.1/D2
P1/P2/P3/P6/P7/P8/P9

Presen¢a em linha
Plataforma Moodle
Todas as escolas

Alunos e Professores
BE / professores

Distancia

Ao longo do ano letivo

Formagdo, apoio curricular, ativi-
dades, projetos, noticias, cultura,
documentos, fundo documental...

PA2 /PA3/PB3/ PC3/PD2
A.1/A.2/B.1/B.2/C.1/C.2/D.1/D.2
P1/P2/P3/P4/P5/P6/P7/P8/P9
LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 /+04 /+05 / +06
CA/CB/CC /CD/CF/CG/CH/CI

Presen¢a em linha
Blogue da BE

Todas as escolas

Comunidade Escolar

BE / outros elementos da comu-
nidade educativa

Ao longo do ano letivo

Formacgdo, apoio curricular, ativi-
dades, projetos, noticias, cultura,
documentos, fundo documental...

PA2 /PA3/PB3/ PC3/PD2
A.1/A.2/B.1/B.2/C.1/C.2/D.1/D.2
P1/P2/P3/P4/P5/P6/P7/P8/P9
LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 /+04 /+05 / +06

Distancia CA/CB/CC /CD/CF/CG/CH/CI
Preseng¢a em linha Comunidade Escolar Divulgagdo - Formagdo, apoio cur- | PA2 /PA3 /PB3/ PC3 /PD2
Boletim Biblioteca em Rede Professores Mensal - ao longo do ricular, atividades, projetos, noti- | A.1/A.2/B.1/B.2/C.1/C.2/D.1/D.2

Todas as escolas

BE / outros elementos da comu-
nidade educativa

Distancia

ano

cias, cultura...

P1/P2/P3/P4/P5/P6/P7/P8/P9
LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 /+04 /+05 / +06
CA/CB/CC /CD/CF/CG/CH/CI

Presen¢a em linha

Alunos e Professores

Diferentes formas - Esclarecimento

PA3 /PB2 /PB3 / PC3

Formacg&o Online BE Ao longo do ano letivo | de duvidas sobre ferramentas digi- | A.1/A.2/B.1/B.2/D.1
Todas as escolas tais - sincrono e presencial - sema- | P1/P2/P3 /P4 [/ P6/P7
Misto nal - para alunos e professores / | LM /LI /LD
féoruns temaéticos / auténoma | +03/ +04 /+06
(publicagbes) CA/cCB/CC /CD/
A descoberta da BE Alunos do 5.2 ano Aplicacdo da atividade a alunos do | PA2 /PB1 / PB3 / PC2 /PC3
Meés das Bibliotecas Escolares BE /professores de Portugués do Outubro 5%2ano. Conhecer a BE - funciona- | A.1/A.2/B.1/B.2/C1/D.1/D2
Escola Sede 5.2 ano mento, recursos, regulamento, | P1/P2 /P4
pesquisa no catalogo... LL/LM /LI /LD
Presencial +02 / +03

CA/CB/CC/CE/CF/CI




Agoes e atividades

Acgoes e Atividades

Escolas Envolvidas

Destinatarios

Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Chad com letras
(Comunidades de leitores)
Todas as escolas

Comunidade Escolar
BE / comunidade escolar

Presencial / Misto / Distincia

Ao longo do ano letivo

Criagdo de diferentes grupos de
leitura, por idades
Pelo menos 1 encontro por grupo

PA3 /PB3 /PC3

A.1/A2 /B.1/B.2/C.2/D.1/D.2
P3/P4/P6/P7/P9
LL/LM/LD

+01 /+02 / +03 / +04 / +05
CA/CI

Clube de Leitura Os amigos da Teca
Escola sede
Plano de acdo 21/23 Escola+

Alunos do 2.2 ciclo
BE
Presencial

Ao longo do ano letivo

Clube de Leitura com alunos do 2.2
ciclo

PA2 / PA3 /PB1/PC1/PC2/PC3
A1/B.1/B.2/C2/D.1/D.2
P3 /P4 /P9

LL

+02 /+03/+05
CA/CB/CE/CF/CG/CI /C)

Clubes de Leitura
Plano de acdo 21/23 Escola+

Alunos do secundario
BE
Presencial

Ao longo do ano letivo

Clubes de Leitura com alunos do
Secundario

PA2 / PA3/PB1/PC1/PC2/PC3
A1/B.1/B.2/C2/D.1/D.2
P3 /P4 /P9

LL

+02 /+03/+05
CA/CB/CE/CF/CG/CI /C)

Concurso de Leitura e Concurso de escrita
Apuramento para o Concurso Nacional

Comunidade Escolar
BE /Agrupamento de Portugués /

12 fase - Até dezembro
22 fase- Fevereiro

Dinamiza¢do dos concursos de lei-
tura e escrita a nivel do agrupa-

PA2 / PB3 / PC3
A.1/B.1/B.2/C.1/C.2/D.1/D.2

de Leitura /Concurso de Escrita Concelhio Professores do 12 ciclo /Varias mento e concelho P4 / P9
Plano de ag¢do 21/23 Escola+ entidades oficiais e particulares / LL
Todas as escolas BE Concelho +01 /+02 / +03 /+04 /+05/ +06
Presencial CA/CD/CF/cCI
Os Melhores Leitores do Mundo Alunos- todos os ciclos Setembro/Outubro Prémio por Escola (1.2 ciclo) / ciclo | PA3 /PC3
Prémio Leitor BE / DE / coordenadores Organizagdo ao aluno que mais livros requisita | P3 /P4 /P9
Todas as escolas na BE. Motivagdo e acompanha- | B.1/C.2 /D1
Participagao no concurso do PNL mento aos alunos que participem | LL
Os Melhores Leitores do Mundo no concurso Os Melhores Leitores | +03
Plano de ag¢do 21/23 Escola+ do Mundo. CA/CF

10 minutos a ler
Todas as escolas
Plano de acdo 21/23 Escola+

Comunidade Escolar
BE / Alunos, professores, funcio-
narios e encarregados de educa-
¢ao
Presencial

Ao longo do ano

Leitura diaria em sala de aula em
diferentes anos/disciplinas

PA1l/ PA2/ PB1/ PB3/ PC1 /PC2 / PC3

P3/P4/P5/ P9
A.l1/B.1/B.2/C.1/C.2/D.1/D.2
LL/LM/LI/LD

+01/+02 /+03 /+04 / +05 / +06
CA/CB/CF/CH




Acoes e atividades

Agles e Atividades

Escolas Envolvidas

Destinatarios

Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagoes aLeR+

Competéncias

Outras atividades do PNL/RBE Comunidade Escolar Divulgagdo, promocgdo e participa- | PB3 / PC3
Todas as escolas BE / Agrupamento de Portugués / ¢do em atividades (a definir) B.2/C1
Professores do 12 ciclo Ao longo do ano letivo a definir / a definir
A definir +03 /+06
a definir
Manta de Retalhos IX Comunidade Escolar Ao longo dos anos leti- | Criagdo de um livro representativo | PA1/ PA3 /PB3 /PC3 / PD3
Todas as escolas BE / CMC / BM / Departamentos Vos: da escola, baseado em trabalhos | A.1/B.1/B.2 /C.1/C.2/D.1/D.2
Curriculares 2019-2020, 2020-2021 e | dos alunos (textos e imagens). P3/P4/P5/P9
A definir 2021-2022 LL
+01 /+02 / +03 / +04/+05/ +06
CA/CB/CF/CH/CI

Leitura a 4 patas!
Plano de ac¢do 21/23 Escola+

Todas as escolas do 1.2 ciclo

Alunos do 1.2 ciclo com dificulda-
des ao nivel da leitura
BE / Entidades externas
(Caes e livros, CMC e varias
empresas privadas)
Presencial

Ao longo do ano

Projeto de promogdo da leitura e/
ou supressdo de dificuldades ao
nivel da leitura, tendo como base o
projeto internacional READ
(Reading  Education  Assistance
Dogs)

PA1/ PA2/ PA3 /PB1 / PB3/ PC1 /PC2/
PC3

P3 /P4 /P9
A.1/B.1/B.2/C.1/C.2/D.1/D.2
LL

+01/+02 /+03 /+04 / +05 / +06
CA/CB/CE/CF/CG/CI /C)

Cascdo

Todas as escolas

Alunos com necessidades especi-
ficas / pré— escolar
BE / CMC /UAM /SAF
Presencial

Ao longo do ano

Projeto de desenvolvimento de
competéncias sociais, fisicas, auto-
nomia e relacionamento interpes-
soal.

Integracdo de criangas e jovens
Utilizacdo de caes de terapia

PA1/PA2/PA3/PB1/PB3 /PC1/PC2/
PC3

P3 /P4 /P5 / P9
A1/B.2/C1/C2/D.1/D.2

LL/ LI

+01 /+02 /+03/+04 /+05 / +06
CA/CB/CE/CE/CG/CI /C)

Competir com a BE
1- Oeiras Internet Challenge
2-...
Todas as escolas

Alunos - todos os ciclos
BE

A definir

Ao longo do ano letivo

Participagdo em concursos exter-
nos (a definir)

Promover atividades e concursos
externos relacionados com dife-
rentes areas disciplinares

PA3 / PC3

B.2/C.1

P1 / P2 (outros a definir)
a definir

+03 / +06

a definir

Dia Mundial do Livro
Comemoragoes do 25 de abril
Todas as escolas

Comunidade Escolar
BE / professores, funcionarios,
encarregados de educagao, alu-
nos e convidados
A definir

Abril

Programa a definir

PB1/PB3/PC3/PD2/PD3
A.1/A.2/B.1/B.2/C.1/C.2/D.1/D.2
P2/P4/P5/P9

LL/LM/LI/LD
+01/+02/+03/+04/+05/+06
CA/CB/CC/CD/CE/CF/CG/CH/CI/C)




AcOes e atividades

Atividades
Escolas Envolvidas

Destinatarios
Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distincia

Calendarizacao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Semana da Leitura
Escola Sede

Uma homenagema ...
Toda a comunidade

Langamento do livro da escola
Manta de Retalhos IX
Toda a comunidade

Historias com imagens
Turmas de 5.2 ano

Comunidade Escolar

Desenvolvimento de atividades em
volta dos livros e da leitura

Exposicdo de trabalhos (todos os
ciclos) sobre a vida e obra de...

Espetaculo de langcamento - a defi-
nir

Passagem de video-livros sobre os
livros das aprendizagens essenciais
de Portugués realizados pelo
nicleo de comunicagdo (RTA).
Debate

A1/A3/B3/C2/C3/D2/D3
Al/A2/B.1/B.2/C1/C2/D.1/D.2

_ BE /professores de diferentes A definir P2/P4/P5/P9
A procura de Ulisses disciplinas, funcionarios, encar- Video-livro As aventuras de Ulisses LL/LM /LI /LD
Turmas de 6.2 ano regados de educag3o e alunos realizado pela RTA. Peddy paper [ .01 /402 /+03 /+04 / +05 / +06
da escola (ou quizz) sobre a obra. CA/CB/CC/CD/CE/CF/CG/CH/CI/ CJ
Campeonato Unido Europeia Campeonato interturmas
Turmas de 7.2 ano Presencial
Torneio Era uma vez Torneio interturmas (a confirmar)
Turmas de 8.2 ano
O livro e o filme Divulgacdo do livro e do filme - A
Turmas de 9.2 ano rapariga que roubava livros. Passa-
gem do filme. Debate
A conversa com... Sessdo com escritor/individualidade
Secunddrio ligada a leitura (a confirmar)
Semana da Leitura Desenvolvimento de atividades em
Escolas do 1.2 Ciclo l volta dos livros e da leitura
Uma homenagem a... Exposicdo de trabalhos (todos os | A1/A3/B3/C2/C3/D2/D3
Comunidade Escolar anos) sobre a vida e obra de ... P2/P4/P5/P9
Era uma vez... 1 sessdo, por escola, com um con- Al/A2/B.1/B.2/C1/C2/D.1/D.2
BE /professores titulares, fun- A definir LL/LM/LI/LD

O... ano apresenta...

Cha com letras

cionarios, encarregados de
educagao e alunos das escolas
Presencial

tador de histdrias (a confirmar)

Sessdo de apresentagdo a comuni-
dade dos projetos desenvolvidos e
debate (a confirmar)

Comunidade de leitores (a confir-
mar)

+01 /+02 / +03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CC/CD/CE/CF/CG/CH/CI/ C)




Agoes e atividades

Acgoes e Atividades

Escolas Envolvidas

Destinatarios

Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Nucleo de Comunicacao

Todas as escolas

Clube Jornal Escolar — CREA¢dGo
Plano de ac¢do 21/23 Escola+
(Didrio de escritas com a biblioteca)

Oficina de Escrita Criativa
Plano de acdo 21/23 Escola+
(Oficinas de escrita)

Rddio Escolar - RadioAtiva
Clube da Radio
Estds a ouvir a Radioativa
Atividades com a Radio
(Halloween, Dia do pijama, Natal, Dia
dos namorados, Dia da radio, Pascoa,
Semana da Leitura, Dia do Livro e 25 de
Abril...)

Um dia na Radio

Futurdlia

Comunidade Escolar e local
BE e Clubes (jornal, Oficina de
escrita, radio, TV e teatro)/ varias
entidades oficiais e particulares /
alunos, professores, funcionarios,
encarregados de educagao e con-
vidados

Misto

Ao longo do ano letivo

Coordenagdo e dinamizagdao dos
projetos de comunicagao da escola

O clube do jornal, orientado por 2
professores da equipa, ira funcionar
em regime misto. Encontro sema-
nal. Publicagdo de 2 edi¢des por
ano.

Para alunos do 3.2 ciclo e secunda-
rio, ird funcionar uma vez por
semana. Sera orientado por um
professor da equipa.

A equipa da Radio, orientada por 2
professores da equipa, tera no
maximo 6 alunos efetivos - durante
a Pandemia - a equipa tém livre
acesso ao espac¢o da Radio, sendo
responsaveis pelo equipamento e
programagao.

Emissdes diarias (noticias, tempo,
dias evocativos, musica, entrevis-
tas...)

Reunibes de trabalho semanais
Atividades presenciais organizadas
pela Radio - escola sede *

Alunos do 1.9 ciclo visitam a radio e
participam no programa *

Visita de estudo e animagdo do
Stand da CMC na Futurdlia *

* as atividades s6 se realizardo
caso termine a Pandemia

PA1/PA2 /PA3 /PB1/PB2 /PB3/PC1/

PC2 /PC3/PD1/PD2/PD3

A1/A2/B.1/B2/C1/C2/D.1/D.2

P2/P4/P5/P6/P7/P9
LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 / +04 / +05 / +06
CA /CB/CC/CD/CE/CF/CG/CH/CI
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Agoes e atividades

Acgoes e Atividades

Escolas Envolvidas

Destinatarios

Dinamizadores
Colaboradores
Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Nucleo de Comunicacao

Todas as escolas

Televisdo Escolar - RTA
Clubes

Atividades na escola
Producdo e edigcdo de curtas, reporta-
gens, apoio as campanhas de solidarie-
dade e reciclagem, participagdao em
projetos transversais de escola e proje-
tos de promocgao da leitura e outras
literacias, participagdo em concursos
internos ou externos...

Produgdo do video livro...
Televisdo no palco
Televisdo e cidadania

Futurdlia

Grupo de teatro e musica T.Com

Produgdo da pecga...

Comunidade Escolar e local
BE e Clubes (jornal, oficina de
escrita, radio, TV e teatro)/ varias
entidades oficiais e particulares /
alunos, professores, funcionarios,
encarregados de educagao e con-
vidados

Coordenagdo e dinamizagdao dos

projetos de comunicagdo da escola

Ao longo do ano letivo

Organizacdo do espolio fotografico

e de video
Emissdes no circuito interno de TV

Producdo de videos de apoio a

Cidadania e Desenvolvimento

Programa em constru¢ao - As res-
tantes atividades estdo dependen-

tes da evolugdo da Pandemia

Programa em construgao - As ativi-
dades estao dependentes da evolu-

¢do da Pandemia

PA1/PA2/PA3 /PB1/PB2 /PB3/PC1/

PC2 / PC3 /PD1/PD2/ PD3

Al1/A2/B.1/B2/C1/C2/D.1/D.2

P2/P4/P5/P6/P7/P9
LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CC/CD/CE/CF/CG/CH/CI/ C)
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Agoes e atividades

Acgoes e Atividades

Escolas Envolvidas

Destinatarios

Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Projeto Interculturas
Escola Associada da UNESCO
Todas as escolas

Escola Parlamento Europeu de Jovens
(EYP)
Escola Sede - Secunddario

Amnistia Internacional
Todas as escolas

Intercambio de correspondéncia
Escola Sede
(alargamento a 1 escola do 1.2 ciclo?)

Semana S — Sensibilizar para...
Sensibilizar para a Seguranga e para a
Paz - Os Refugiados
Todas as escolas

Dd a mdo a Mogambique
Todas as escolas

Escola sem Bullling
Todas as escolas

Concursos e atividades propostas
pela UNESCO
Todas as escolas

Pagina UNESCO
Todas as escolas

Comunidade Escolar
BE / todo o Agrupamento / varias
entidades oficiais e particulares

Misto

Ao longo do ano

Promogdo e dinamizagdo do proje-
to

Participa¢do nos encontros
Divulgacdo e promocdo de infor-
magao

Divulgacdo e acompanhamento

das atividades

Divulgacdo dos casos selecionados
pela Amnistia e recolha de assina-
turas no ambito da Maratona de
Cartas

Troca de correspondéncia com
uma escola de expressdo portu-
guesa

Programa em construgdo

Projeto em parceria com a ONG
Estimulo. Montar uma biblioteca
numa escola em Mogambique /
apoio aos deslocados

Sensibilizar para o problema do
Bolliyng nas escolas - atividades

Participagdo em atividades e con-
cursos propostos no ambito das
Escolas Associadas da UNESCO

A definir

Manutenc¢do do sitio do agrupa-
mento dentro da pagina das Esco-
las Associadas da UNESCO

PA1/PA2/PA3/PB1/PB3/PCl/PC2/
PC3 /PD2 / PD3
A.1/A.2/B.1/B.2/C.1/C.2/D.1 /D2
P2/P4/P5/P6/P7/P9
LL/LM/LI/LD

+01/+02 /+03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CC/CD/CE/CF/CG/CH/CI/ C)
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Agoes e atividades

Atividades
Escolas Envolvidas

Destinatarios
Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagoes aLeR+

Competéncias

Livros qgue nos fazem crescer!
A biblioteca vai a sala
Integrado no projeto Leitura Vai e

Vem! (PNL)

EB1/Pré Trajouce
EB1/Pré Abdboda 2
EB1/Pré Rémulo
EB1/Pré Padre Andrade

Alunos do pré-escolar
BE / Educadoras / outros a defi-
nir
Misto

Ao longodo1.2e3.2
periodos

Desenvolvimento de atividades em
volta dos livros e dos temas de
Cidadania e Desenvolvimento defi-
nidos em conselho pedagdgico para
o pré escolar

Programa em construgdo

PA2 / PA3 / PB1/PB3 /PCl1/PC2/PC3/
PD2 / PD3
Al1/A2/B1/B2/C1/C2/D.1/D.2
P2/P4/P5/P9

LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CD/CE/CF/CG/CH/CI/C)

Livros qgue nos fazem crescer!
A descoberta da biblioteca
Integrado no projeto Jd sei ler! (PNL

Todas as escolas do 1.2 ciclo
Plano de ag¢do 21/23 Escola+

Caga as regras

Passaporte da BE

Barra Critica

Danga de palavras

A minha sala tem nome

Detetives da BE

Chd com letras

Alunos do 1.2 ano

BE / professores titulares /
encarregados de educagio /
outros a definir (escritor, conta-
dor de historias...)

Misto

Ao longo do 3.2 periodo

Desenvolvimento de atividades em
volta dos livros e dos temas de
Cidadania e Desenvolvimento defi-
nidos em conselho pedagdgico para
ol.2ano

Jogo — Regras da BE

Passaporte da BE - registo

Barra Critica por livro - registo
semanal

Jogo de movimento - histdrias

Selecdo de um escritor - exploracao
da sua vida e obra - painel na porta
da sala - inauguracdo

Jogo - Organizagao da BE

Comunidade de leitores

PA2 /PA3 /PB1/PB3/PC1/PC2/PC3/

PD2 / PD3
Al/A2/B.1/B2/C1/C2/D.1/D.2
P2/P4/P5/P9

LL/LM/LI/LD
+01 /+02 / +03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CD/CE/CF/CG/CH/CI/C)
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Agoes e atividades

Atividades
Escolas Envolvidas

Destinatarios
Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Livros que nos fazem crescer!
Vamos a votos!
Todas as escolas do 1.2 ciclo
Plano de acdo 21/23 Escola+

Animais como nos

Eleigdo dos bichos

Campanha eleitoral

Histoérias com pais e filhos

Chd com letras

Alunos do 2.2 ano

BE / professores titulares /
encarregados de educagio /
outros a definir (veterinario,

treinador de animais ...)
Misto

Ao longo do 2.2 periodo

Desenvolvimento de atividades em
volta dos livros e dos temas de
Cidadania e Desenvolvimento defi-
nidos em conselho pedagdgico para
02.2ano

Jogo — Direitos dos animais e Ses-
sdo informativa com convidado

Exploragdo de obra literaria

Campanha em prol da obra escolhi-
da por cada grupo

Concurso com a participagao dos
pais - exposicdo

Comunidade de leitores (Semana
da Leitura)

PA2 / PA3 / PB1/PB3 /PC1/PC2/PC3/
PD2 / PD3
Al1/A2/B1/B2/C1/C2/D.1/D.2
P1/P2/P4/P5

LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CD/CE/CF/CG/CH/CI/C)

Livros que nos fazem crescer!
Circulo de Leitura
Todas as escolas do 1.2 ciclo
Plano de acdo 21/23 Escola+

Circulo de Leitura

Jogar com os media

Historias com os media

O 3.2 ano apresenta...

Alunos do 3.2 ano

BE / professores titulares /
encarregados de educagdo /
outros a definir (convidado)

Misto

Ao longo do 2.2 periodo

Desenvolvimento de atividades em
volta dos livros e dos temas de
Cidadania e Desenvolvimento defi-
nidos em conselho pedagdgico para
03.2ano

Trabalhar diferentes obras com o
método Circulo de Leitura

Jogo - educacgdo para os media

Projeto em grupo

Sessdo de apresentagdo a comuni-
dade dos projetos desenvolvidos e
debate (Semana da Leitura)

PA2 / PA3 /PB1/PB3/PC1/PC2/PC3/
PD2 / PD3
Al1/A2/B1/B2/C1/C2/D.1/D.2
P1/P2 /P4 /P5

LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CD/CE/CF/CG/CH/CI/C)
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Agoes e atividades

Atividades
Escolas Envolvidas

Destinatarios
Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Livros que nos fazem crescer!

Quem pode mudar o mundo?
Todas as escolas do 1.2 ciclo

Plano de ag¢do 21/23 Escola+

Aqui estamos nds

Objetivos para o Desenvolvimento Sus-
tentdvel

04.2ano em agdo

0 4.2 ano apresenta...

Alunos do 4.2 ano

BE / professores titulares /
encarregados de educagio /
outros a definir (convidado)

Misto

Ao longo do 1.2 periodo

Desenvolvimento de atividades em
volta dos livros e dos temas de
Cidadania e Desenvolvimento
definidos em conselho pedagdgico
para o 4.2 ano. Projeto em parceria
com a Catedra UNESCO em Biodi-
versidade e Conservagdo para o
Desenvolvimento Sustentavel da
Universidade de Coimbra

Exploragdo da obra e jogo

Mural

Projetos em volta dos objetivos
para o desenvolvimento sustenta-
vel

Apresentacdo a comunidade dos
projetos desenvolvidos e exposicdo

PA2 / PA3 / PB1/PB3/PC1/PC2/PC3/
PD2 / PD3
Al/A2/B1/B2/C1/C2/D.1/D.2
P2/P4/P5/P9

LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CD/CE/CF/CG/CH/CI/C)

Sou voluntdrio!
Todas as escolas do 1.2 ciclo

Alunos do 4.2 ano e familiares

BE / professores titulares

Ao longo do ano

Programa de Monitores da BE

O projeto s6 se concretizara se
acabar a Pandemia

PA2 / PA3 /PB3/PC1/PC2/PC3
A2/B.1/B.2/C1/C2/D.1
P2/P4/P5/P9

LL/LM/LI/LD

+03 / +04 / +05
CA/CB/CD/CE/CF/CG/CH/CI

Il Encontro de Bibliotecas de Cascais

Professores Bibliotecarios
Professores Bibliotecarios do
Concelho

Julho

Programa em construgao - As ati-
vidades estdao dependentes da evo-
lucdo da Pandemia

PAl
(o}
+06
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Agoes e atividades

Atividades
Escolas Envolvidas

Destinatarios
Dinamizadores
Colaboradores

Presencial / Misto / Distancia

Calendarizagao

Desenvolvimento

Projeto Educativo
Areas do MABE
Prioridades RBE
Referencial RBE

Orientagdes aLeR+

Competéncias

Cidadania e Desenvolvimento
Kits de aula
Todas as escolas

Competéncias Sociais

Educar para os media
Literacia Digital
Utilizagdo da Informagdo e dos Media

Combate ao Bullying

Sexualidade

Direitos Humanos

Migrantes e refugiados

Outros a definir

Comunidade Escolar
BE / Outros a definir

Misto

Ao longo do ano

Desenvolvimento de Kits de atividades
com os temas de Cidadania e Desen-
volvimento definidos em conselho
pedagdgico. Os kits vdo sendo criados
conforme necessidades das escolas e/
ou solicitacdo dos professores e, sem-
pre que possivel, com exploragdo de
obras literarias

- Os Meus Valores

- Sou Assim, Unico!

- Conhego melhor quem se cruza comi-
go

- A Familia e os Amigos

- Escrever BEM nas costas

- Aimportancia dos media

- Comunicar e informar - direitos e
deveres

- Dependéncia

- Seguranga na internet

- Noticias falsas

- O poder da imagem

- Uma questdo de azul escuro
- Brigada anti-bullying

- O cdo que comia chuva

- Marion, 13 anos para sempre

Subtemas a definir

Subtemas a definir

Subtemas a definir

PA3/PB3/PC2/PC3/PD2/PD3
Al/A.2/B.1/B.2/C1/C2/D.1/
D.2
P2/P3/P4a/P5/P6/P7/P8/P9
LL/LM/LI/LD

+01 /+02 / +03 / +04 / +05 / +06
CA/CB/CD/CE/CF/CG/CH/CI/C)
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Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo

Projeto Intercultural Manta de Retalhos - O Projeto Manta de Retalhos tem por mis-

sao contribuir para o aumento dos niveis de educac¢do e formagao de todos os mem-
bros da comunidade escolar, através do desenvolvimento de atividades de promocao das diferentes litera-
cias, dos valores humanitarios e civicos e dos Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel.

Sumula do Plano Anual de Atividades -2021/2022

Atividades

Destinatarios
Dinamizadores / Colaboradores

Calendarizacao

Aristides Sousa Mendes - Homenagem

Comunidade Escolar
Equipa UNESCO/BE /ALEM -MENSAGEM

Langamento -19 de outubro
Desenvolvimento - Nov. e Dez.

Semana S — Sensibilizar para...A Seguranga e a
Paz - destaque para a situacdo dos refugiados e
deslocados no mundo

Comunidade Escolar
Equipa UNESCO/BE / todas as turmas e
escolas / entidades oficiais e particulares

Langamento - Out.
1.2 Apresentagdo- 10 a 22 Dez
Desenvolvimento - todo o ano

Intercdmbio de correspondéncia -Troca de cor-
respondéncia/projetos com escolas de expressdo
portuguesa

Comunidade Escolar
Equipa UNESCO/ BE / escolas de diferentes
paises

Ao longo do ano

Amnistia Internacional - Divulgacdo dos casos
selecionados pela Amnistia, divulgacdo de proje-
tos e dinamizagdo da Maratona de Cartas

Comunidade Escolar
Equipa UNESCO/ BE / Amnistia Internacional

Ao longo do ano

Dd a médo a Mogcambique - Projeto em parceria
com a ONG Estimulo. Apoio a outras campanhas
e recolha de material escolar e livros para mon-
tar uma biblioteca escolar

Comunidade Escolar
Equipa UNESCO/ BE / todo o Agrupamento /
vérias entidades oficiais e particulares /ONG
Estimulo

Ao longo do ano

Concursos e atividades propostas pela Rede
Escolas UNESCO - Participagao

Comunidade Escolar
Equipa UNESCO/ BE / Agrupamento

Ao longo do ano

Nucleo de Comunicagdo Jornal, Radio, Televisdo
e Teatro — Projetos promotores dos valores da
Rede Escolas UNESCO

Comunidade Escolar e local
Equipa UNESCO/ BE / equipas clubes

Ao longo do ano

Semana Leitura e Afetos /Dia Mundial do Livro/
Comemoragdes do 25 de abril / 10 minutos a
ler/Clubes de Leitura— Projetos promotores dos
valores da Rede Escolas UNESCO

Comunidade Escolar
Equipa UNESCO/BE /professores de dife-
rentes disciplinas

Ao longo do ano

Manta de Retalhos IX - Edi¢cao de um livro repre-
sentativo do agrupamento, baseado em traba-
Ihos dos alunos (textos/imagens)-temas UNESCO

Comunidade Escolar e Local
Equipa UNESCO/ BE / CMC / BM / Departa-
mentos Curriculares

Ao longo dos anos:
2019-2020-2021

Leitura a 4 patas! Projeto de supressao de difi-
culdades ao nivel da leitura e de integracdo de
alunos estrangeiros tendo como base o projeto
internacional Reading Education Assistance Dogs

Alunos do 1.2 ciclo
Equipa UNESCO/ BE / Entidades externas
(C3es e livros, CMC e varias empresas priva-
das)

Ao longo do ano

Campanhas Solidariedade/Campanhas Recicla-
gem e Ambiente /Programa de apoio aos alunos
mais necessitados/Cas’cdo—Projetos promoto-
res dos valores da Rede Escolas UNESCO

Comunidade Escolar e Local
Equipa UNESCO/ BE / entidades oficiais e
particulares / todo a comunidade

Ao longo do ano

Férum Ciéncia / Jovem Cientista- Estimular o
espirito cientifico entre as criangas e os jovens e
promover novos talentos na drea cientifica

Comunidade Escolar
Equipa UNESCO/ BE / outras entidades

Ao longo do ano

Livros que nos fazem crescer - Desenvolvimento
de atividades em volta dos livros e dos temas de
Cidadania e Desenvolvimento

Alunos Pré e do 1.2 ciclo
Equipa UNESCO/ BE / professores titulares /
encarregados de educacao

Ao longo do ano

Parlamento Europeu de Jovens /Erasmos+ /
SELF / Portugués para falantes de outras lin-
guas / Gabinete de apoio a alunos estrangeiros

- Projetos promotores dos valores da Rede Esco-
las UNESCO

Comunidade Escolar e Local
Equipa UNESCO/ BE / todo o Agrupamento /
varias entidades oficiais e particulares

Ao longo do ano

Dias Comemorativos - Desenvolvimento de ativi-
dades - datas importantes a nivel nacional e
internacional

Comunidade Escolar e Local
Equipa UNESCO /BE / outros a definir por
data

Ao longo do ano

Coordenadoras da Equipa UNESCO AEFGA - Prof. Cristina Valente e Prof. Teresa Freitas
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Plano de melhoria

Avaliagdo 2020/ 2021

Recomendagdes do conselho pedagégico
Sem recomendagoes.

Data de apresentagéo a dire¢do/ conselho pedagdgico
2021/7/21

Observagdes

A. Curriculo, literacias e aprendizagem

Problemas identificados
As acdes desenvolvidas pela equipa da BE, no ambito da utilizag&o da informagéo e dos media, s6 chegam a um nimero reduzido de alunos.
Apesar de ter existido um grande investimento nesta area, é necessario continuar a desenvolver curadoria de recursos educativos digitais de apoio ao curriculo.

Resultados esperados

Aumento do nimero de a¢des no ambito da promogéo do uso da informagéo e dos media.

Aumento do nimero de recursos educativos digitais que apoiem o curriculo.

Melhoria das competéncias, dos alunos e professores, ao nivel da literacia digital, da informagéo e dos media.
Melhoria dos resultados dos inquéritos aplicados aos alunos e professores nesta area.

A.1 Apoio ao curriculo e intervengdo na agéo pedagégica.

Ac¢des de melhoria aimplementar

1- Implementacgéo de uma agéo (com base nos Kits de aula realizado nos anos letivos anteriores) no ambito da utilizagio da informagéo e dos media em todas as
turmas do 5.° ano (7 turmas - tema - Os media e a BE ), todas as turmas de 6.°ano (7 turmas - tema - Segurancga na Internet), 50% das turmas do 8.° ano (4 turmas
- tema - Dependéncia das redes sociais) e em 20% das turmas de secundario (6 turmas - temas - Noticias falsas ou O poder da imagem).

2- Trés ac¢des de formagao para professores sobre a utilizagdo dos Kits de aula - Dependéncia das redes sociais, Noticias falsas e O poder da imagem - com o
objetivo de serem aplicados, pelos mesmos, nas restantes turmas de 8.° ano e ensino secundario.

Instrumentos de avaliagdo/ indicadores de execucao a utilizar

NUmero de turmas onde a equipa da BE aplicou a agéo.

Numero de professores que frequentaram as agoes.

Numero de turmas onde foram aplicados os Kits de aula por professores que nédo pertencem a equipa da BE.

Responsaveis
Equipa da BE, Professores de Cidadania e Desenvolvimento (8.° ano) e professores de Filosofia e/ou Portugués (secundario).

Data de inicio
2022/1/3

Data de conclusédo
2023/6/9

A.2 Formagao para as literacias da informacdo e dos média.

Acdes de melhoria aimplementar

1- Desenvolvimento de curadoria de recursos digitais para todas as disciplinas e niveis.

2— Participagao na criagdo de um portal concelhio de recursos educativos digitais. Publicagdo no 1.° ano de cinco centenas de recursos e no 2.° ano de duas
centenas.

Instrumentos de avaliagcdo/ indicadores de execuc&o a utilizar

Numero de recursos digitais, por disciplina e por ano de escolaridade, publicados nos Recursos Educativos Digitais da BE.
Numero de visualiza¢des no blogue na pagina de Recursos Educativos Digitais da BE.

NUmero de Recursos Educativos Digitais publicados no portal concelhio.

Responsaveis
1-Equipa da BE / 2- Equipas das BE dos agrupamentos de escolas do concelho de Cascais.

Data de inicio
2021/10/4

Data de concluséo
2023/6/9

B. Leitura e literacia

Problemas identificados
Devido & pandemia, um significativo nimero de alunos néo atingiu as competéncias esperadas para o seu nivel de escolaridade ao nivel da leitura e da escrita.

Resultados esperados
Melhoria das competéncias de leitura e escrita dos alunos.

B.1 Desenvolvimento de iniciativas de promogao da leitura.

Acdes de melhoria a implementar
1- Abertura de um novo clube de leitura, com sesses semanais, direcionado para alunos do 2.° ciclo.
2- Desenvolvimento de, pelo menos, uma atividade de promog&o da leitura, em contexto de sala de aula, em todas turmas do 2.° ciclo (14 turmas).

Plano de melhoria 2022
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Instrumentos de avaliag&o/ indicadores de execucgéao a utilizar

Numero de sessdes desenvolvidas pelo clube de leitura.

Numero de obras trabalhadas no clube de leitura.

NUmero de sess6es de promogéo da leitura desenvolvidas com turmas do 2.° ciclo.

Responsaveis
Equipa da BE, Alunos do clube de leitura e Professores de Portugués e/ou Cidadania das turmas do 2.° ciclo.

Data de inicio
2021/10/4

Data de concluséo
2023/6/9

B.2 Atividades de treino e aprofundamento da competéncia leitora.

Ac¢des de melhoria aimplementar

1- Organizagéo da fase de escola do Concurso de Escrita Criativa, aberto a todos os alunos do 5.° ano ao 12.° ano.

2- Organizagdo, em parceria com os professores bibliotecarios das escolas de Cascais, da fase concelhia do Concurso de Escrita Criativa.

3- Abertura, no ambito do Nucleo de Comunicacéo da BE, de uma oficina de escrita criativa, com sessdes semanais, direcionada para alunos do 3.° ciclo e alunos
do ensino secundario.

Instrumentos de avaliag&o/ indicadores de execugao a utilizar

NuUmero de alunos que participaram na fase de escola do Concurso de Escrita Criativa.

Grau de participagéo do agrupamento nos diferentes escaldes da fase concelhia do Concurso de Escrita Criativa.
Numero de sessGes desenvolvidas pela oficina de escrita criativa.

Responsaveis
1 e 3 - Equipa da BE / 2- Professores bibliotecarios do concelho de Cascais e Coordenador concelhio da Rede de Bibliotecas.

Data de inicio
2021/10/4

Data de concluséo
2023/6/9

C. Projetos e parcerias

Problemas identificados

Resultados esperados

C.1 Participagé@o em projetos e iniciativas de parceria interna e externa.

Acdes de melhoria aimplementar

Instrumentos de avaliag&o/ indicadores de execucgao a utilizar

Responséveis

Data de inicio
2021/11/11

Data de concluséo
2021/11/11

C.2 Envolvimento e mobilizagao dos pais, encarregados de educacéo e familias.

Acdes de melhoria aimplementar

Instrumentos de avaliag&o/ indicadores de execugao a utilizar

Responséveis

Data de inicio
2021/11/11

Data de concluséo
2021/11/11

D. Gestdo da biblioteca escolar

Problemas identificados
Os equipamentos informaticos da biblioteca, apesar de novos, ndo tém a assinatura paga do Office, o que condiciona o trabalho dos utentes.
Fraca rentabilizagéo das colecdes ao nivel da partilha entre escolas do concelho.

Resultados esperados
Melhorar o grau de satisfagéo dos utentes a nivel de equipamento informatico.
Rentabilizacéo das colegdes existentes nas escolas do concelho de Cascais, através da sua partilha entre diferentes agrupamentos.

Plano de melhoria 2022
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D.1 Recursos humanos, materiais e financeiros necessarios a gestéo, integracéo e valorizagdo da biblioteca.

Acdes de melhoria aimplementar
1- Aquisicéo de assinaturas do Office para todos os equipamentos da BE.

Instrumentos de avaliag&o/ indicadores de execugao a utilizar
Grau de satisfacé@o dos utilizadores da BE ao nivel do equipamento informético - resultado dos inquéritos aplicados aos alunos e professores.

Responséveis
Equipa da BE e Conselho Diretivo.

Data de inicio
2022/9/12

Data de concluséo
2023/6/9

D.2 Desenvolvimento, organizagéo, difuséo e uso da colegéo.

Acdes de melhoria aimplementar
1- Organizagdo de uma rede de circulagio de documentos entre as escolas de Cascais que satisfaga, pelo menos, 90% dos pedidos.

Instrumentos de avaliag&o/ indicadores de execugao a utilizar
Numero de livros que circularam entre as escolas do concelho.

Responsaveis
Equipa da BE e Professores bibliotecarios do concelho de Cascais.

Data de inicio
2021/10/4

Data de concluséo
2023/6/9

Plano de melhoria 2022
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PLANO DE TRABALHO

Eixo 1 — Apoio aos docentes e técnicos da comunidade educativa

Objetivos:

- Apoiar e adaptar as praticas inclusivas e o desenvolvimento de competéncias de EAD

- Assegurar a todos os alunos o acesso a comunicacado e recursos, tendo em conta as necessidades especificas de cada um e o contexto em que se encontra

Estratégias de atuagao

Modo de comunicagdo a
distancia

Intervenientes

Recursos

- Mobilizagdo de recursos de apoio a aprendizagem e
a inclusdo;

- Organizacdo/articulacdo de recursos;
- Planificacdo de trabalho individual e diferenciado;
- Aconselhamento aos docentes dos alunos com

medidas seletivas e adicionais sobre estratégias e
adicionais sobre estratégias e materiais.

Sessées sincronas com:

- DTs;

-Professores titulares de
turma/educadores;

- Professores de Educacao
Especial

Sessdes assincronas:

- Contactos via email e por
telefone

- Suporte/recurso para
comunicar com os alunos e
EE

Docentes titulares
Diretores de turma

Docentes de educac¢do especial dos alunos com
medidas seletivas e adicionais

Docentes do CAA (centro de Apoio a
Aprendizagem)

Centro de Recursos TIC (CRTIC)

Técnicos dos Centros de Recursos para a
Inclusdo (CRI)

Recursos humanos
(CAA, CRTIC, CRI)

Recursos organizacionais

Plataformas de ensino e
aprendizagem definidas
pelo agrupamento

Canais de comunicagdo
definidas pelo
agrupamento
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PLANO DE ACOMPANHAMENTO

Eixo 2 — Continuidade da implementagao/identificacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo definidas ou a definir no RTP/PEI/PIT

Objetivos Estratégias de atuagdo Destinatarios Recursos
- Elaborar plano de acompanhamento préximo e - Estabelecimento (em acordo com EE) de um Telefone
sistematico para alunos com maior fragilidade calendario de contactos regulares e
(medidas adicionais; alunos sem acesso digital) frequentes com pessoa de referéncia; Internet
- Estabilizar canais de comunica¢do com alunos, EE,
familias; - Elaboragdo de um plano de trabalho para Professor

- Dar continuidade a participa¢do de todos os alunos
no curriculo e aprendizagem;

- Facilitar e estimular a participa¢ao de cada um a
distancia;

- Manter a interagdo social;

- Definir um elemento da EMAEI — pessoa de
referéncia para cada aluno;

- Garantir a implementag¢do das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo definidas no RTP;

- Garantir a evolugdo das aprendizagens e o equilibrio
fisico e emocional destes alunos

- Manter contacto com os professores;

- Colaborar com o docente titular/DT, pais, EE, outros
profissionais;

- Adaptar PEI/PIT, se necessario face aos
condicionamentos novas formas de organizacdo do
trabalho e apoio;

alunos com medidas adicionais;

Recolha de dados em atas de Conselho de
Turma/Conselho de Docentes

Contactos com o Professor Titular/Educador
Contactos com o DT ou outros Técnicos
Andlise e avaliacdo das sinalizacGes
Preenchimento dos vdrios documentos
Elaborac¢do/ Atualizacdo de RTP, PIT e PEI

Realizacdo de sessdes sincronas (42 feira)

Alunos com medidas seletivas
e/ou adicionais, alunos com
necessidades de saude especiais
e alunos sem acesso ao digital

titular/educador
Diretores de Turma
Pais/EE

Outros profissionais
Familias

Técnicos

CRI

CPC)

Outras instituicdes

Alunos
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- Monitorizar constrangimentos no trabalho
desenvolvido junto dos alunos com mais fragilidades
EMAEI - 2021-2022
PLANO DE ACOMPANHAMENTO
Eixo 3 —Apoio as familias no processo de adaptagdo a modalidade de E@D
Objetivos Estratégias de atuagdo Destinatarios Recursos
- Assegurar a comunicacdo aberta junto das familias Canais de
de alunos com medidas seletivas e/ou adicionais e de comunicagao EAD
alunos com necessidades de salde especiais, tendo Familias de alunos com medidas definidos no
em conta as expetativas dos préprios alunos e agrupamento;

familias;

- Incentivar e apoiar os professores e diretores de
turma na participagao e interagao do trabalho em
rede;

- Envolver e ligar os alunos com maiores dificuldades
de interacdo/comunicagdo aos seus pares, de modo a
manterem o sentido de pertenga e o contacto social
(ndo presencial);

- Apoiar as familias sempre que se verificarem
situagdes em que o isolamento social esteja a criar
barreiras ao processo ensino aprendizagem e ao bem-
estar do aluno;

- Incentivar e apoiar a criagao de grupos de apoio
(entre os pais);

- Colaborar na identificagdo de constrangimentos a
participacao dos alunos

seletivas e/ou adicionais, de
. . alunos com necessidades de
Aconselhamento psicopedagdgico ) o
saude especiais e de alunos sem

acesso ao digital

Apoio econdmico/parceria CMC

Envolvimento da Associagcao de Pais e EE

Professores titulares

DT

SPO

CRI
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Eixo 4 — Articulagao com diversos servigos da comunidade
Objetivos Estratégias de atuagdo Destinatarios Recursos

Profissionais do
Colaboragdo com familias (E@D) Centro de Recursos
- Assegurar-se da continuidade de atividades previstas para a Inclusdo (CRI)
nos planos (RTP);
Outros técnicos —

Mobilizacdo de entidades parceiras da Alunos com medidas seletivas terapias
- Colaborar na eliminagdo de constrangimentos a comunidade; e/ou adicionais, alunos com Centro de Saude —
participagdo dos alunos e familias; necessidades de satde especiais | enfermeira escolar
Envolvimento de outras formas de apoio em e alunos sem acesso ao digital
rede
- Articular a transicao para o 12 CEB, no caso das Articulacdo com as familias, através das
criancgas seguidas pelas Equipas Locais de Intervencao | plataformas digitais e comunicagdo online Parceiros da
Precoce na Infancia comunidade
Divisdo de

Intervencao Social
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RECUPERACAO DAS APRENDIZAGENS
Estruturas e dinamicas de acompanhamento

Tutoria/Apoio tutorial especifico

Destinatarios: Alunos do 22 e 32 ciclos do ensino basico e do ensino secundario, em particular, alunos ndo transitados em 2019/2020

Objetivos

Competéncias do professor tutor

Indicadores de boas praticas

Avaliagao

- Promover a utilizacdo de
processos de autorregulacdo face
as aprendizagens escolares;

- Melhorar o desempenho
escolar;

- Desenvolver as competéncias
pessoais;

- Fomentar o controlo de
comportamentos de forma
intencional e consciente, no
decorrer de situagbes de
aprendizagem.

-Reunir semanalmente com os alunos, nas horas
atribuidas;

-Acompanhar e apoiar o processo educativo de cada
aluno;

-Facilitar a integracdo do aluno na turma e na escola;

-Apoiar no processo de aprendizagem: criagao de
habitos de estudo e de rotinas de trabalho;

-Proporcionar ao aluno uma orientagdo educativa a
nivel pessoal, escolar e profissional, tendo em conta

as suas aptidoes, necessidades e interesses;

-Promover o desenvolvimento de competéncias
pessoais e sociais;

-Envolver a familia no processo educativo do aluno;

-Reunir com os docentes do CT para analisar as
dificuldades e os planos de trabalho dos alunos.

Articulacdo entre professores tutores:
elaboracdo de materiais de registo comuns;
discussdo de estratégias e preparacdo de
atividades;

Criacdo de um portefélio destinado a
organizagao do percurso de aprendizagem,
onde se inclua o plano de estudos do aluno
(Recurso ao Moodle????)

Feedback regular por parte do aluno —
reunides semanais (zoom...)

Feedback continuo pelo CT ou DT em relagdo
ao trabalho desenvolvido — Troca de emails
com professor tutor;

Tempo para articulagdo entre professores e
professores tutores.

- Preenchimento de
relatério trimestral
sobre as atividades
desenvolvidas;

Monitorizacdo/avaliacdo
pelo Conselho
Pedagdgico

NOTA: o acompanhamento dos alunos devera ser desenvolvido em estreita ligagdo com o CT; sempre que os alunos estejam inseridos em programas de mentoria,
dever-se-3o integrar atividades desenvolvidas pelos alunos nesses programas.




Mentoria

Objetivo geral da mentoria entre pares: promover as competéncias de relacionamento pessoal, interpessoal e académico, procurando que os alunos adequem os
seus comportamentos em contexto de cooperacao, partilha e colaboracdo e que sejam capazes de interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade.

Objetivos

Exemplos de atividades a
desenvolver

Dimensées fundamentais

O aluno mentor deve
acompanhar o mentorando:

- ho desenvolvimento das suas
aprendizagens;

- ho esclarecimento de duvidas;
- na integracdo escolar;

- na preparagao para os
momentos de avaliacao;

- em outras atividades
conducentes a melhoria dos
resultados escolares, individuais
e de grupo.

- Responder a duvidas;

- Estudar em conjunto;

- Rever trabalhos de casa;
- Acompanhar o
desenvolvimento das

tarefas;

- Orientar a participag¢ao na
vida escolar;

- Promover a integragao no
grupo de pares.

- Selecdo e recrutamento dos participantes (critérios de sele¢do);

. Perfil do mentor: motivado e interessado no programa, responsavel, disponivel, organizado,
comunicativo, flexivel, paciente, perseverante;

. Transmissao de informacg&es acerca do programa - Beneficios, objetivos, resultados esperados e
possiveis desafios;

- Autorizacao dos EE;

- Registo da participacdo do mentor no certificado do aluno (pode ser valorizada na sua
classificacdo e/ou ser-lhe atribuido um Diploma com mencdo de Cidadania);

- Acompanhamento dos mentores (temas a abordar, procedimentos, objetivos do programa,
regras de funcionamento, deveres e papéis e questdes éticas) com o objetivo de promover
conhecimentos e competéncias para o desenvolvimento de uma relagcdo adequada com os
mentorandos.

- Compatibilizagao entre mentores e mentorandos;

- Programas de mentoria sinergistica (entre alunos com bons desempenhos);

- Finalizagdo do programa — através de evento/atividade em que mentor e mentorando
participem, de modo a refletir acerca das experiéncias partilhadas, impacto e que represente o
final do programa e da relagdo estabelecida;

- Coordenacdo, monitorizagdo e avaliacdo pelo conselho pedagdgico (evidéncias do trabalho
realizado — registo de sumarios/atividades)




Fungdes do coordenador do programa de mentoria

- Fazer a divulgacdo do programa;

- Recolher as inscri¢des dos alunos voluntarios;

- Selecionar os mentores;

- Promover a formacdo dos mentores;

- Planificar atividades a desenvolver;

- Acompanhar a execugao das atividades;

- Apoiar o aluno mentor no desenvolvimento das suas atividades (criacdo de habitos de estudo e de rotinas de trabalho);

- Promover a interligacdo com os DT e professor tutor;

- Promover um ambiente favordvel ao desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais dos mentorandos — colaboracdo com o SPO;
- Envolver a familia do aluno na planificacdo e desenvolvimento do programa.




PNPSE — PDPSC — PROGRAMA DE INTERENGAO SOCIO EMOCIONAL — MALA DO MUSEU DAS EMOGCOES

1. Designacio da Medida Programa de Intervencéo Socio Emocional - Mala do Museu das Emoc6es

1 i 3 A A A 0 o 0
2. Abrangéncia: Educagio Pré-Escolar e O presente projeto de intervencdo abrangeré a Educacdo Pré-escolar, o 1°CEB, 0 2CEB e 3CEB (7° e 8° ano).

Ensinos Basico e Secundario

A falta de competéncias emocionais e sociais tem sido apontada nos diferentes relatérios anuais dos diversos sectores do
agrupamento como um dos principais constrangimentos a criagdo de melhores ambientes de aprendizagem facilitadores de
mais e melhor sucesso educativo.
Este problema tem sido especialmente identificado em anos de inicio de ciclo e na educagdo pré-escolar e reflete-se na
existéncia de muitas criangas e alunos com baixa autoestima, problemas de agressividade/violéncia, falta de assiduidade e
indisciplina e situagdes de conflito escola-familia.
Principais fragilidades identificadas que contribuem para este problema:
a) Criancas com pouca oportunidade de ter tempo para o ser e espaco inexistente para falar de si mesmas;
b) Criangas com pressdo familiar e de pares para serem os melhores ou serem “alguém”
¢) Jovens com pouca capacidade de pensar, refletir, questionar.
d) Jovens com valores de risco que os coloca em perigo fisico e mental.
e) Adultos com pressa de ter, sem capacidade de ser
f)  Adultos com uma enorme dificuldade em assumir qual o seu papel
g) Individuos com baixissima capacidade de expandir o pensamento
h) Altos padrdes de egocentrismo na comunidade e alta desvalorizagéo pessoal.
Esta situacdo acaba por ter também reflexos na relacéo escola/familia com o recorrente surgimento de situa¢6es de conflito
com alguns pais com impactos 6bvios na relacdo do proprio aluno com a escola e com os pares. O reflexo nas aprendizagens
dos alunos é visivel nos dados do programa de Autoavaliacdo Organizacional. O nimero de alunos acompanhados anualmente
pela EMAEI é ilustrativo de uma fragilidade que urge combater.
Principais fontes de informacdo para identificacdo da fragilidade/problema:
a) Relatorios anuais do programa PIAF (programa de avaliacdo das aptiddes para a aprendizagem a entrada do1CEB; o
AE desenvolve ha ja alguns anos um programa de monitorizagdo de algumas competéncias / categorias basicas a
saida da EE e entrada no 1° CEB);
b) Relatérios anuais da EMAEI;
c) Relatérios do GAD (gabinete de acompanhamento disciplinar) e do GAMA (gabinete de apoio multidisciplinar ao
aluno);
d) Atas dos conselhos de Docentes e dos Conselhos de Turma;
e) Relatério de Autoavaliagdo Organizacional
f) Relatério do Observatério Pedagdgico

3. Fragilidade/Problema a superar e
respetivas  fontes  documentais e
estatisticas escolares de identificacdo

1 - Promover a aquisi¢do de competéncias emocionais, pessoais e sociais significativas através da implementacdo de um
programa de desenvolvimento dessas competéncias junto das criangas e jovens, designadamente:

Conhecer a relacdo entre Emocdes e o Desenvolvimento Intra e Inter pessoal.

Reconhecer a diferenca entre Agir e Reagir.

Potenciar a capacidade de Expandir o Pensamento.

Preservar a inteligéncia emocional na capacidade de questionar.

Valorizacdo Pessoal.

Reconhecer a capacidade de auto controlo.

4. Objetivos a atingir com a medida
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2 — Promover o desenvolvimento de “fungdes executivas” (soft skills) nos alunos
3 — Reduzir as ocorréncias de episodios de violéncia e agressividade no interior da escola e da sala de aula.
4 - Articular o programa a desenvolver com os ja existentes

Assumir as decisfes com responsabilidade.

Identificar a importancia da Comunicacdo na relacdo com os outros.
Aprender a lidar com a Frustracdo.

Cativar a Assertividade.

v’ Entender a diferenca entre Egoismo e Egocentrismo.

v
v
v
v

v Aplicar a capacidade de conhecer o nosso EU para a resolugdo de conflitos.
v" Aplicar a capacidade de conhecer o nosso Eu para construir “pontes”.

v Focar no Locus Interno e desfocar o Locus Externo.

v Assumir que somos Lego e ndo Puzzles.

5. Metas a atingir com a medida: a) Melhoria tendencial do sucesso com a meta de a atingir de 100% de sucesso escolar nos 5°, 7° e 8° anos
.a) Melhoria  tendencial d'e SUCesso b) Melhorar em 2% a qualidade do sucesso escolar face ao presente ano letivo (75% de alunos com parametros de
educativo avaliacdo B/MB e no 98% de alunos sem parametros de avaliacdo INS, no 1CEB; 80% de alunos transitados sem niveis
b) Melhoria de resultados  sociais negativos, 90% no 2CEB e 70%, no 3CEB).
(assiduidade, ocorréncias disciplinares €) Reduzir em 50% o nimero de alunos a acompanhar pela EMAEI por motivos de falta de competéncias
) N L o ' emocionais/sociais.
inser¢do académica e/ou profissional...) d) No final do 2° ano de escolaridade, nenhuma crianga se encontra abaixo do percentil 80 no “Diagnostico de aptiddes
para a aprendizagem escolar” (feito com base no programa que integrou a 12 fase do PNPSE — PIAF);
e) Reduzir em 25% o n° de ocorréncias disciplinares nos 5° e 7° e 8° anos
L Al a) A presente medida vem complementar e articular com os planos de ac&o estratégica de outras medidas ja implementadas
! ﬁg(\j/ilg:.des a desenvolver no ambito da no ambito da anterior candidatura ao PNPSE (“Projeto PIAF: Programa de aptid@es basicas”, Medida 1, Prevenir
3) Enqha dramento da medida em outros Insucesso; “Ambientes de aprendizagem”, Medida 2, Ambientes de Aprendizagem; “Resultados escolares”, Medida 3,
. . Resultados escolares).
projetos/programas ja em curso nas b) A medida distingue-se pela oportunidade de cada individuo que participe no projeto, possa criar a sua propria formagao.

escolas;

b) Explicitacdo da medida e sua relagdo
com o trabalho a desenvolver,
nomeadamente pelos
educadores/professores
titulares/conselhos de turma.

A ideia ¢ que “Damos as ferramentas, Tu fazes a tua Formagdo”. Sendo abstrato a primeira vista, no cerne do nicleo
central do projeto, sendo o aluno o pilar mais importante de tudo, usamos os métodos como ferramentas que podem ser
usadas para o seu desenvolvimento pessoal e social e onde o mediador além de mediar o tempo, a comunicacdo, as
regras de convivéncia (connosco mesmo e com 0s outros), medeia as atividades e os objetos que estdo na mala ou que
surjam por acréscimo ao projeto, vindo do aluno, do meio que nos rodeia, de uma situagdo imprevista.

Mais especificamente, o projeto tem consigo varias estratégias de implementacéo da sua dindmica de onde se destaca:

v (Des) construtores de Emogdes - frases e pensamentos de pessoas do mundo que permitem pensar com um olhar,
diferente sobre um tema, uma preocupacéo, um potenciar de algo bom em nos.
v Jogos “Expansores de Pensamento” - dinamicas lGdicas individuais e/ou em grupo, que permitem promover a
observagdo, a analise, a organizacdo e a decisdo sobre algo que um jogo nos coloca como desafio. Sdo usados
objetos significantes como ampulhetas, pedras, legos, puzzles, animais verdadeiros, que sdo amuletos para construir|
pensamentos e ideias.
v’ Jogos “CA” (Corajosos e Audazes) - dinamicas com recurso a instrumentos ja existentes na comunidade de se

destaca:
v POY - Point Of You
v Kula
v Gostarzinho
4 Sentimentos
v Sentir(es)




v" Contos “Enamoramento de Estorias” - através das estérias e contos, o mediador transporta os participantes para as
entrelinhas das palavras, esconderijos das frases, 0 caminho do sublime das imagens e cheiros da ideias livres. Uma|
arca de contos sdo um suporte valido para o enamoramento da confianga e cumplicidade.

Estes recursos sdo usados com o intuito de valorizar a capacidade do aluno sair do seu casulo interno e explorar-se a si mesmo,
sempre com a convicgdo e certeza que a sua esséncia sera sempre respeitada.

/A metodologia a utilizar é rica na flexibilizagdo de conteddos, pois respeita a esséncia do aluno e nos recursos que 0 mesmo
pode oferecer, sendo que o mediador assume o desafio de envolver os participantes nas escolhas, na interacdo, na envolvéncia
do tempo que se usa para 0 manuseamento dos instrumentos, das ferramentas pedagégicas.

IA) A estrutura do projeto sera constituida por varias camadas de co-responsabilidade, que ligadas entre elas, dardo o suporte]
fundamental para o éxito dos objetivos propostos. Essas camadas sdo os chamados niveis de integracdo e sdo compostos das
seguinte forma:

a) Nivel 1 - o aluno (é fundamental que o sujeito que mais ir& ter ganhos, faca parte da estrutura ou melhor, se sintal
parte da mesma).

b) Nivel 2 - o Grupo de Pares (é fundamental que o grupo de pares esteja presente, nem que de forma simbdlica, seja
numa acdo individual ou em grupo, pois sdo estes elementos, a representacdo do meio que nos rodeia e que nos faz
percecionar que vivemos em sociedade, em cumplicidade, dentro da unicidade).

c) Nivel 3 - A Familia, a Escola/Educadores/Professores /Conselhos de turma, a Comunidade (é fundamental que os
grupos simbdlicos sejam personagens ativos em determinados momentos, e noutros, sejam personagens secundarias|
mas que suportam naturalmente, as personagens principais. Com esta estrutura, desenvolve-se o sentido de
responsabilidade “in time”, ou seja, entender que temos que aprender a agir no nosso tempo, seja no individual ou
em grupo).

d) Nivel Neutro 1 - O Mediador que potencia a atividade junto dos participantes.

e) Nivel Neutro 2 - O Coordenador de Projeto que monitoriza o projeto nas suas diferentes areas pedagdgicas.

f)  Nivel Neutro 3 - O CRE - Conselho de Reflexdo Expansiva, constituido por um dos elementos de todos os niveis
com excecdo do nivel 1, e que tem como objetivo, analisar os caminhos percorridos pelo projeto, entender a
necessidade de ajustes/balanceamento/mudancas do projeto, valorizar 0s sucessos e potenciar 0s insucessos de|
forma construtiva.

Esta estrutura ndo é estanque pois precisa de mobilidade para que os resultados, métodos, interaccdo sejam observados de
varios angulos. Por isso, necessita de postos de observacao diferentes que é 0 mesmo que dizer, varios agentes da comunidade
@ analisar e registar os dados pedagdgicos que permitam em cruzamento de informagdo fidvel e diferenciado. E é essa
diferenciacdo que permitira retirar as conclusdes temporais necessarias a intemporalidade do projeto.

7. Parcerias e envolvimento
comunitario (autarquias,
organizagdes ndo governamentais,
movimento associativo, entre
outros) e sua relevancia.

O presente projeto ira articular com outros j& a decorrer em parceria, designadamente:

- Autarquia - DIIS (Diviséo de Intervencdo Social da CMC) — trabalho direto com as comunidades mais frageis, funciona
como

- CNPDPCJ (SELO PROTECTOR)

- SABER DE MIM (promocgé&o de competéncias dos delegados e subdelegados de turma)

- Academia UBUNTU - promocéo de liderangas e espirito de grupo nos grupos/turma mais frageis.




- Servico de Psicologia e Orientacdo Vocacional do Agrupamento

8. Indicadores de monitorizacdo e meios de
verificacdo de execucdo da eficacia da
medida

A - Indicadores de monitorizaco:

No projeto MME, o plano de agéo é metodico, flexivel e costumizado. O primeiro permite realizar gréficos e registo de dados
com espacos temporais que permitem dar informagédo do que o projeto esta a oferecer através da resposta do individuo ao
mesmo. O segundo permite alterar e ajustar a avaliacdo as realidades de cada um pois é também o contexto que nos permite
relacionar e aproximar as metas da realidade aplicavel e ndo empirica. O terceiro permite que o projeto seja implementado em
qualquer contexto e faixa etaria.

Por isso, 0 projeto usa o seguinte método:

1. Fotografia do Aluno
a) O aluno responde a um questionario sobre sim mesmo e sobre 0 meio que o rodeia.
b) O aluno constroi uma arvore de valores sobre si, a sua familia e os seus amigos.
2. Mediador
a) Analisa o questionario e a arvore de valores do aluno.
b) Com os dados recolhidos, compila uma espiral onde o centro é o aluno.
3. Questionarios do PAA
a) Tem como objetivo analisar o resultado da atividade realizada.
b) Permite acrescentar a espiral do aluno, novos dados.
4. Trabalhos fisicos realizados em PAA
a) Tem como objetivo analisar o resultado da atividade realizada.
b) Permite acrescentar a espiral do aluno, novos dados
5. Fotografia do aluno - REWING
a) O aluno volta a responder a um questionario sobre sim mesmo e sobre 0 meio que o rodeia.
b) A resposta ao questionario do ponto anterior € feito com a presenca da espiral que se foi alimentado durante o
projeto.
c) E repetido a acdo de cinco em cinco agdes ou entdo quando solicitado pelo préprio aluno.
6. Brainstormins, Andlise Swot e 5 Porgués
a) Individualmente, o aluno juntamente com o Mediador realiza uma sessdo onde com a sua espiral e 0s seus
guestionarios, elabora a sua autoavaliacdo e plano de desenvolvimento.
b) Autoavaliagdo permite o aluno com os dados recolhidos potenciar ideias sobre si e sobre o seu
desenvolvimento antes e agora.
c) Analise Swot permite que o aluno desfoque de si e inclua o que o rodeia, permitindo observar o que o impede
de agir de determinada forma quando confrontado com algo que lhe é menos confortavel.
d)  “5 Porqués” permite que o aluno escolha uma pergunta de sobre si mesmo, € com a técnica dos “5 Porqués”
possa responder de forma simples e direta a questéo.
e) Por fim, e perante todos estes instrumentos, o aluno define trés objetivos que pretenda alcancgar, com aplicacdo
de critérios: tempo, areas distintas, energia que pretende investir.

/A avaliacdo do projeto é por si mesmo, uma atividade construida pelo proprio participante e onde o mediador apenas medeia|
as energias e a disponibilidade de recursos. S6 assim, a area de desenvolvimento pessoal, a expansao de pensamento e a
construgdo de um EU para si e para todos, pode ser verdadeiramente avaliada de forma lldica, empirica e participativa.




B - Verificacdo da eficacia da medida:

- Taxa de alunos com parametros de avaliacdo 1/S/B/MB calculadas a partir do Registo de Avaliacdo de cada aluno (1° ciclo);
- Taxa de alunos transitados sem qualquer classificacdo negative

- N° de registos de ocorréncia registados na aplicacdo de gestdo de alunos

- N° de registos no GAD (Gabinete de Acompanhamento Disciplinar)

9. Responsavel pela execucio da medida Coordenadora da EMAEI — Filipa Crespim

Para o desenvolvimento do presente projeto, propde-se a disponibilizacdo de 35 horas para contratacéo de dois técnicos
lespecializados (um, com 18h, o outro, com 17h) com os seguintes perfis:

/A - mediador de dindmicas de prevencéo e jogos na area da relagdo intra e interpessoal, com experiéncia na animagao socio
cultural, dominio da area de desenvolvimento pessoal e social, formagao na narracéo de contos como ferramenta pedagogica
(TE com 18h).

B - psicdloga com experiéncia em dinamizagdo de atividades em regime individual e em grupo (TE com 17H).

10. Indicacdo do perfil profissional do
pessoal técnico especializado a contratar.




EMAEI - Projetos em pareceria

1° - Identificacdo de projectos e protocolos

1. Projeto “Da escola para a Comunidade “ da Divisdo de Intervengéo Social
2. Protocolo com a Clinica Saber de mim
3. Centro de Saude
4. Projeto “Mala Museu das Emogdes”
Outras parcerias:
5. Parceria com o CLDS
6. Parceria com o programa Escolhas/TESE/Orienta-te
7. Parceria com a ABLA
8. Parceria com a Junta de Freguesia

9. Projetos de intervencdo da Camara Municipal de Cascais-REDE da Saude Escolar
10. Parceria com o programa da Escola Segura

11.Projeto Cascao

12. Projeto Leitura a quaro patas

2°. Enumeracdao de temas :

Tema Populacdo Alvo

"Como lidar com os alunos disléxicos" Professores
“Desmistificar a terapia da fala” Professores

“Como lidar com a agressividade” Assistentes Operacionais
“ Como lidar com o cansa¢o do COVID” | Alunos
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PLANO DE ATIVIDADES 2021/2022
SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTAGAO

Atividades

Objetivos

Participantes

Calendarizagao

» Projeto PIAF
“Serd que todos partem nas mesmas
condigcbes?”

Avaliar os pré-requisitos de aprendizagem de alunos do
12 ano, com o objetivo de tragar uma “base line” para o
professor do 12 ano e desenvolver as lacunas
diagnosticadas.

Alunos, pais e professores do 12 ano de todas
as EB1’s.

Ano Letivo

12fase — Setembro
22fase — out a maio
32fase - junho

» Projeto:
“Mais um passo para...Saber
ser...Saber estar...Saber fazer...”

Desenvolver atitudes e competéncias favoraveis a uma
efetiva adaptacdo as fases de transicdo do Pré-escolar
ao 12 ciclo e deste ao 22 ciclo.

Alunos e pais
do Pré-escolar, 12 e 42 ano

Ano Letivo
(Presencial e/ou @D)

Avaliagdo psico-educacional/emocional
Ajudar na resolugdo de problemas para uma mais eficaz

Alunos de todo o Agrupamento sinalizados a

» Atendimentos individuais adaptacdo psicopedagdgica e psicossocial, e adequado EMAE| Ano letivo
crescimento pessoal.
Definir estratégias de orientagdo educativa.
Intervengado direta, em casos sinalizados e avaliados -
~ AL . - , .. Alunos de todo o Agrupamento sinalizados pelo .
» Intervencdo/Acompanhamento pelo SPO, no ambito da estimulagao de pré-requisitos, Ano letivo

Individual

estimulagdo cognitiva e/ou Perturbagdo da Leitura e
Escrita

SPO
Preferencialmente em idades precoces

(Presencial e/ou @D)

» Programa de Orientagdo Vocacional

Desenvolver skills e atitudes facilitadoras do processo
de tomada de decisdo

Alunos do 92 ano

Ano letivo
(Presencial e/ou @D)

Sensibilizar para a constru¢ao do EU, de acordo com a

Alunos do 12 ciclo

» Programa de Orientacdo Vocacional fase de desenvolvimento, expressando os seus gostos e - Ano letivo
habilidades (anos a definir)
Ajudar pontualmente no processo de tomada de

o jugare nop omag; Alunos do 102/112/122 anos _
» Exames de Orientagdo decisdo, com exploragdo das caracteristicas ind. e das . . Ano letivo
. . que o solicitem, ao abrigo do Rl do SPO

oportunidades escolares e profissionais

» Atendimentos individuais no Esclarecer e informar pontualmente sobre as Alunos do 32ciclo e Ano letivo

ambito da orientacao

oportunidades escolares e profissionais.

E. Secundario

(Presencial e/ou @D)




» SessGes de Informacdo Escolar e
Profissional

Informar sobre as oportunidades escolares e
profissionais.

Informar sobre a estrutura curricular de cada curso e
alternativas de formacdo escolar e/ou profissional.
Informar sobre candidatura ao Ens. Superior

Alunos dos 92 / 122 anos

22 e 32 Periodo Letivo
(Presencial e/ou @D)

» Feira da Orientagdo

Dinamizar uma exposicdo e debates com mostra de
cursos das Escolas Profissionais, Escolas Secundarias e
Ensino Superior, com o objetivo de informar sobre as
oportunidades escolares e profissionais, pds 92 e 122
ano.

Alunos 92 / 112/122 anos
(Aberto a EE do AEFGA)

9

» Sessdo de Informacgdo para alunos, Pais
eEE

Dinamizar um Encontro promovendo a escolha
informada e a partilha de experiéncias entre jovens por
forma a facilitar a tomada de decisdo.

Alunos e EE do 92

32 Periodo Letivo
(Presencial e/ou @D)

» Atendimento a Pais/Enc.Educacdo

Promover a aproximacdo Pais/Escola.

Apoiar no acompanhamento do percurso escolar dos
educandos.

Ajudar os Pais na resolucdo de problemas nas varias
fases de desenvolvimento dos seus educandos.

Pais/ Encarregados de Educagdo que o
solicitem ou por solicitagdo do SPO

Ano letivo

(Presencial e/ou @D)

EQUIPA MULTIDISCIPLINAR de APOIO a
EDUCACAO INCLUSIVA

*Atendimentos individuais

*Intervencdo coletiva em turmas de risco
*Articulagdo com a comunidade exterior a
escola

*Apoio as Tutorias

Participar na equipa para a anadlise de casos e definigdo
de estratégias, numa perspetiva de capacita¢do
individual e integragdo plena na comunidade escolar.
Promover competéncias cognitivas, atitudes e
metodologias facilitadoras do processo de relagcdo
ensino aprendizagem.

PT’s e DT’s
Alunos e Pais/EE da AEFGA

Ano letivo
(Presencial e/ou @D)

» Colaboracdo e articulagdo com os
professores das EB1’s e DT’s

Analisar e discutir os casos em conjunto para melhor
acompanhamento e intervengdo em CD e CT, sempre
gue necessario

Todos 0s casos necessarios

Ano letivo
(Presencial e/ou @D)

» SessGes mensais com todos os

Proporcionar momentos de partilha das preocupagdes

docentes, de cada uma das EB1 e as sentidas, abordagem de temas numa perspetiva de Docentes de Jl e EB1 Ano letivo
Educadoras dos JI's apoio técnico-cientifico, sempre que necessdrio

» Colaborar com os professores

coordenadores de ano e Ed Planificar e implementar diversas atividades conjuntas Ano letivo

Especial no ambito da Orientacao
Vocacional

no ambito da Orientagdo Escolar

Comunidade escolar

(Presencial e/ou @D)




» Colaboragdo e articulagdo com os
professores do DEE

Analisar e discutir os casos em conjunto para melhor
acompanhamento e intervengdo

Todos os casos hecessarios

Ano letivo
(Presencial e/ou @D)

» Colaboragdo no processo de
langamento de eventuais Ofertas
de Formagdo para o ano letivo
seguinte.

Efetuar o levantamento da procura e dos interesses dos
alunos.
Proceder a divulgagdo.

Alunos
Pais e Enc. Educagdo

22 e 32 Periodo letivo
(Presencial e/ou @D)

» Processo de sele¢do dos candidatos aos
Cursos Profissionais

Integrar a equipa de selegdo de candidatos, fazendo
entrevistas individuais.

Candidatos ao Curso Mecanica de Aeronaves e
Material de Voo

Final do ano letivo

» Apoio as Matriculas

Preparar material informativo de apoio.
Ajudar pontualmente em situacdo de tomada de
decisdo.

Alunos do 92 ano

Final do 32 Periodo letivo

» Formacao de Turmas

Colaborar e participar na formacdo de turmas do Ensino
Basico

Analisar cada caso, tendo em consideragdo as
caracteristicas dos alunos, na ética de uma integragao
mais adequada

Alunos

Final do ano letivo

» Colaborar e articular com estruturas
exteriores a escola

2021/09/21

Analisar e discutir os casos em conjunto para melhor
acompanhamento e intervengdo

Servigo de Psicologia e Orientacdo — Psicologas: Hélia Guerreiro / Filipa Crespim

Patricia Capacete

e DIIS / Servigo de Psicologia da CMC

e “Saber de Mim”

e EspacoS

e CSaude

e CPCJ

e ELI/CERCI'S

e CMC

e Reunides de Coordenagdo SPO/Cascais

Ano Letivo




Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de
Azevedo

Plano Anual de Atividades 2021/2022



Exposicao/Mostra

Custo/or
Més | Data Atividade Descr!gaq resumldg d'a atmdade}, _referlndo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set Dia europeu das linguas - | Exposicédo de pequenos barcos de papel com aplicacéo de vocabulario  Maria Alice Fava Jesus Cravina Alunos (7.°F) GERAL
Projeto SELF de francés Galego; Maria Augusta Costa Pina
Jorge
set Celebragédo do Dia Reconhecimento e respeito pela diversidade cultural e linguistica. Vera Lucia Duarte Lameiro Alunos (4.°A; 4°B; 4.°C; GERAL; EIXO A -
Europeu das Linguas. Jogo de correspondéncia de nacionalidades num mapa mundo. 4°D;4°E; 4°F) Produto 2; EIXO B -
Produto 1
out 04 Dia do Animal Historias e cangoes. Vanda Batista Fernandes; Patricia |Encarregados de GERAL
Trabalhos em familia sobre os nossos animais de estimacéao. Alexandra Mestrinho Hilario; Maria | educacéo/Comunidade;
Exposicao de fotografias dos animais domésticos de cada aluno. José Guerreiro Caro Gomes; Carla |Alunos (1.2A; 3.°A; 2°A; 4.°
Alexandra Nunes Ribeiro; Ana A)
Elisabete Oliveira Cruz Resende
out 16 | Comemoragao da Espetadas de fruta. Ana Elisabete Oliveira Cruz Alunos (1.°A; 3°A;2°A;4° GERAL; EIXO D -
Semana da Alimentacdo | Degustacgéo de alimentos. Resende; Carla Alexandra Nunes | A) Produto 3
Jogos de reconhecimento de alimentos. Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro
Cartaz para o refeitério. Gomes; Patricia Alexandra
Confecao de gelatinas. Mestrinho Hilario; Vanda Batista
Powerpoint com fotografias dos alunos durante as atividades. Fernandes
out 29 Halloween Decoragéo da porta da sala de aula das turmas do 5°. Ano com Luisa Paula Dias Saraiva Galinha; 'Alunos (5.° A; 5.°B; 5.° C; 0€ GERAL
elementos alusivos ao Halloween. Esta atividade visa: promover o Rute Araujo Alves 5.°E;5.°F; 5.°G; 5.°D)
conhecimento sobre aspetos culturais de paises de expressao inglesa,
nomeadamente a celebragdo do Halloween; adquirir vocabulario
relacionado com o tema do Halloween ; identificar costumes e simbolos
constantes da celebragdo do Halloween.
out 29 Dia do Halloween Decoragéo de espagos. Vanda Batista Fernandes; Patricia |Alunos (1.2 A; 3.°2A; 2°A; 4.° EIXO D - Produto 3
Fantasias. Alexandra Mestrinho Hilario; Maria | A)
Histérias, cangbes e coreografias. José Guerreiro Caro Gomes; Carla
Alexandra Nunes Ribeiro; Ana
Elisabete Oliveira Cruz Resende
out Dia do Animal Construgédo de placards com animais de estimacéao. Claudia Sofia Quezada Mocito Encarregados de 0€ EIXO A - Produto 3
educacéo/Comunidade;
Alunos (2.° B)
out Semana da alimentagdo | Exposicao de trabalhos com elementos naturais e elementos artificiais;  Maria Alice Fava Jesus Cravina Alunos (12.° J; 10.° F) GERAL
Natureza-morta Galego
nov; Exposicao "Orienta a tua | Exposicéo de rosas dos ventos criativas construidas, pelos alunos, com | Fernanda Jesus; Diana Isabel Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 0€ GERAL
dez criatividade". recurso a materiais reciclaveis e outros. Coutinho Machado 5.°E;5.°F; 5.°G; 5.°D)
Objetivos:
Desenvolver o] gosto pela disciplina de
Histéria e Geografiade
Portugal;
Mobilizar os conhecimentos da disciplina;
dez Comemoracéo do Dia Exposicao interdisciplinar de trabalhos subordinados a tematica dos Olga Maria Mendes Marques Docentes; Pessoal ndo GERAL; EIXO A -
Internacional dos Direitos | Direitos Humanos, com a participagdo das disciplinas de Portugués, Pombo Prata; Natélia Moura Dias; ' docente; Alunos (11.° A; 11.° Produto 3; EIXO B -
Humanos Inglés, Historia de Arte e da Cultura e Cidadania. Maria Fernanda Conceigéo B; 11.°C;11.°J;11.°1) Produto 1

Malveiro; Isabel Maria Saragoga
Pena Ribeiro; Ana Lisete Gomes
Santiago
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Exposicao/Mostra

dez

nov

fev

fev

fev

mar

mar

14

21

Atividade

viagem ao Storycentre
Lisboa

Celebrating St George's
Day

Dia de Sé&o Valentim.
Semana dos afetos.

S.Valentine's Day

"Mur des Je t'aime"

Dia Mundial da Arvore
Dia Mundial da Poesia

Semana da Matematica

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

visita de estudo integrado no tema "Os Descobrimentos"

Usando a histéria de Sao Jorge e o Dragdo, pretende-se promover
acdes/gestos de caridade por parte dos jovens estudantes e desenvolver
atos importantes de bondade, que por menores gue sejam - podem fazer
uma grande diferenca na vida das pessoas necessitadas.

Colocar uma caixa de correio a entrada da escola para os alunos
escreverem cartas aos amigos.

Atividades artisticas apelativas ao tema.

Origami do coragé&o.

Elaboracgéo e troca de postais.

Decoracéo da escola.

Estimular o gosto pela lingua e cultura francesas; desenvolver e
estimular a interagdo dos alunos em lingua francesa; fomentar os valores
da responsabilidade, da entreajuda, da autonomia, do relacionamento
interpessoal e do respeito.

Leitura de poemas.

Trabalhos de alunos. Exposi¢Ges da APM, com materiais manipulaveis
(2° ciclo). Torneios: Jogo do 24 e SuperT (3° ciclo)

Custo/or
gamento

Publico-alvo :
previsto

Dinamizador

Pedro Miguel Carvalho Azevedo;
Fernanda Jesus; Cristina Maria
Gongalves Paiva Rodrigues; Ana
Maria Gongalves Luis

Teresa Maria Bras Brito Pires;
Susana Paula Rodrigues P.Matos
Costa

Alunos (8.°B; 8.°G)

Pessoal ndo docente; 0€
Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D;9.°E; 9.°F; 9.° G)

Vanda Batista Fernandes; Patricia |Alunos (1.°A; 3.°A; 2°A; 4.°
Alexandra Mestrinho Hilario; Maria |A)

José Guerreiro Caro Gomes; Carla
Alexandra Nunes Ribeiro; Ana
Elisabete Oliveira Cruz Resende
Vera Lucia Duarte Lameiro Alunos (3., 4.9)
Sonia Cristina Vieira Pinto; Rosa
Maria Pinto da Cunha Caetano;
Maria Augusta Costa Pina Jorge;
Cristina Maria Gongalves Paiva
Rodrigues

Ana Elisabete Oliveira Cruz Alunos (1.°A; 3.°A; 2°A; 4.°
Resende; Carla Alexandra Nunes | A)

Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro
Gomes; Patricia Alexandra
Mestrinho Hilario; Vanda Batista
Fernandes

Teresa Jesus Pires Raimundo
Gomes; Soénia Maria Oliveira
Ribeiro; Sandra Borges Oliveira
Pereira; Rita Freitas Brito Mestre;
Paula Sofia Lopa Freire; Maria
José Paulino Sebastido; Maria
José dos Reis Marques; Maria
Helena Guerra Gomes Silva; Julia
Maria Perdigédo da Silva; Isaurinda
Bergano Olhicos Lopes; Helena
Maria Simoes Bras; Helena Maria
Santos Domingues; Catarina
Helena Dias Alexandre Guerreiro;
Carla Sofia Galhardas Ferreira
Pinto Gongalves; Ana Raquel
Amaral Taveira; Ana Paula
Laureano Carrasqueira Dias; Ana
Isabel Falcdo; Ana Cristina Abreu
Silva Sousa Tudella; Alzira Maria
Martins Lopes Almeida

Alunos (7.9 8.°; 9.9; 10.°;
11.9;12.0)

Alunos (5.9, 6.2, 7.9; 8.9 9.9)

Objetivos PE

GERAL

EIXO B - Produto 1

EIXO D - Produto 3

GERAL; EIXO A -
Produto 2
GERAL

EIXO A - Produto 2;
EIXO C - Produto 3

GERAL; EIXO A -
Produto 2; EIXO C -
Produto 1; EIXO C -
Produto 3
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Exposicao/Mostra

Custo/or
Atividade Descr!gao_ resumldg d'a atmdade/, _referlndo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 11 Visita World Press photo - | 1) Sensibilizar os alunos para a diversidade humana e cultural; Maria Manuela Fontes Inacio Alunos 0€ GERAL; EIXO C -
oeiras 2) Estimular a reflexao sobre questées do mundo atual e o Produto 3
conhecimento dos outros e de si mesmo;
3) Desenvolver competéncias de leitura de imagens e de
producao escrita.
Projeto Mural Sensorial Num Placard de 4 metros , as criangas irdo ao longo do ano , Claudia Gabriela de Brito Costa Alunos (P5 E2) 0€ GERAL; EIXO A -
construindo uma imagem com os temas abordados neste ano letivo Oliveira Produto 3; EIXO B -
Produto 3; EIXO D -
Produto 3
Projeto Somos pequenos | Atividades que promovam a literacia infantil como Claudia Gabriela de Brito Costa Alunos (P5 E2) 0€ GERAL; EIXO C -
Escritores Construgéo de livros Oliveira Produto 3

Invengédo de Historias

Teatros dinamizados pelas criangas

Fantoches dinamizados pelas criancas

Acesso a escrita simbdlica e grafica

Mostra dos trabalhos elaborados nas outras salas

Exposi¢des temporarias | Exposic¢des diversas, ao longo do ano letivo Diana Isabel Coutinho Machado; | Alunos (5.9 7.°; 8.9; 9.°) 00 € GERAL; EIXO B -
Filipa Isabel AlImeida Pereira Produto 3; EIXO C -
Correia T.de Matos; Cristina Isabel Produto 1

Presa Monteiro Valente; Fernanda
Jesus; llda Basilio; Arlindo
Goncalves Rodrigues; Isabel Maria
Saragocga Pena Ribeiro
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Conferéncia/Palestra/Debate

Custo/or
Més | Data Atividade Descr!gaq resumldg d'a atmdade}, _referlndo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set 14 Rececdo de Pais e Rececdo das criangas de forma a que se sintam integradas e acolhidas | Claudia Gabriela de Brito Costa Encarregados de 0€ EIXO A - Produto 3;
Alunos Reunido Online com os encarregados de educacao Oliveira educacéo/Comunidade; EIXO B - Produto 3
Alunos (P5 E2)
out 15 | visita de estudo/Palestra -  Palestra no ambito da Saude escolar sobre Saide Mental Isabel da Conceigéo Silva Alunos (12.° F) GERAL
ao C.C.C.
out 15 | Ciclo "Ver, Ouvir e Palestra e debate sobre Saide Mental juvenil Maria Manuela Margues Venda Alunos (11.°F) 0€ GERAL; EIXO A -
Debater" Produto 2; EIXO B -
Produto 2
"Salde Mental"
out Evocacdo a memoéria de | Dia 19 de outubro, Aristides de Sousa Mendes recebeu honras de Arlindo Gongalves Rodrigues Alunos (11.° D; 12.° D) 00 € GERAL; EIXO A -
Aristides de Sousa Pantedo Nacional, nas disciplinas 11D e 12D, o professor procedeu a Produto 2; EIXO A -
Mendes, no dia que lhe uma evocacao ao homenagiado, em contexto de sala de aula. Produto 3

foram prestadas honras
de Pantedo Nacional.
nov; = 29-11; Carreiras Duais - A importancia de terminar os estudos e fazer formacéo a pensar no final | Joao Paulo Duarte Ramos Alunos (11.° E; 10.° I; 10.° H) GERAL; EIXO C -
dez | 03-12 | conversa com treinador | da carreira de desportista, séo os temas centrais deste ciclo de Produto 2
de Futebol Profissional e | conversas com um treinador de futebol e um jogador de futsal.
Jogador de Futsal
(campedo do mundo).
nov Associacao de Coffee break para professores do "NUCLIO" - colaboragéo na Paula Santos Docentes GERAL; EIXO A -
Professores de Quimica | dinamizag&o do encontro de professores, através da organizagdo do Produto 2
Coffee break da conferéncia, com a intervengdo dos alunos do Curso
Profisssional de Restaurante/Bar.
nov Encontro "NUCLIO" Coffee break para profeessores do "NUCLIO" - colaboragéo na Paula Santos Docentes GERAL; EIXO A -
dinamizagédo do encontro de professores, através da organizagao do Produto 2
Coffee break da conferéncia, com a intervencéo dos alunos do Curso
Profisssional de Restaurante/Bar.

dez 03 Visita de estudo ao CCC- | Aumentar a literacia em saude. Maria Graga Carrilho Sereno Alunos (11.° A) GERAL
ciclo de cinema do HIV Pévoa

dez Formacgao Ensinar os participantes a explorar os dados disponibilizados pela Maria Teresa Graga de Freitas; Alunos (10.° D; 10.° E) 0€ GERAL; EIXO C -
PORDATA/RBE Pordata, fonte de informacéo essencial para algumas disciplinas/temas | Carla Sofia Garcia Fernandes Produto 3

curriculares, em particular para a Geografia; Contribuir para desenvolver
as literacias digital, estatistica e de informacéo.

Comemoracéao do Dia Vamos comemorar o Dia Mundial dos Direitos Humanos llda Basilio; Cristina Isabel Presa | Alunos GERAL; EIXO A -
Mundial dos Direitos Monteiro Valente; Filipa Isabel Produto 3; EIXO B -
Humanos Almeida Pereira Correia T.de Produto 1

Matos; Diana Isabel Coutinho
Machado; Isabel Maria Saragoga
Pena Ribeiro; Arlindo Gongalves
Rodrigues; Fernanda Jesus

fev Sensibilizacdo e A atividade dirige-se a pais e encarregados de educag&o e surge na Rui Simdes; Rita Jodo Marques Encarregados de GERAL; EIXO A -
informacéo acerca dos sequéncia das necessidades inventariadas no inquérito de Pereira Dias; Marcos Tiago de educacédo/Comunidade Produto 2
Decreto-Lei 54/2018 de 6 K monitorizacdo. Visa informar sobre a abrangéncia e aplicacéo do Matos Carvalho; GABRIELA
de julho Decreto-Lei 54/2018, suas implicacdes, implementacéo e alcance. MOREIRA - SUBDIRETORA
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Conferéncia/Palestra/Debate

Custol/or
o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento —_
Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
jun Debate "O poder do Com base na reportagem do Publico "O poder do consumidor”, pretende- | Ana Maria Fragoso Malato Alunos (10.° B; 10.° C) 0€ GERAL; EIXO A -
consumidaor” se promover o debate de questdes ambientais, ensinando o conceito de | Reynolds de Sousa Produto 1; EIXO A -
Desenvolvimento Sustentavel. Produto 2; EIXO A -
Esta atividade tem como objetivos: Produto 3; EIXO B -
- Compreender a necessidade de adotar praticas de produgéo agricola Produto 1; EIXO C -
ambientalmente sustentaveis; Produto 3

- Perceber a importancia de uma alimentacéo saudavel e sustentavel;
- Refletir sobre o impacte das decisdes do consumidor;
- Incorporar praticas de consumo responsavel no seu quotidiano.
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Formacéo de pessoal docente

Custol/or
L Descricao r mi ativi referin . . o .
Atividade escricao resu d"?‘ d'a dade,, 1E1E do Dinamizador Publico-alvo NI Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
nov Construir fichas e teste no | prender a construir recursos pedagégicos no Moodle Isabel Maria Saragoca Pena Docentes 00 € GERAL; EIXO C -
Moodle Ribeiro Produto 1
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Projeto/clube interno

Custo/or
Atividade Descr!gaq resumldgd'a atmdade}, _referlndo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out; Vamos a votos!! A professora Anabela, em conjunto com a Professora titular, dinamizam | Anabela Duarte Pinheiro Baleiras; |Alunos (2.° B) 0€ GERAL
nov; Projeto da biblioteca vérias obras sobre animais e incentivam os alunos a construir um animal ' Claudia Sofia Quezada Mocito
dez; emk papel.
jan
dez Christmas Escrita de postais e decoragéo da escola. Vera Lucia Duarte Lameiro Alunos (3., 4.9) GERAL; EIXO A -
Produto 1; EIXO A -
Produto 2
Atividades da Vida Diaria | Atividades de cozinha, Horta Pedagdgica e Artes, que constituem uma | Rui Simdes; Maria Gertrudes Alunos (3.°E; 2.°E; 1.9 4.5 1500 € |GERAL;EIXOA -
area disciplinar no ambito da matriz curricular dos alunos com Delgado Candeias de Campos; 5.9 6.9 7.9 8.9, 9.5 10.% Produto 2
adaptacdes curriculares significativas. Tem como objetivo promover a Maria Conceigdo Reis Augusto 11.9;12.9)
autonomia pessoal e social dos alunos. Cavaco; Marcos Tiago de Matos
Carvalho; Ana Isabel Jorge
Bernardo
Projeto SELF (Section A SELF (Seccéo Europeia de Lingua Francesa) é um projeto que se Maria Augusta Costa Pina Jorge Alunos (7.° G) GERAL; EIXO B -
Européenne de Langue | insere no ambito do Ensino Integrado em Lingua Estrangeira e tem como Produto 2
Frangaise) base a valorizagdo da aprendizagem da lingua francesa, sendo os
objetivos:
1) a diversificagéo linguistica e cultural;
2) a contribui¢do para o desenvolvimento integral dos alunos;
3) a formagéo de jovens cidadaos europeus;
4) a intensificagdo dos intercambios escolares;
5) a capacitagdo dos alunos no que se refere a mobilidade
escolar, universitaria e profissional.
DELF Scolaire Preparar os alunos para a realizacéo do exame do DELF (Dipléme Maria Augusta Costa Pina Jorge Alunos (12.° D; 10.° D; 9.°; GERAL; EIXO B -
d'Etudes en Langue Francaise) que certifica o nivel de proficiéncia da 11.9) Produto 2

lingua francesa com a atribuigcdo um diploma pelo Ministério Francés da
Educacacao reconhecido a nivel internacional.

No clube, os alunos preparam-se para a tipologia de exercicios dos
diferentes niveis (do Al ao B2).

Projeto Crescer comas | Ao longo do Ano as Criangas vao conhecendo o mundo através de Claudia Gabriela de Brito Costa Alunos (P5 E2) 0€ EIXO A - Produto 2;
Ciéncias experiéncias gque vao realizando Oliveira EIXO A - Produto 3
Museu das Emogdes Promover habitos sociais. Claudia Rebelo Correia Felix Alunos (4.° B) GERAL

Estimular os alunos a descreverem e gerirem as emocoes.
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Projeto em parceria com entidade externa

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento R
Més | Data Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 22 Onyria Quinta da Marinha | Participagdo no Programa "Aliar Cascais": intercambio de atividades Paula Santos; Maria Joao Oliveira ' Docentes; Alunos (12.° H; 0€ GERAL; EIXO A -
Resort entre a entidade empresarial e a escola. Salvador Marques; Ana Paula Bras ' 11.° H) Produto 1
Conhecer os varios outlets do Resort, particularmente toda a area de Ramos
F&B.
nov 04 Visita de estudo pratica No ambito da nova gestéo da sala de exercicio, responsabilidade da Ana Filipa Dias de Santana Fraz&o |Alunos (11.° E; 10097 - GERAL; EIXO A -
ao Fitness Hut, para turma do 11°E, estes alunos irdo visitar as instalages do Fitness Hut de | Karas; Joao Paulo Duarte Ramos | Guilherme Rafael Martins Produto 1; EIXO D -
preparar a abertura da Carcavelos onde seréo recebidos pelo departamento de Marketing do Augusto (11.°E); 10357 - Produto 3
Sala de Exercicio do clube, depois visitardo os espagos do clube e por dltimo, serdo Tomés Daniel Santos
AEFGA. orientados em atividades de musculacéo e cardiofitness. Antunes (11.°E); 10721 -

Miguel Alexandre Jorge
Filipe (11.°E); 10723 - José
Miguel Cabrita Ledo
Fernandes (11.°E); 6347 -
Rafael Gongalves Janeiro
(11.°E); 6681 - Daniel Enzo
Lopes Semedo (11.°E); 6931
- Inés Ferreira Simdes
(11.°E); 8406 - Guilherme
Cardoso Caetano (11.°E);
8696 - Daniela Margarida
Pereira Barrelas (11.°E);
9593 - Bruno Quintas Pereira

(11.°E))
nov 05 Workshop de vinhos No ambito do "Programa Aliar", o Onyria Resort Quinta da Marinha Maria Joao Oliveira Salvador Docentes; Alunos (12.° H) 0€ GERAL; EIXO A -
dinamizou um workshop de vinhos para os alunos finalistas. Marques Produto 1
nov 20 Dia do Pijama Exploracgéo da histéria do Kit. Vanda Batista Fernandes; Patricia |Encarregados de EIXO A - Produto 2
Cancéo e coreografia. Alexandra Mestrinho Hilario; Maria | educacéo/Comunidade;
Didlogo com os alunos sobre a importancia deste dia. José Guerreiro Caro Gomes; Carla |Alunos (1.2A; 3.°A; 2°A; 4.°
Alexandra Nunes Ribeiro; Ana A)
Elisabete Oliveira Cruz Resende
nov 26 Ida a Aula Magna para Participar num concerto musical, com interagéo pratica e dinamica da Maria José Guerreiro Caro Gomes 'Docentes; Alunos (3.2 A) GERAL; EIXO A -
assistir e participar no plateia com a orquestra Produto 2
Concerto "Orquestra de
Brinquedos de Lisboa"
nov Encontro de turmas O Orcamento Participativo Jovem tem os seguintes objetivos: Maria Edite Silva dos Santos; Ana | Alunos (9.° F) 0€ GERAL; EIXO A -
OPCascais do Concelho. | a) Promover o desenvolvimento pessoal e social dos jovens do concelho ' Maria Gongalves Luis Produto 2; EIXO A -
de Cascais no quadro de uma educagao para a cidadania; Produto 3; EIXO B -
b) Incentivar um dinamismo empreendedor junto dos jovens do Produto 3

municipio;

c) Promover junto dos jovens um maior envolvimento na cultura da sua
escola e uma relagéo desta com a comunidade;

d) Trabalhar a participagéo e a Democracia no ambito educativo;

e) Desenvolver o sentido de democracia participativa.
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Projeto em parceria com entidade externa

Custol/or
gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Més | Data Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

nov; CESKIDS - Reporting CESKIDS- Mobilidade sustentavel Ana Maria Gongalves Luis; Carla | Alunos (8.° B; 9.° A) GERAL; EIXO A -
dez A. Inquérito & mobilidade (online ou em papel) a realizar em casa, ja que ' Sofia Garcia Fernandes Produto 1; EIXO A -
pede a resposta dos pais; Produto 2; EIXO A -
B. Ensino de contetdos - 1 a 2 sessdes sobre o tema da mobilidade Produto 3; EIXO B -
sustentavel apresentada pela Equipa IGOT Produto 3; EIXO C -
C. Identificagé@o de problema ou desafio da mobilidade, implicando 1 Produto 1
saida a volta da escola;
D. 1 visita de estudo/sessdo de uma manhé/tarde (flexivel) em
colaboragdo com a Camara de Cascais
E. Elaborag&o de um output digital (video de 1 a 2min, Power Point)
com a proposta de solugées de mobilidade sustentavel, a carregar na
plataforma do Projeto (Decidium) e a ser apresentado por alguns grupos.
Para tal, a equipa IGOT podera reunir-se com os alunos para
acompanhamento dos trabalhos.
jan Concurso "Affiche ton Participagao no concurso dinamizado pela APPF "Affiche ton Frangais"  Sonia Cristina Vieira Pinto; Maria | Alunos (7.°; 8.%; 9.°) GERAL
Francais - Destination gue consiste na elaboragéo de um cartaz alusivo a um pais francéfono  Augusta Costa Pina Jorge
Sénégal" com um slogan sobre a importancia do estudo da lingua francesa.
Dia da Limpeza Costeira | Envolver ativamente as escolas em questdes ambientais, despertando Claudia Rebelo Correia Felix Alunos (4.° B) 0€ EIXO A - Produto 3
os jovens para uma maior sensibilidade e sentido de responsabilidade de
modo a reconhecerem que as suas atitudes e comportamentos tém valor
e contribuem para fazer a diferenca.
fev Atividade de Apoio Acéo de educacgao ambiental, realizada em contexto de sala de aula, que Ana Maria Fragoso Malato Alunos (10.° B; 10.° C) 0€ GERAL; EIXO A -
Curricular "Alteragdes inclui uma forte componente teérica complementada com atividades Reynolds de Sousa Produto 1; EIXO A -
Climaticas - O desafio de | lidico-pedagdgicas para consolidagdo dos conhecimentos adquiridos. Produto 2; EIXO A -
Cascais", implementada | Objetivos especificos: Produto 3
por técnico da Cascais - Complementar e consolidar conhecimentos do curriculo da disciplina de
Ambiente C.M.C., na Biologia/Geologia;
escola. - Suscitar a reflexdo e desenvolver competéncias para a tomada de
decisdes na perspetiva de responsabilidade social partilhada,
nomeadamente quanto a sustentabilidade ambiental;
- Desenvolver atitudes e procedimentos que facilitem a compreenséo e
interpretagdo do meio natural.
out; N6s Propomos Pretende-se um projeto de cidadania com levantamento de problema e | Orlando Manuel Deus Dionisio; Alunos (11.°C; 11.° D) 0€ GERAL; EIXO A -
nov; solugdes Orlando Cipriano da Luz Lopes Produto 3
dez;
jan;
fev;
mar;
abr
nov; | 23-11; visita de estudo Visitas integradas na parceria com o Centro Cultural de Cascais Maria Helena Silva Leiria Alunos (11.°J) GERAL; EIXO D -
jan; | 11-01; designada por "Atividades de continuidade", que contam com visitas Produto 3
mar; = 15-03; guiadas a exposicOes e ateliés tematicos.
mai | 03-05
Horta Pedagdgica A Horta Pedagdgica tem como objetivo a promogé&o da autonomia dos Ana Isabel Jorge Bernardo; Maria | Alunos GERAL; EIXO A -
alunos com adaptacdes curriculares significativas com ou sem PIT. Graga Carrilho Sereno Pévoa; Rui Produto 2

Apoia ainda as aulas de Ciéncias como suporte experimental para o Simdes
estudo das plantas nas vertentes da reproducao, germinacao, do ciclo da

vida e func¢bes basicas.
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Projeto em parceria com entidade externa

Més | Data

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

eTwinning

Receitas de Familia

OPJovem Cascais

CLDS - Fundagao
Champanha

AEeleva-te

Atividades integradas no
Projeto para a Saude —
PES

Atividade de intercambio intercultural.

Construgédo de um Paddlet com receitas de “familia”. A recolha e escrita
é feita pelos alunos e Encarregados de Educagédo. Ondem contar o
porqué da receita estar na familia.

A divulgacéo das receitas sera feita através de um Livro digital, no
projeto internacional eTwinning, em articulacdo com a disciplina de

O Orcamento Participativo Jovem tem os seguintes objetivos:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social dos jovens do concelho
de Cascais no quadro de uma educacao para a cidadania;

b) Incentivar um dinamismo empreendedor junto dos jovens do
municipio;

c) Promover junto dos jovens um maior envolvimento na cultura da sua
escola e uma relagéo desta com a comunidade;

d) Trabalhar a participagéo e a Democracia no ambito educativo;

e) Desenvolver o sentido de democracia participativa.

Modificag6es de comportamentos através da expressédo dramatica e
plastica; cidadania

AEeleva-te

Esta a ser desenvolvido nas escolas do ensino secundario do concelho
de Cascais, tendo como principais objetivos: - Potenciar as
competéncias dos estudantes das Associacdes de Estudantes para que
sejam os exemplos dentro das comunidades escolares; - Construir
Associacdes de Estudantes com propdsito e que trabalhem em rede.

Promover habito de cuidados com a saude.

Vera Llcia Duarte Lameiro

Vera Lucia Duarte Lameiro; Maria

de Lurdes Pereira Colaco

Ana Maria Gongalves Luis; Maria

Edite Silva dos Santos

Margarida Claudia Santos Ferreira;

Silvia Manuela Souto Monteiro
Dias Costa

Ana Maria Gongalves Luis; Maria

Edite Silva dos Santos

Arlindo Gongalves Rodrigues

Alunos (3.°A; 3.°B; 3.°C;
3.°D;3°E; 4°A;4°B;4.°
C;4°D;4°E;4°F)
Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (11.° A; 11.°B; 11.°
C;11.°D; 12.°A; 12.°B; 12.°
C;12°D; 8°A; 8.°B;8°C;
8.°D; 8.°E; 8.°F; 8.2G;9.°
A;9°B;9.°C;9.°D; 9.°E;
9.°F;9.°G; 12.°]; 12,2 J; 5.2
A;5°B;5°C;5.°E;5.°F;
5.0G;11.°J;11.°1;8.° H;
10.°A; 10.°B; 5.°D; 6.° A,
6.°B; 6.°C;6.°D; 6.°E; 6.°
F;6.°G;7°A;7°B; 7.°C;
7°D;7°E; 7°F; 7.°G; 10.°
C; 10.°D; 10.°E; 10.°F; 12.°
F; 12°H; 12.°E; 12.°G; 11.°
F; 11.°H; 11.°G; 11.° E; 10.°
I; 10.° G; 10.° H; 10.2 J)

Alunos (3.°C; 2.°C)

Alunos (11.° A; 11.°B; 11.°
C;11°D; 12°A;12°B;12.°
C;12°D; 12°1;12°J;11.°
J;11.°1; 10.° A; 10.° B; 10.°
C;10.°D; 10.°E; 10.°F; 12.°
F;12°H; 12°E; 12°G; 11.°
F; 11.°H; 11.°G; 11.°E; 10.°
I; 10.° G; 10.° H; 10.°J)
Alunos (12.°)

0€

0€

00 €

EIXO A - Produto 1

EIXO A - Produto 1

GERAL; EIXO A -
Produto 2; EIXO A -
Produto 3; EIXO B -
Produto 3; EIXO C -
Produto 1

EIXO A - Produto 3

GERAL; EIXO A -
Produto 2; EIXO A -
Produto 3; EIXO B -
Produto 3

GERAL
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Projeto em parceria com entidade externa

Custo/or
Atividade Descr!gao_ resumldgd'a atmdade}, _referlndo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Junior Achievement Descri¢&do Ana Maria Gongalves Luis; Maria | Alunos (9.° A; 9.°B; 9.° C; 0€ GERAL; EIXO A -
Portugal O programa Economia para o Sucesso é dirigido a alunos do 9° ano com | Luisa Silva 9.°D; 9.°E; 9.°F; 9.°G) Produto 1; EIXO A -
idades entre os 13-15 anos. Durante 5 sess6es o programa fornece Produto 2; EIXO A -
informac&o pratica sobre finangas pessoais e sobre a importancia de Produto 3; EIXO B -
identificar objetivos de educacgéo e carreira baseados em interesses, Produto 3; EIXO C -
valores e qualidades dos alunos. Produto 1; EIXO C -
Produto 2
Objetivos

Explicar o conceito de auto-conhecimento

Identificar carreiras de interesse e o modo como séo classificadas no
mundo do trabalho

Identificar e explicar os momentos em que é importante o processo
reflexivo na tomada de decis6es

Aplicar o processo reflexivo na tomada de decisoes relativas a educagao
e a carreira

Reconhecer a importancia de continuar na escola

Compreender a relacé@o entre educagédo e sucesso na vida

Reconhecer que um or¢gamento equilibrado é importante para
trabalhadores com todos os tipos de rendimentos

Distinguir rendimento bruto de rendimento liquido

Identificar modos de equilibrar um orgamento

Identificar os custos de oportunidade associados ao pagamento a pronto
e a crédito

Explicar as vantagens e desvantagens do crédito

Identificar situag6es adequadas ao pagamento a pronto ou a crédito
Identificar modos para evitar os riscos

Explicar os beneficios dos seguros

Identificar o custo de oportunidade de ter seguro
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Dia/Semana da escola/agrupamento

Més | Data
out 15
out 16
out 19
out 29
out 29
out 29
out

nov 11
nov 11
nov 18
dez 03

Atividade

Semana da Alimentacéo

Semana da Alimentacéo

Apresentacgao de
atividade no JI (Trajouce
e Padre Andrade)
Halloween

Tradigbes Portuguesas/
Tradig6es do Mundo (dia
das bruxas

Halloween

Semana da Alimentacéo

Magusto

Sé&o Martinho

Dia Nacional do Pijama

Dia Mundial da Pessoa
com Deficiéncia

Descricdo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Atividades alusivas a uma alimentacédo saudavel com a abordagem da
Roda dos Alimentos e sua construgao através de atividades de
expressao plastica. Elaboragdo com as criangas de algumas receitas
saudaveis.Cancgoes, histérias, lengalengas, etc.

Realizar diferentes atividades ao longo da semana

Promover uma alimentagao Saudavel

Culinaria

Teatro de sombras realizado pelas alunas do CPTAE, no ambito da
semana da alimentacéo

Comemorar o Halloween desenvolvendo diferentes atividades ao longo
da semana

Saida ao pargue Natura no periodo da manha

Importancia da figura “bruxa” na cultura portuguesa. Abordagem ao dia
das bruxas noutros paises (Halloween).

Leitura e dramatizacéo de histérias com bruxas

Dinamizacéo de atividades de expressao plastica, de culinaria, histérias,
cancdes, lengalengas, construcao de cartazes e decoragdes alusivas ao
tema,etc. Virem mascarados.

Saida ao Parque Natura- Outeiro de Polima -se as condigbes
climatéricas o permitirem.

A Semana tera varias atividades como teatro, pintura, sensibilizagcdo das
Criancas para o tema e culinaria

Conto e reconto da Histéria do S. Martinho

Cancdes sobre o tema

Prova de Castanhas

Conversas de grande grupo sobre o Fruto

Atividades plasticas

Atividades alusivas ao Sdo Martinho e a castanha .

Lenda do Sao Martinho

Magusto

Divulgar as tradicées.

Neste dia as Crian¢as desenvolverdo as atividades do Kit da Associa¢éo
Miss&o mundos de vida

Leitura do Livro

Coreografia da musica Dia do Pijama

Montagem da casinha para angariagao dos donativos

Brincadeira do pijama

Neste evento pretende-se sensibilizar as criangas para a solidariedade
Sensibilizagdo dos alunos para as questdes da inclusao

Dinamizador

Maria Margarida Pulido Garcia
Correia da Fonseca

Maria Cecilia Abreu

Isabel da Conceigéo Silva

Maria Cecilia Abreu

Maria de Lurdes Pereira Colaco

Maria Margarida Pulido Garcia
Correia da Fonseca

Claudia Gabriela de Brito Costa
Oliveira
Claudia Gabriela de Brito Costa
Oliveira

Maria Margarida Pulido Garcia
Correia da Fonseca

Claudia Gabriela de Brito Costa
Oliveira

Rita Jodo Marques Pereira Dias;
Dulce Helena Aristides Duarte;
Susana Sofia Mendonca Ribeiro;
Ana Isabel Jorge Bernardo; Mério
Rui da Trindade Mateus; Rui
Simdes; Maria Gertrudes Delgado
Candeias de Campos; Sara
Cristina Bettencourt Machado;
Marcos Tiago de Matos Carvalho;
Maria Conceicdo Reis Augusto
Cavaco

Publico-alvo

Alunos (P5 B1)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 B2)

Alunos (11.°F)
Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P5 B2)

Alunos

Alunos (P5 B1)

Alunos (P5 E2)

Alunos (P5 E2)

Alunos (P5 B1)

Alunos (P5 E2)

Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C;
5.°E;5°F;5.°G; 1°D;1.°
B;1.°C;1°A;1°E; 1°F;
5.°D; 3.°A;3.°B; 3.°C; 3.0
D; 3°E;2°A;2°B;2°C;
2°D;2°E;4°A;4°B; 4.°
C;4°D;4°E; 4°F)

Custol/or
gamento
previsto

25€
32€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

Objetivos PE

GERAL; EIXO A -
Produto 3

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL; EIXO C -
Produto 3

GERAL; EIXOD -
Produto 3
GERAL; EIXO A -
Produto 3

GERAL; EIXO A -

Produto 3

EIXO A - Produto 3;
EIXO D - Produto 3

EIXO A - Produto 2
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Dia/Semana da escola/agrupamento

Més | Data

dez

dez

out

fev

mar
mar

mar

mai

mai

jun

jul

out

04

19

01

01

Atividade

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Exposicao de fotografias - | Sensibilizar os alunos das condigdes fisicas e psicol6gicas das

Migracdes Forcadas
Semana S

Natal

S&o Martinho - Magusto

Dia do Animal

Carnaval

Dia do pai
Pascoa

Dia da arvore

Dia da Mae

Dia da Familia

Dia da Crianca

Final do Ano

Comemoracéao do 25 de

Abril

Dia Mundial da musica

migracdes forcadas e promover a cidadania ativa.

Desenvolver diferentes atividades alusivas ao tema
sensibilizar as criangas e as familias para a Unido e Paz no Mundo

Comemorar o Sao Martinho com a EB1 Abdboda 2

Magusto

Conto da Lenda de S. Martinho

Sensibilizar as criangas para os cuidadosa a ter com animais
abandonados

Recolha de comida para cées e gatos para entregar a Liga Portuguesa
dos Direitos dos Animais

Comemoracgéo do Carnaval

Saida ao Parque Natura

Desfile de Mascaras

Desenvolver diferentes atividades alusivas ao tema

Elaborar um presente para o Pai

Desenvolver atividades diversificadas relacionadas com o tema

Plantar uma arvore
Sensibilizar as criangas para a protegdo das Florestas

Realizar atividades alusivas ao tema
Desenvolver atividades diversas alusivas ao tema

Elaboracéo do presente para a Mae
Desenvolver atividades envolvendo as Familias

Comemoracao do Dia proporcionando as criangas um dia com atividades

de exterior: jogos de agua, gincanas, concursos, etc
Festa de fim de ano

Convivio

Atividades diversificadas

Dar a conhecer as criancas Histéria de Portugal

Desenvolver atividades alusivas ao tema
Cancdes; pintura; histéria da musica

Dinamizador

Ana Maria Gongalves Luis; Maria

Luisa Silva

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Maria Cecilia Abreu

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D; 9.°E; 9.°F; 9.°G)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (P5 B2)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 B2)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5 B2)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (P5 B2)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P5 B2)
Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P5 B2)
Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P5 B2)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 B2)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educag&@o/Comunidade;
Alunos (P5 B2)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 B2)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P5 B2)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P5 B2)

Alexandra Maria Ribeiro Medeiros; | Alunos (1.° C; 3.° C; 2.°C;
Margarida Claudia Santos Ferreira; 4.° C)

Maria Ofelia Torres Relvas Rosa
Esteves; Silvia Manuela Souto

Monteiro Dias Costa

Custol/or
gamento
previsto

0€

0€

0€

0€

0€
0€
0€
0€
0€
0€

0€

0€

Objetivos PE

GERAL; EIXO A -
Produto 3

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

GERAL

EIXO D - Produto 3
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Dia/Semana da escola/agrupamento

out

out

04

Atividade

Dia do animal

Semana da alimentagao

Sementeiras

Descri¢éo resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DIEl 22

Sensibilizacdo sobre os maus tratos; pinturas Silvia Manuela Souto Monteiro
Dias Costa; Maria Ofelia Torres
Relvas Rosa Esteves; Margarida
Claudia Santos Ferreira; Alexandra
Maria Ribeiro Medeiros

realizacéo de livros de receitas, por turma, de lanches saudaveis. Alexandra Maria Ribeiro Medeiros;
Margarida Claudia Santos Ferreira;
Maria Ofelia Torres Relvas Rosa
Esteves; Silvia Manuela Souto
Monteiro Dias Costa

Sensibilizar as criangas para a Natureza Maria Cecilia Abreu

Construgéo de uma Horta no JI

Observacéo e registo da evolugéo das plantas

Publico-alvo

Alunos (1.°C; 3.°C; 2°C;
4°C)

Alunos (1.°C; 3.°C; 2.°C;
4.°C)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P5 B2)

Custol/or
gamento
previsto

Objetivos PE

EIXO A - Produto 3

EIXO A - Produto 3

0€ GERAL
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Visita de estudo

Més | Data
set 24
out 12
nov 02
nov 08
nov 15

Atividade

Visita de estudo ao
Museu da Marioneta

Festa do Cinema Francés

Visita de Estudo ao COP

Passeios da Natureza -
Fauna e Flora Area
Marinha Protegida das
Avencas (Atividade do
Programa de Educacéo e
Sensibilizagdo Ambiental
de Cascais - PESA)

Visita de estudo a Igreja
de S. Roque Lisboa).

Descricdo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Visita ao Museu da Marioneta e pratica em atelier do museu.
Aquisicdo de conhecimentos referentes ao mundo da marioneta no
mundo

Adquirir competéncias no ambito da Expressao plastica

Participacdo na Festa do Cinema Francés para assistir a apresentagdo
do filme "Gagarine".

Conhecer o cinema francés; estimular o gosto pela lingua e cultura
francesas; desenvolver e estimular a interagdo dos alunos em lingua
francesa; fomentar os valores da responsabilidade, da entreajuda e da
autonomia.

Visita de estudo ao Comité Olimpico de Portugal. Conhecer a sede da
organizagao, assistir a uma sessdo no ambito do programa da Educagéo
Olimpica.

Percurso interpretativo entre a praia das Avencas e a praia de S. Pedro
do Estoril, terminando no Centro de Interpretacdo Ambiental da Pedra do
Sal, para conhecimento da diversidade biolégica e geoldgica desta area
protegida.

- Conhecer a plataforma rochosa das Avencas, critérios de classificagao,
aspetos histéricos e a sua importancia;

- Descobrir as diferentes espécies marinhas que existem na plataforma
rochosa da Area Marinha Protegida das Avencas;

- Perceber a diferenca de classificagéo legal da plataforma rochosa entre
a praia da Parede e a praia de S. Pedro do Estoril;

- Divulgar a importancia da preservagdo desta zona e enumerar as
atividades interditas na mesma;

- Conhecer caracteristicas das espécies observados, nomeadamente

aspetos relacionados com a sua reproducao (aprendizagens de 11.°ano).

- Conhecer algumas caracteristicas geomorfoldgicas da zona.

Consolidar o estudo do Serméo de santo Anténio aos Peixes, de Padre
Antoénio Vieira; reconhecer valores culturais, éticos e estéticos
manifestados nos textos; contactar com obras de arte do Maneirismo e
Barroco.

Dinamizador

Isabel da Conceigéo Silva

Sonia Cristina Vieira Pinto; Maria
Augusta Costa Pina Jorge

Maria Isabel Florindo Vilar Moreira;
Ana Filipa Dias de Santana Frazéo
Karas

Marlene Rodrigues Serras

Natalia Moura Dias; Maria Jodo
Costa de Oliveira Lourenco de
Resende; Maria Fernanda
Conceicdo Malveiro; Isabel Maria
Saragoca Pena Ribeiro

Custo/or
gamento

Publico-alvo :
previsto

Objetivos PE

Alunos (11.°F) GERAL

Alunos (11.°D; 12.° D; 10.° GERAL; EIXO B -
D) Produto 1

Alunos (11.° E; 10.° H) 60 € GERAL; EIXO A -
Produto 1; EIXO A -
Produto 3; EIXO B -
Produto 2; EIXO B -
Produto 3; EIXO C -
Produto 2; EIXO D -
Produto 3

GERAL; EIXO A -

Produto 3

Alunos (11.°1; 10348 - 0€
Giovanna Peixoto Mour&o de
Oliveira (11.°1); 11209 - Jodo
Paulo Paixao Rolo Mota
(11.°1); 6682 - Oriana Martins
da Silva Cardoso de Oliveira
(11.°1); 6867 - Maria Silvestre
Marcelo (11.°1); 7033 -
Mariana de Matos Oliveira
(11.°1); 7048 - David Gabriel
Veiga Catao (11.°1); 7067 -
Rodrigo da Cruz Mendes
(11.°1); 8762 - Jo&o Barbosa
Silva (11.°1); 9635 - Catarina
Isabel Rodrigues Lourenco
(11.°1); 8695 - Jodo Vasco
Serra Agante (11.°1))

Alunos (11.° A; 11.°B; 11.°
C;11.°D;11.°0J;11.°1)

GERAL; EIXOB -
Produto 1
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Visita de estudo

Custo/or
o Descri¢éo resumida da atividade, referindo - : " amento R
Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
nov | 22;25 |Visita pratica a Serra de | Introdugdo a pratica de BTT em ambiente florestal. Ana Filipa Dias de Santana Frazéo |Alunos (11.° E; 10.° H; 8696 GERAL; EIXO A -
Sintra - passeio BTT. Regras de circulagdo em grupo, organiza¢éo do grupo e seguranca. Karas; Joao Paulo Duarte Ramos - Daniela Margarida Pereira Produto 3; EIXO D -
Barrelas (11.°E); 8406 - Produto 3

Guilherme Cardoso Caetano
(11.°E); 6931 - Inés Ferreira
Simdes (11.°E); 6681 -
Daniel Enzo Lopes Semedo
(11.°E); 6347 - Rafael
Gongalves Janeiro (11.°E);
6333 - Tiago Alexandre de
Matos Pires (11.°E); 10723 -
José Miguel Cabrita Ledo
Fernandes (11.°E); 10357 -
Tomés Daniel Santos
Antunes (11.°E); 10097 -
Guilherme Rafael Martins
Augusto (11.°E); 9984 -
Rafael Alexandre Ribeiro
Gomes (10.°H); 9905 -
Guilherme Filipe Cachata
Fernandes (10.°H); 9185 -
Manuel José Aguié Pereira
(10.°H); 9184 - Luiz Henrigue
Oliveira Marques (10.°H);
9155 - Dinis de Almeida
Pomposo (10.°H); 8708 -
Dinis Maria Vilela Santos
(10.°H); 7028 - Rodrigo
Miguel da Cruz dos Prazeres
(10.°H); 11108 - Tomas
Duarte Miguela Alves
(10.°H); 11107 - Rafael
Alexandre Inocéncio
Barbosa (10.°H); 11106 -
Diogo Cid Conceicéo Costa
(10.°H); 11105 - Gongalo
Miguel da Graca Lopes
Gongalves (10.°H); 11104 -
Leonardo Filipe Martins
Ferranho Macieira da Gama
(10.°H); 11103 - Alexandre
Godinho Rebelo (10.°H);
11102 - Afonso de Santa
Maria Pinto do Rego Esteves

Dias (10.°H))
nov 24 Visita de estudo a No &mbito da disciplina de TPIE, as alunas irdo visitar a biblioteca e Isabel da Conceigéo Silva Alunos (12.° F) 0€ GERAL; EIXO A -
biblioteca de Séo participar na leitura de um conto. Tem como finalidade aprofundar os Produto 1
Domingos de Rana conhecimentos na organizacao das bibliotecas e dos espacos lidicos.
dez 03 Hotel Cascais Miragem . Conhecer estabelecimentos de restauragdo e hotelaria que sdo Paula Santos; Ana Paula Bras Docentes; Alunos (12.° H; 0€ GERAL
referéncia na exceléncia e na qualidade do servigo prestado ao cliente. | Ramos 11.°H)
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Visita de estudo

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo - : " amento R
Més | Data Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
dez Visita de estudo ao CCV | A visita contempla: Exposigéo “Terra — Um Planeta Dinamico”; Tectonica | Sofia Martins Inocéncio Centeio; Alunos (10.° B; 10.° C) GERAL; EIXO A -
de Estremoz experimental (laboratério); Saida de campo a uma pedreira de marmore. |Maria Lurdes Vieira Gomes Produto 1; EIXO A -
Apontam-se os objetivos especificos: Rodrigues; Ana Maria Fragoso Produto 2; EIXO A -
- Complementar e consolidar conhecimentos dos curriculos das Malato Reynolds de Sousa; Ana Produto 3; EIXO B -
disciplinas de Biologia/Geologia, de Fisico-Quimica e de Mat. Cristina Abreu Silva Sousa Tudella Produto 1

- Compreender a dindmica da Terra, de forma interativa e experimental,
promovendo o desenvolvimento de atitudes positivas face a ciéncia.

- Suscitar a reflexao e desenvolver competéncias para a tomada de
decisbes na perspetiva de responsabilidade social partilhada,
nomeadamente quanto a sustentabilidade ambiental.

- Desenvolver atitudes e procedimentos que facilitem a compreenséo e
interpretagdo do meio natural.

- Facultar atividades das ciéncias experimentais, ndo possiveis na sala

de aula.
dez Visita ao Forte de S. - Conhecer a maior fortificagdo maritima construida apos a Restauragdo ' Claudia Rebelo Correia Felix Alunos (4.° B) 0€ GERAL
Jorge dos Oitavos da Independéncia.

- Assistir a uma pega de teatro "NO forte, a vida era assim!".

jan 12 Passeios na natureza - o | O passeio na natureza consistird num percurso nos passadigos da Duna ' Miguel Alexandre Cavaco de Alunos (10.° A) 0€ GERAL; EIXO A -
ecossistema dunar da da Cresmina, orientado por um Guia da Cascais Ambiente. A atividade | Matos Seica Leitao Produto 1; EIXO A -
Cresmina. faz parte do PESA (programa de educacgéo e sensiblizagdo ambiental de Produto 3

Cascais), da Cascais Ambiente, CAmara Municipal de Cascais. O
principais objetivos sdo conhecimento da diversidade biolégica e
taxonémica e sensibilizagdo para a importancia de se preservar o
equilibrio dos ecossistemas naturais.

jan Visita a Sociedade Visita a duas fabricas com o objetivo de auxiliar os alunos na Paula Santos; Maria Joao Oliveira ' Alunos (12.° H; 11.° H) 0€ GERAL
Central de Cervejas e compreensao dos contelidos abordados nas disciplinas praticas, Salvador Marques; Ana Paula Bras
Bebidas, SA e a Fabrica | designadamente nas UFCD sobre alimentos e bebidas. Ramos
Fima Ola

jan Visita de estudo a Lisboa ' Pretende-se promover contetidos de geografia urbana e aprendizagens | Orlando Manuel Deus Dionisio Alunos (11.°C; 11.° D) 0€ GERAL

significativas ao nivel da promogédo da autonomia e construcéo de

conhecimentos no terreno através de trabalho de campo
Visita de estudo a quinta | Passeio sensorial. Ana Maria dos Santos Lourenco de | Alunos (P5 A2) 0€ GERAL
do Pisdo Contacto com a natureza. Carvalho

Sensibilizacdo para a preservacdo da natureza e dos recursos naturais.

Proporcionar experiencias fora da sala de atividades.
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Visita de estudo

Custo/or
o o Descricdo resumida da atividade, referindo . . " amento R
Més | Data Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
fev Visita de estudo as grutas | Visita de estudo as grutas de Mira de Aire, para observacédo do meio Rita Carvalho Valadas; Olga Alunos (8.°A; 8.°B; 8.°C; GERAL; EIXO A -
de Mira de Aire natural no interior das grutas, estalactites, estalagmites e associadas as Marisa Sousa Martins 8.°D; 8.°E; 8°F;8.°G;8. Produto 3; EIXO B -
reagOes quimicas de precipitacéo. H) Produto 1

Objetivos especificos:

Pesquisar, numa perspetiva interdisciplinar, exemplos em contextos
reais de reagdes quimicas de precipitagdo (formacéo de estalactites e de
estalagmites em grutas calcarias);

Caracterizar reacdes de precipitacdo, como rea¢des quimicas em que se
formam sais pouco sollveis em agua;

Representar por equagfes quimicas as rea¢des quimicas observadas na
Natureza;

Sensibilizar os alunos para a preservacéo do equilbrio sustentavel dos
ecossitemas;

Promover e melhorar o desenvolvimento/relacionamento interpessoal;
Proporcionar conhecimento em outros ambientes.

fev Visita a Fabrica “Coca Visita a dois locais com o objetivo de auxiliar os alunos na compreensao | Paula Santos; Maria Joao Oliveira | Alunos (12.° H; 11.° H; 10.° 0€ GERAL
Cola” e Adega José dos contetdos abordados nas disciplinas préaticas, designadamente nas | Salvador Marques; Ana Paula Bras ' J)
Maria da Fonseca UFCD sobre bebidas. Ramos
mar 21 Passeios da natureza - O passeio na natureza consistira numa visita a praia das avencas para | Miguel Alexandre Cavaco de Alunos (11.° B) 0€ GERAL; EIXO A -
Fauna e Flora AMP das | conhecimento da diversidade biol6gica, orientada por um guia da Matos Seica Leitao Produto 1; EIXO A -
avencas. Cascais Ambiente, no &mbito do PESA (programa de educacgéo e Produto 2; EIXO A -
sensibilizagdo ambiental de Cascais), da Cascais Ambiente, Camara Produto 3

Municipal de Cascais. O principais objetivos sdo conhecimento da
diversidade biol6gica e taxonémica e sensibilizacédo para a importancia
de se preservar o equilibrio dos ecossistemas naturais.

mar 23 Percurso Queirosiano de | 1) Motivar para o estudo da obra de Eca de Queirds, Os Maias; Natdlia Moura Dias; Maria Jodo Alunos (11.° A; 11.°B; 11.° GERAL; EIXO B -
Sintra e eventual visita @ | 2) Conhecer os locais descritos na obra; Costa de Oliveira Lourenco de C;11.°D;11.°0J;11.°1) Produto 1
Quinta da Regaleira. 3)Sensibilizar os alunos para a defesa e conservacéo do patriménio Resende; Maria Fernanda
histdrico e artistico; Conceicéo Malveiro; Isabel Maria
4) Reconhecer marcas do periodo romantico. Saragoca Pena Ribeiro
mar Visita de estudo-ida ao Assistir & apresentacdo da peca de teatro "Le petit Prince". Sonia Cristina Vieira Pinto; Maria  Alunos (11.° D; 12.° D; 10.° GERAL
teatro; conhecer a Augusta Costa Pina Jorge D)

literatura e o teatro
franceses; estimular o
gosto pela lingua e
cultura francesas;
desenvolver e estimular a
interacdo dos alunos em
lingua francesa; fomentar
os valores da
responsabilidade, da
entreajuda e da

autonomia.

mar Visita a distilaria Gotik e ' Conhecer o processo de destilaria e o processo de fabrico do vinho. Paula Santos; Maria Joao Oliveira ' Alunos (12.° H; 11.° H) GERAL; EIXO A -
adega das Lezirias Conhecer o que séo castas de uvas e qual a trelagdo das mesmas com | Salvador Marques; Ana Paula Bras Produto 2
(EVOA) o fabrico do vinho. Ramos

Visita integrada na Disciplina de SEBAR, para auxiliar os alunos na
compreenséao dos contelidos abordados nas disciplinas praticas,
designadamente nas UFCD sobre bebidas.
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Visita de estudo

Custo/or
o Descricdo resumida da atividade, referindo . : " amento R
Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
mar Visita de estudo ao Visita de estudo ao Museu do Aljube, em Lisboa, no contexto do estudo | Arlindo Gongalves Rodrigues Alunos (12.° D) 00 € GERAL; EIXO B -
Museu do Aljube, Lisboa | do Estado Novo, cujos objetivios: Produto 3
- Conmhecer o sistema treptressivo do Estado Novo.
mar Visita ao Badoca Parque | Atividade que procura promover a educacao ecoldgica e a importancia | Rui Manuel Catarina de Moura Alunos EIXO A - Produto 3

de se cuidar da casa comum. A atividade procura também valorizar a
participacao na disciplina de EMRC.

abr Visita de estudo ao Contactar com as vanguardas artisticas do século XX. Isabel Maria Saragoca Pena Alunos (11.°J) GERAL
Centro Cultural de Belém Ribeiro
- Colecao Berardo
Visita de estudo ao Compreender os mecanismos da evolug&o dos seres vivos. Maria Graga Carrilho Sereno Alunos (11.° A) GERAL
Jardim Zoolégico de Pévoa
Lisboa
out 06 | World Press Photo Visita de estudo a exposicéo da World Press Photo 2021, no Parque dos 'Maria Luisa Vieira Rapoula Alunos (12.° A) 0€ GERAL; EIXO A -
Poetas, em Oeiras, com o0s seguintes objetivos: Produto 3; EIXO C -
Produto 3
1) Sensibilizar os alunos para a diversidade humana e cultural;
2) Estimular a reflexao sobre questfes atuais, a empatia e o
conhecimento dos outros e de si mesmo;
3) Desenvolver competéncias de leitura de imagens e de
producgéo de apreciagao critica.
out 07  World Press Photo Visita de estudo a exposi¢éo da World Press Photo 2021, no Parque dos ' Orlando Manuel Deus Dionisio; Alunos (12.°C; 12.2) 0€ GERAL; EIXO A -
Poetas, em Oeiras, com o0s seguintes objetivos: Maria Luisa Vieira Rapoula; Maria Produto 3; EIXO C -
Alice Fava Jesus Cravina Galego Produto 3
1) Sensibilizar os alunos para a diversidade humana e cultural;
2) Estimular a reflexao sobre questfes atuais, a empatia e o
conhecimento dos outros e de si mesmo;
3) Desenvolver competéncias de leitura de imagens e de
producédo de apreciacéo critica.
Ecossistema das avencas  compreender a biodiversidade de um ecossistema marinho. Maria Graga Carrilho Sereno Alunos (11.° A) GERAL
Pévoa

Péagina 20 de 37



Concurso

Custo/or
o Descricdo resumida da atividade, referindo - : " amento R
Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
Concurso “Rosa-dos- Construcéo de uma "Rosa dos Ventos". Fernanda Jesus; Diana Isabel Alunos (5.9 00 € GERAL; EIXO A -
Ventos” Coutinho Machado Produto 3
mar; Olimpiadas da Histéria e | As eliminatérias realizar-se-do em varias sessoes, de 10 minutos cada Filipa Isabel Almeida Pereira Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; GERAL
abr; Geografia de Portugal uma, preferencialmente no final de cada tempo letivo, ao longo do 2.° Correia T.de Matos; Fernanda 5.°E;5.°F;5°G;5.°D;6.°
mai semestre. Em cada sessao serdo projetadas 10 questdes de escolha Jesus; Diana Isabel Coutinho A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E;
multipla. Cada aluno devera assinalar as opg@es corretas em folha Machado 6.°F; 6.°G)
prépria.

No final das sessbes, serdo selecionados dois alunos, em cada turma
com maior nimero de respostas corretas. Esses alunos representaréo a
turma, na final das Olimpiadas, em trabalho de equipa (pares).

Objetivos:

Valorizar o gosto pela aprendizagem e pela disciplina;
Consolidar os contetdos lecionados;

Desenvolver a capacidade de memorizacgao;

Fomentar o espirito de equipa e de entreajuda;

Promover o encontro e a amizade entre os alunos das turmas
participantes.

mar Once Upon atime Criacéo de um video. Vera Licia Duarte Lameiro Alunos (3.°A; 3.°B; 3.°C; GERAL; EIXO A -
3.°D; 3.°E;4°A;4.°B; 4.° Produto 2
C;4°D;4°E; 4°F)
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Projeto de educacéo para a saude (PES)

out

out

11

15

Atividade

Atividades ladicas no JI
(Rémulo de Carvalho) -
Semana da Alimentacéo
Semana da Alimentagao

Dia /Semana da
Alimentacéo

Atividades ludicas no JI
(Abdboda 2) Semana da
alimentacao

Descri¢éo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Atividades ludicas no JI (Rémulo de Carvalho) promover uma
alimentacao saudavel

Promover a alimentagéo saudavel nos alunos

Conhecer os beneficios de uma alimentagao saudavel.

Conhecer os beneficios de alguns alimentos.

Confecao de um sumo vitaminico.

Pesquisar sobre os maleficios do aclcar e a quantidade de aglicar em
alguns alimentos.

Conhecer provérbios populares relacionados com a alimentacéo.
Atividades ludicas no JI (Abéboda 2) promover uma alimentagéo
saudavel

Dinamizador
Maria Helena Silva Leiria; Isabel
da Conceigéo Silva

Claudia Sofia Quezada Mocito

Claudia Rebelo Correia Felix

Maria Helena Silva Leiria; Isabel
da Conceicéo Silva

Publico-alvo

Alunos (12.° F)

Alunos (2.° B)

Alunos (4.° B)

Alunos (12.° F)

Custol/or
gamento
previsto

5€

Objetivos PE

GERAL; EIXO D -
Produto 3

GERAL
GERAL

GERAL; EIXO D -
Produto 3
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Atividade desportiva

Custol/or
o Descricdo resumida da atividade, referindo . . o amento —_
Atividade I¢ao e i Dinamizador Publico-alvo Game Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
out 26 Visita de estudo pratica Experenciar o ambiente de ginasio, a dinamica dos instrutores e PTs, Maria Isabel Florindo Vilar Moreira; ' Alunos (10.° 1; 9991 - GERAL; EIXO A -
ao Fitness Hut de para poderem atuar na sala de exercicio. Joao Paulo Duarte Ramos; Gongalo Ribeiro Louro Produto 1; EIXO B -
Carcavelos. Madalena Maria Lopes Simdes de | (10.°1); 9951 - Eduardo Nuno Produto 2; EIXO D -
Carvalho Martin Ofiate de Oliveira Produto 3

Garcia (10.°1); 8780 - Danilo
Alexandre Ferreira Proenca
(10.°1); 8356 - Ricardo Silva
Alvelos (10.°1); 7647 - Jodo
Pedro Maciel Goulart (10.°1);
7562 - Tomas Duarte Santos
(20.01); 7542 - Patrick
Evandro Nogueira Nanque
(20.°1); 7447 - Tiago Nuno
Almeida Laginha da Silva
(10.°1); 7421 - Joao Simao
de Matos Pereira (10.°1);
7363 - Salvador Belgas
Alves (10.°1); 7346 - Leandro
Trincheiras Santos (10.°1);
7274 - Miguel Mango Sani
(10.01); 7273 - David
Guilherme Nogueira Lopes
(20.°1); 7049 - David Miguel
Lopes Afonso (10.°1); 6885 -
Sarita Nelson Nanja (10.°1);
6721 - Alexandre
Kushchenko (10.°1); 6500 -
Tiago Carmo dos Santos
(10.°1); 11098 - Gongalo
Miguel Correia Alves Lopes
dos Reis (10.°1); 11058 -
Rodrigo Mendes Lopes
(10.°1); 11057 - Pedro
Mendes Lopes (10.°1))

dez Lasertag - Playbowling Atividade de Lasertag, procurando promover a entre-ajuda e a Rui Manuel Catarina de Moura Alunos EIXO A - Produto 3;
Cascais capacidade de iniciativa e organizacao. A atividade tem como objetivo EIXO D - Produto 3
valorizar a participacdo na disciplina de EMRC.
Bike to school i (inclusdo) ' No ambito do projeto Bike to School i (incluséo) pretendemos Ana Maria Coelho Baudouin Alunos 0€ GERAL
estabelecer o intercambio entre os alunos da nossa escola e alunos de | Abreu; Ana Filipa Dias de Santana
outras instituigdes, partilhando recursos e atividades realizadas sobre Frazédo Karas
rodas (Triciclo, tandem, etc).
set 24 Dia Europeu do Desporto | Comemoragado do Dia Europeu do Desporto na Escola - atividades de Teresa Cristina Pedro Coelho; Alunos 0€ GERAL; EIXO D -
na Escola divulgacao e experimentacdo de Danca, Desportos Gimnicos, Voleibol, | Maria Isabel Florindo Vilar Moreira; Produto 3
BTT, Patinagem e Ténis de Mesa. Implementacéo do projeto "The Daily | Ana Filipa Dias de Santana Frazdo
Mile" Karas
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Convivio/Comemoracéao

Custo/or
Més | Data Atividade Descr!gaq resumldg d'a atmdade,, _referlndo Dinamizador Publico-alvo ¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
set Comemoragéo do Dia Comemoracédo do Dia Europeu das Linguas com atividades em aulas Sonia Cristina Vieira Pinto; Rosa | Alunos GERAL
Europeu das Linguas baseadas em recursos digitais como o h5p do Moodle e o Learningapps; Maria Pinto da Cunha Caetano;
realizacéo de atividades de cultura geral sobre os paises e as linguas da ' Maria Cristina Henriques
Europa. Rodrigues; Maria Augusta Costa
Pina Jorge
out 01 Dia Mundial da Musica Identificar varios instrumentos musicais. Vanda Batista Fernandes; Patricia |Alunos (1.°A; 3.°A; 2°A; 4.° EIXO D - Produto 3
Ver e ouvir videos de Orquestras. Alexandra Mestrinho Hilario; Maria |A)
José Guerreiro Caro Gomes; Ana
Elisabete Oliveira Cruz Resende
out 29 Halloween Brincadeira e visita local ao parque Natura Claudia Sofia Quezada Mocito Alunos (2.° B) 0€ EIXO D - Produto 3
out 29 Halloween Atividades diversas relacionadas com o tema do Halloween. Ana Filipa Cruz Alves Matos Encarregados de 0€ EIXO A - Produto 3
Desafio de atividade com a participagéo dos EE. educaga@o/Comunidade;
Alunos (1.° B)
out; A Hora do Cédigo Atividade de promogédo do pensamento computacional e ciéncias da Carlos Bruno Jesus Freire Alunos (9.°B; 9.°C; 9.°D; 0€ GERAL; EIXO A -
nov; computacéao. 9.°E;9.°F; 9.°G) Produto 2
dez
out Celebragéo do dia Tradugéo de lanches saudaveis. Vera Licia Duarte Lameiro Alunos (4.°A; 4°B; 4.°C; GERAL; EIXO A -
mundial da alimenta¢ao. 4°D;4°E;4°F) Produto 3
out Halloween Decoragéo da escola e explicitagdo dos aspetos culturais subjacentes @ | Vera Llcia Duarte Lameiro Docentes; Pessoal nao GERAL; EIXO A -
data. docente; Encarregados de Produto 2
educagdo/Comunidade;
Alunos (1.9 2.9 3.9 4.9)
nov 11 Sao Martinho Comemoracédo do dia com magusto a tarde Claudia Sofia Quezada Mocito Alunos (2.° B) 0€ EIXO A - Produto 2
nov 11  S&o Martinho Cancdes " Sdo Martinho". Vanda Batista Fernandes; Patricia  Docentes; Alunos (1.° A; 3.° EIXO D - Produto 3
Exposicao de desenhos. Alexandra Mestrinho Hilario; Maria |A; 2.° A; 4.° A)
Construgdo de um cartucho para colocar as castanhas. José Guerreiro Caro Gomes; Carla
Convivio com os alunos no recreio - comer castanhas. Alexandra Nunes Ribeiro; Ana
Elisabete Oliveira Cruz Resende
nov 25 | Thanksgiving Comemoracéao de data festiva Teresa Maria Bras Brito Pires; Alunos (6.° A; 6.°B; 6.°C; GERAL
Soénia Catarina dos Santos 6.°D; 6.°E; 6.°F; 6.°G)
Gouveia
dez | 19; 20; | Natal Cancéo alusiva ao Natal com coreografia. Vanda Batista Fernandes; Patricia | Docentes; Alunos (1.° A; 3.° EIXO D - Produto 3
21 Elaborac&o de um presente para a familia. Alexandra Mestrinho Hilario; Maria |A; 2.° A; 4.° A)
Enfeitar a escola com enfeites de Natal. José Guerreiro Caro Gomes; Carla
Trabalhos artisticos. Alexandra Nunes Ribeiro; Ana
Elisabete Oliveira Cruz Resende
dez 22 Natal Convivio Natalicio com a turma Claudia Sofia Quezada Mocito Alunos (2.° B) 0€ EIXO D - Produto 3
dez Elaboracéo de postais de | Elaboragdo de postais alusivos as Festas do final do ano (ou outras Maria Cristina Henriques Alunos (7.°A; 7°B; 7.°C; GERAL
Natal consoante as culturas) com frases/textos em francés-atividade destinada ' Rodrigues; Maria Augusta Costa | 7.°D; 7.°E; 7.°F; 7.°G)
as turmas do 7°ano. Pina Jorge
Halloween Conhecer as origens do Halloween. Claudia Rebelo Correia Felix Alunos (4.° B) 0€ EIXO D - Produto 3
Treinar a destreza manual e a criatividade.
S. Martinho Conhecer a Lenda de S. Martinho. Claudia Rebelo Correia Felix Alunos (4.° B) 0€ GERAL
Conhecer provérbios relacionados com o tema.
fev 25 | Carnaval Desfile e baile Claudia Sofia Quezada Mocito Alunos (2.°B) 0€ EIXO A - Produto 2

Péagina 24 de 37



Convivio/Comemoracéao

Custol/or
gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade finalidades/objetivos especificos

Dinamizador Publico-alvo

Objetivos PE

fev 25 Carnaval Baile de mascaras. Vanda Batista Fernandes; Patricia |Alunos (1.2A; 3.°A; 2°A; 4.° EIXO D - Produto 3
Desfile no recreio. Alexandra Mestrinho Hilario; Maria | A)
Elaboragéo de uma méascara para cada aluno. José Guerreiro Caro Gomes; Carla
Alexandra Nunes Ribeiro; Ana
Elisabete Oliveira Cruz Resende
mar 18 |diado Pai Atividade plastica para oferecer ao Pai Claudia Sofia Quezada Mocito Encarregados de 10 € EIXO D - Produto 3
educacédo/Comunidade
mar 18 Dia do Pai Elaborag&o de um presente. Ana Elisabete Oliveira Cruz Encarregados de EIXO D - Produto 3
Resende; Carla Alexandra Nunes  educagédo/Comunidade
Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro
Gomes; Patricia Alexandra
Mestrinho Hilario; Vanda Batista
Fernandes
mar Festa da Francopfonia Festejar o dia mundial da Francofonia com mostras de cinema francés, |Sonia Cristina Vieira Pinto; Rosa | Alunos (7.°; 8.°; 9.°; 10.9; GERAL
musica francéfona nos intervalos; exposicdes -Estimular o gosto pela Maria Pinto da Cunha Caetano; 11.9;12.9)
lingua e cultura francesas; desenvolver e estimular a interacéo dos Maria Cristina Henriques
alunos em lingua francesa; fomentar os valores da responsabilidade, da |Rodrigues; Maria Augusta Costa
entreajuda, da autonomia, do relacionamento interpessoal e do respeito. ' Pina Jorge
mar Easter egg hunt Caga ao ovo. Vera Licia Duarte Lameiro Alunos (3.9; 4.9) GERAL; EIXO A -
Produto 2
abr 07 Péascoa Jogos, histdrias e cangdes. Ana Elisabete Oliveira Cruz Alunos (1.°A; 3°A;2°A;4° EIXO D - Produto 3
Expressao Plastica. Resende; Carla Alexandra Nunes | A)
Visita do coelho da Péascoa. Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro
Gomes; Patricia Alexandra
Mestrinho Hilario; Vanda Batista
Fernandes
abr 08 Pascoa Caca aos ovos e atividades plasticas Claudia Sofia Quezada Mocito Alunos (2.° B) 10€ EIXO D - Produto 3
abr 22 | O 25 de Abril Construgdo de um cravo vermelho. Ana Elisabete Oliveira Cruz Alunos (1.°A; 3.°A;2°A;4.° GERAL
Abordar o tema através de videos e cangdes. Resende; Carla Alexandra Nunes | A)
Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro
Gomes; Patricia Alexandra
Mestrinho Hilario; Vanda Batista
Fernandes
abr 26 Dia da Liberdade Dialogo com os alunos, visualizagdo de filme e atividade plastica Claudia Sofia Quezada Mocito Alunos (2.° B) 0€ GERAL
abr 29 dia da Mae Atividade plastica alusiva ao dia Claudia Sofia Quezada Mocito Encarregados de 10€ EIXO D - Produto 3
educacdo/Comunidade
abr 29 Dia da Mae Elaborag&o de um presente. Ana Elisabete Oliveira Cruz Encarregados de EIXO D - Produto 3
Resende; Carla Alexandra Nunes | educagdo/Comunidade
Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro
Gomes; Patricia Alexandra
Mestrinho Hilario; Vanda Batista
Fernandes
mai 13 Dia da familia Elaborag&o de um presente dedicado a familia Claudia Sofia Quezada Mocito Encarregados de 10 € EIXO D - Produto 3

educacdo/Comunidade
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Convivio/Comemoracéao

mai

jun

jun

jun

jun

set

13

01

01

30

Atividade

Dia Internacional da
Familia.

Dia da Crianga

Dia da Crianga

Festa de Final de Ano
letivo
Campo Aventura

Semana das atitudes e
valores

Descri¢éo resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Atividade ludica.
Dia Radical no parque.

Atividade ltdica em recinto escolar, atividades desportivas e plasticas

Atividade ludica.
Color Run no parque.

Atividades ludicas

Atividade que procura promover a educagao ecolégica e a importancia
de se cuidar da casa comum. A atividade procura também valorizar a
participacdo na disciplina de EMRC, ao longo do presente ano letivo.
Realizagéo das regras de sala de aula

Custo/or
camento

Dinamizador Publico-alvo :
previsto

Ana Elisabete Oliveira Cruz Alunos (1.°A; 3.°A; 2°A; 4.°
Resende; Carla Alexandra Nunes ' A)

Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro

Gomes; Patricia Alexandra

Mestrinho Hilario; Vanda Batista

Fernandes
Claudia Sofia Quezada Mocito Alunos (2.° B) 10 €
Ana Elisabete Oliveira Cruz Alunos (1.°A; 3.°A; 2°A; 4.°

Resende; Carla Alexandra Nunes | A)
Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro
Gomes; Patricia Alexandra

Mestrinho Hilario; Vanda Batista

Fernandes

Claudia Sofia Quezada Mocito Alunos (2.° B) 0€
Rui Manuel Catarina de Moura Alunos

Silvia Manuela Souto Monteiro Alunos 0€

Dias Costa; Maria Ofelia Torres
Relvas Rosa Esteves; Margarida
Claudia Santos Ferreira

Objetivos PE

EIXO A - Produto 2

EIXO D - Produto 3

EIXO D - Produto 3

EIXO D - Produto 3

EIXO D - Produto 3

EIXO A - Produto 3
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Outro

Custol/or
gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Més | Data Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

set 14 Rececao aos alunos Atividades de integracgao e rececdo as criangas (jogos, desenhos, Maria Cecilia Abreu Docentes; Pessoal ndo 0€ EIXO A - Produto 2
brincadeiras livres,...) docente; Alunos (P5 B2)
out 04 Dia do Animal Dinamizacao de atividades para estimular nas criancas o interesse para | Maria Margarida Pulido Garcia Alunos (P5 B1) 0€ EIXO A - Produto 2
cuidar e proteger os animais, assim como a importancia deles para o ser | Correia da Fonseca
humano. Através de pesquisas sobre os animais, histérias, cancoes,
pinturas, etc...
Recolha de alimentos para animais junto das familias para entregar a
uma instituicdo que cuida de animais abandonados, mal tratados
out 10 Implantagdo da Republica  Conhecer factos importantes da histéria do nosso pais. Maria José Guerreiro Caro Gomes; 'Alunos (3.° A; 4.° A) GERAL
Leitura de livro sobre a Implantacéo da Republica. Carla Alexandra Nunes Ribeiro
nov 22 | Semana da Floresta Atividades de conservacgao da natureza no Parque Natural de Sintra- Marlene Rodrigues Serras Alunos (12.°1) 0€ EIXO A - Produto 3
Autéctone - AgGes de Cascais, nomeadamente reflorestages de espécies autéctones, a
plantagao realizar no ambito de Cidadania e Desenvolvimento.
« Sensibilizar os alunos para a defesa do patrimonio florestal e percegéo
da floresta
engquanto riqueza nacional e elemento essencial no equilibrio ecolégico;
» Desenvolver o espirito de voluntariado..
nov 24 Dia da Ciéncia Realizar varias experiéncias e respetivos protocolos. Ana Elisabete Oliveira Cruz Alunos (1.°A; 3.°A; 2°A; 4.° GERAL
Resende; Carla Alexandra Nunes | A)
Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro
Gomes; Patricia Alexandra
Mestrinho Hilario; Vanda Batista
Fernandes
dez 02 Restauracéo da Abordar o tema e perceber a importancia deste dia. Carla Alexandra Nunes Ribeiro; Alunos (3.°A; 4°A) GERAL
Independéncia Pintar alguns desenhos alusivos ao tema. Maria José Guerreiro Caro Gomes
Visualizar filmes sobre o tema.
dez 21 Natal Atividades alusivas ao Natal : cangdes, histérias, trabalhos de expressdo | Maria Margarida Pulido Garcia Alunos (P5 B1) 0€ EIXO A - Produto 3
plastica, prenda das criangas, etc... Correia da Fonseca
Divulgacéo das tradi¢des e estimular a partilha.
dez Trabalho de Projeto Trabalho de projeto com recurso a trabalho de campo, essencial na Carla Sofia Garcia Fernandes Alunos (10.° D; 10.° E) 0€ GERAL
"Demografia” (inclui disciplina de Geografia, principalmente no ensino secundario.
trabalho de campo) Recolher, tratar e interpretar informac&o geografica e mobilizar a mesma
na construcéo de respostas para os problemas estudados; Representar
gréfica, cartogréafica e estatisticamente a informagao geografica; Aplicar
o conhecimento geogréafico, o pensamento espacial e as metodologias
de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho de equipa, para
argumentar, comunicar e intervir em problemas reais, a diferentes
escalas; Realizar projetos, identificando problemas e colocando
guestdes-chave, geograficamente relevantes, a nivel econémico,
politico, cultural e ambiental, a diferentes escalas.
jan 06 Dia de Reis Elaboragéo das coroas dos Reis. Maria Margarida Pulido Garcia Docentes; Pessoal ndo 0€ EIXO A - Produto 3

Explorar a criatividade da crianga.
Partilha de tradicoes.

Correia da Fonseca

docente; Alunos (P5 B1)

Dia Internacional da Conhecer cientistas de renome. Claudia Rebelo Correia Felix Alunos (4.° B) 0€ GERAL

Cultura Cientifica Participar em atividades experimentais.

Dia do Animal - 4 de Sensibilizar para os direitos dos animais. Claudia Rebelo Correia Felix Alunos (4.° B) 0€ EIXO A - Produto 3
outubro

Dia Internacional do Estimular a atengdo e concentragao. Claudia Rebelo Correia Felix Alunos (4.° B) 0€ GERAL

Cinema

Treinar as competéncias da escrita.
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Outro



Outro

Custol/or
gamento
previsto

Descricdo resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

fev 25 Carnaval Criacdo de méascaras de Carnaval. Maria Margarida Pulido Garcia Docentes; Pessoal ndo 0€ GERAL; EIXO A -
Desfile de Mascaras. Correia da Fonseca docente; Alunos (P5 B1) Produto 3
mar 18 Dia do Pai Pesquisa sobre Dia do Pai. Maria Margarida Pulido Garcia Docentes; Pessoal ndo 0€ GERAL; EIXO A -
Elaborag&o da prenda para o Pai. Correia da Fonseca docente; Alunos (P5 B1) Produto 2; EIXO C -
Poesias, histérias, canc¢des alusivas ao Pai, atividades de expresséo Produto 3
plastica.
Desenvolver na crian¢a a criatividade.
Estimular a amizade,o afeto e a partilha.
abr 07 Pascoa Pesquisa sobre o significado da Pascoa. Maria Margarida Pulido Garcia Docentes; Pessoal ndo 0€ EIXO A - Produto 3;
Caca ao Ovo. Correia da Fonseca docente; Alunos (P5 B1) EIXO C - Produto 3
Elaboragéo da prenda da Pascoa.
Histérias, cangdes, pinturas, jogos.
Estimular na crianca a partilha.
Desenvolver a criatividade.
abr 22 |"25 de abril" Abordagem do tema 25 de abril. Maria Margarida Pulido Garcia Docentes; Pessoal ndo 0€ GERAL; EIXO A -
Elaboracéo de um cartaz. Correia da Fonseca docente; Alunos (P5 B1) Produto 3; EIXO C -
Valorizacdo dos acontecimentos histéricos. Produto 3
abr 29 Dia da Mée Elaboragéo Prenda Mae. Maria Margarida Pulido Garcia Docentes; Pessoal nao 0€ EIXO A - Produto 3;
Histérias sobre a Mae. Correia da Fonseca docente; Alunos (P5 B1) EIXO C - Produto 3
Cangoes.
Poemas.
Pinturas da Mée.
Valorizar na crianga o papel da Familia e sua importancia.
Estimular o afecto, o amor e o carinho.
Participacdo no Dia da Participacdo no Dia da Escola — Exposi¢es Arlindo Gongalves Rodrigues Alunos (8.%; 11.°; 12.°) GERAL; EIXO A -
Escola — Exposicoes Produto 3
set 14 Rececéo dos alunos Dinamizagé&o de atividade para integrac¢éo dos alunos - jogos, cangbes, | Maria Margarida Pulido Garcia Docentes; Pessoal nao 0€ EIXO A - Produto 2
etc... Correia da Fonseca docente; Alunos
set 14 Rececéo aos alunos Rececao ao alunos da sala com atividades ludiicas Elsa Maria Ferreira Mendes da Docentes; Alunos GERAL
Conceicédo Cotovio Felix Pecas
Projeto "Da leitura a Desenvolver as competéncias da leitura, interpretacdo e escrita. Anabela Duarte Pinheiro Baleiras | Alunos (4.° B) 0€ GERAL; EIXO C -
Escrita" Produto 3
Horta Biologica Plantar véarios legumes na horta. Ana Elisabete Oliveira Cruz Alunos (1.°A; 3.°A;2°A;4.° EIXO A - Produto 3
Resende; Carla Alexandra Nunes | A)
Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro
Gomes; Patricia Alexandra
Mestrinho Hilario; Vanda Batista
Fernandes
Jornal do Agrupamento Informacé&o sobre as atividades realizadas pelos alunos ao longo do ano. | Ana Elisabete Oliveira Cruz Encarregados de EIXO C - Produto 3
Resende; Carla Alexandra Nunes | educagao/Comunidade;
Ribeiro; Maria José Guerreiro Caro 'Alunos (1.°A; 3.°A; 2.°A; 4.°
Gomes; Patricia Alexandra A)
Mestrinho Hilario; Vanda Batista
Fernandes
Biblioteca Promover a importancia da leitura Maria Cecilia Abreu Docentes; Pessoal ndo 0€ GERAL
cuidados a ter com os livros docente; Alunos (P5 B2)
regras da Biblioteca
Audicéo de histérias
Projeto "O meu livro de Construir um livro com mem@rias vivenciadas no 4° ano. Claudia Rebelo Correia Felix Alunos (4.° B) 0€ GERAL

memorias”

Desenvoler as competéncias da escrita.
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade |N.° atividades %

Exposicéo/Mostra 21 11,29
Conferéncia/Palestra/Debate 12 6,45
Formacéo de pessoal docente 1 0,54
Formacéo de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 7 3,76
Projeto em parceria com entidade externa 20 10,75
Dia/Semana da escola/agrupamento 28 15,05
Visita de estudo 27 14,52
Concurso 3 1,61
Avaliagao interna 0 0
Eco-escolas 0 0
Projeto de educagéo para a saude (PES) 4 2,15
Atividade desportiva 4 2,15
Convivio/Comemoragéo 34 18,28
Outro 25 13,44
Total 186 99,99
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

Promocgéo do sucesso escolar e melhoria das aprendizagens dos alunos 147 43,24
Parcerias com stakeholders (nacionais e internacionais) com vista ao desenvolvimento sustentado do curriculo 17 5,00
Projetos e a¢des de promog¢do da incluséo e da integragédo 38 11,18
Ac0es destinadas a promover a cidadania ativa, incluindo o desenvolvimento sustentavel 52 15,29
Articulagao horizontal e vertical do curriculo centrada nos departamentos curriculares 13 3,82
Promogéo de programas de formagao para docentes, ndo docentes e alunos centrados na escola e nos 5 147
contextos de trabalho e na seguranca e protecéo das pessoas ’

Desenvolvimento de espacos de participagdo democratica ativa dos varios agentes educativos (assembleias de 10 294
alunos, de pais, de professores e de funcionarios) ’

Desenvolvimento e implementagdo de uma metodologia comum para implementacéo de praticas de 6 176
diferenciac@o pedagdgica em contextos de aprendizagem centrada nos departamentos curriculares ’

Programa de prevenc¢éo precoce do insucesso escolar 3 0,88
Acdes de promocéao da leitura e outras literacias 15 4,41
Programas de promocéao da atividade desportiva e das artes plasticas 34 10,0
Total 340, 99,99
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Estrutura/Area

DC 1CEB - EB1 ABOBODA 2

DC 1CEB - EB1 TIRES 2

DC CIENCIAS EXPERIMENTAIS - AD BIO/CN

DC CIENCIAS EXPERIMENTAIS - AD FQ

DC CIENCIAS EXPERIMENTAIS - AD INF

DC CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS - AD Histéria
DC CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS - AD Economia e Contabilidade
DC CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS - AD EMRC
DC CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS - Geografia
DC EXPRESSOES - AD de Educagéo Fisica

DC EXPRESSOES - AD de Educagéo Visual

DC LINGUAS - AD FRANCES

DC LINGUAS - AD INGLES

DC LINGUAS - AD PORTUGUES

DC MATEMATICA

DC PE - JI ABOBODA 2

DC PE - JI PADRE ANDRADE

DC PE - JI ROMULO CARVALHO

DC PE - JI TRAJOUCE

NEE

NUCLEO SAUDE ESCOLAR

Total

| N.° atividades

%

19 8,88
5 2,34
12 5,61
5 2,34
1 0,47
16 7,48
1 0,47
3 1,40
9 4,21
13 6,07
5 2,34
9 4,21
13 6,07
11 5,14
3 1,40
37 17,29
23 10,75
8 3,74
15 7,01
5 2,34
1 0,47
214 100,03
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Ano de escolaridade N.° atividades )

P5 35 11,44
1° 25 8,17
2° 38 12,42
3.0 32 10,46
4.° 41 13,40
5.° 8 2,61
6.° 5 1,63
7.° 11 3,59
8.0 11 3,59
9.0 14 4,58
10.0 22 7,19
11.° 36 11,76
12° 28 9,15
Total 306, 99,99
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Calendarizagao

Publico-alvo
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Distribuicdo ao longo do tempo

Categoria/Modalidade
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Ano de escolaridade
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Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo - PSE

PES- 2021-2022

Linhas orientadoras do PES para o ano letivo 2021/2022 (*)

“A Promogao e Educacao para a Saude (PES) em meio escolar ¢ um processo continuo que visa o desenvolvimento de competéncias das
criancas e dos jovens, permitindo-lhes confrontarem-se positivamente consigo proprios, construir um projeto de vida e serem capazes de
fazer escolhas individuais, conscientes e responsaveis. A promocao da educacgdo para a salde na escola tem, também, como missdo criar
ambientes facilitadores dessas escolhas e estimular o espirito critico para o exercicio de uma cidadania atival. A PES tem um papel fulcral no
desenvolvimento de cidadaos e sociedades saudaveis, sustentaveis e felizes, razdo pela qual contribui para as metas e objetivos definidos pela
Organizacdo Mundial de Salde para a Saude e Bem-Estar na Europa — Saude 2020 2, para a Estratégia da EU2020 3, no que respeita ao
crescimento sustentavel e a educacdo inclusiva e para Agenda 2030para o Desenvolvimento Sustentavel, das Organizagdo das Nagdes
Unidas 4 . A IX Conferéncia Mundial sobre Promocéo da Saude (2016) 5 reforca a importancia de promover a satde e melhorar o nivel de
literacia para a saude num contexto global de promog¢ao do desenvolvimento sustentavel.

“Fonte Referencial de Educacdo para a Saude.”
* Programa de Apoio a Promog3o e Educagio para a Satde, produzido pela Dire¢io Geral de Educagio (DGE) - setembro de 2014
*Referencial de Educagdo para a Saude, produzido pelas Dire¢des-Gerais da Educagdo e da Satide, em colaboragdao com o Servigo de
Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD) - junho de 2017.

Acrescenta este ano, em contexto de Pandemia da COVID-19 a necessidade de continuar a colaborar na atualizagéo do plano de contingéncia
para a COVID-19, de acordo com a orientagcdo n° 0006/2020 da DGS, antes e durante as atividades letivas em regime presencial.

1-Objetivos especificos:

- Divulgar informacao promotora da saude individual e coletiva na comunidade escolar;

A.E.F.G.A-PES.2021/2022
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- Sensibilizar a comunidade educativa para a uma vida saudavel;

- Organizar e dinamizar o gabinete de apoio ao aluno;

- Apoiar o desenvolvimento de projetos PES nas turmas;

- Desenvolver acdes de prevencao de comportamentos de risco;

- Promover e diversificar atividades de educacao para a saude, na comunidade;

-Articular com entidades parceiras, técnicos e especialistas externos a escola;
- Promover a articulacao entre ciclos;
- Promover o envolvimento da comunidade educativa nas atividades da saude;
- Monitorizar os comportamentos de risco.

- Desenvolver acdes que promovam e potenciem a igualdade de género.

2-Areas teméticas abrangidas:
_ Plano de contingéncia da Covid-19
- Salde Mental e Prevencao da Violéncia

- Educacao Alimentar e Atividade Fisica

A.E.F.G.A-PES.2021/2022
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Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo
- Comportamentos Aditivos e Dependéncias

- Afetos e Educacao para a Sexualidade

- Igualdade de género

-Areas de atuacao:

3.1- Prevencao:
- Divulgar informacao promotora da saude junto da comunidade escolar;
- Sensibilizar a comunidade educativa para a uma vida saudavel;
- Dinamizar e planear de sessoes para cada nivel de ensino.

3.2- Intervencéao:

3.2.1. Apoio/encaminhamento ao aluno;

3.2.2. Formacao interpares;

3.2.3. Estabelecimento de parcerias;

3.2.4. Acompanhamento de projetos de turmas;

3.2.5. Disponibilizacao de materiais para a execucao de projetos e outras atividades;

3.2.6. Articulacao com os projetos das entidades parceiras;

3.2.7. Formacao para a comunidade educativa.

3.3 Avaliacéo e monitorizacao

A.E.F.G.A-PES.2021/2022
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Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo - PSE

3.3.1. Construir e aplicar instrumentos de avaliacao;

3.3.2. Avaliar as atividades relacionada com a saude;

3.3.3. Avaliar a implementacao do PES na escola;

Plano de atividades 2021/2022

Portugal.

Areas tematicas/Dominio Ag0es e projetos Atividades Dinamizadores Publico-alvo
Educacéo alimentar e atividade Hora de comer com a dieta Formacdo inter-pares Alunos do apoio & Alunos do 2°
fisica: Saude mediterranica: O azeite na alimentagdo infancia ciclo
da esfga.
Consciencializar para a
importancia dos habitos de higiene | Crescer. Saudavel semana da Dramatizag6es Alunos do apoio & J.le
pessoal, do exercicio fisico e da alimentacéo. infancia UAM/2SAF
allmer)tggao eqwhbrgda_ como um Feira Bio sustentavel Feira com produtos da horta Alunos do apoio & Transversal
beneficio para a salde individual e infancia
comunitaria; Sala de Exercicio e jogos de patio Atividade Fisica Alunos do apoio a
gestdo desportiva
Chefs-Saude Atividades ligas a receitas Vitamimos Alunos do 1°
saudaveis ciclo
Crescer, Saudavel Atividades ligadas a Vitamimos, mundo a Alunos do 1°
alimentacgéo, 4 higiene oral e sorrir e outros ciclo
bem estar
AEFGA sem Diabetes Sesséo Associacao protetora Alunos do 6°
dos diabéticos de ano

A.E.F.G.A-PES.2021/2022
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Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo - PSE

parceiros.

Projeto Ecochefs Atividades ligadas a culinaria Vitamimos Alunos do 9°
ano
Desporto Escolar (Cascais Ativo é Atividade Fisica Alunos do apoio a Transversal
Desporto na Escola, Jogos tradicionais, infancia e gestéao
Torneios, Passeios d’Aventura, Corta desportiva e docentes
Mato, Nadar a Brincar de E.F
Foodskils SessBes de formacao Nucleo saude secundario
escolar/Nutricionista
Horta pedagdgica- O ciclo do alimento | Acdes de formagéo, atividades | Nucleo da saude SAF
de pesquisa escolar e SAF
Desafios sudaveis Jogo a desenvolver na Nucleo de salude TAl e | Comunidade
comunidadeescolar ITAE educativa
Afetos e educagao para a Semana dos afetos Exposicdes Transversal
sexuahdade/sexuahdade: Concurso Maga dos afetos Nucleo da saude
Contribuir para a melhoria dos das escolar
ris;;t;isom;%rgzsesgglcs;;sgggtnbuw Sessfes de formacao Enfermeiras da
P . . UCCGirassol
conscientes e responsaveis na
area da educacao sexual; Atividades alusivas aos dias do | Alunos do Apoio a
abraco, da felicidade, da salde | infancia e Nucleo da
saude escolar
Campanhas Solidarias Cabazes solidarios Nucleo da saude Transversal
escolar, docentes do
agrupamento
Ciclo de cinema do HIV cinema debate Técnicos da C.M.C Transversal
Educacao Sexual desde o pré-escolar sessbes de formacédo Enfermeiras da Alunos
ao secundario (em anexo) UCCGirassol ou outros | do2°,3°ciclo

e secundario

A.E.F.G.A-PES.2021/2022
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-

Dia do elogio A cadeira do elogio Alunos do apoio & Comunidade
infanciae escolar
Saude Mental e prevencéo da O Sono Formacdéo por pares; Enfermeiras da 1° e 2°ciclo
violéncia/ Saude: Formacéo de alunos UCCGirassol
- lgualdade de género.
- Educar para a Incluséo Ciclo de saude mental Seminarios Técnicos da saude 7° anos
parceiros da C.M.C
Perdidos no jogo Atividades ludicas ARISCO-C.M.C 2° e 3° ciclo
Mun-Si Atividades ludicas C.M.C 1°e2° ano
do 1° ciclo
Juntos num s6 ritmo Atividades ludicas C.M.C 2° e 3°ciclo
Open-Mind Atividades ludicas C.M.C 5% ano
Mindfulness Atividades ludicas C.M.C 6° anos

Violéncia no namoro

Seminarios

Enfermeiras da UCC
Girassol ou APV

Secundario

Racismo Sessfes de formacao UCC Girassol 2%3° ciclo
Igualdade de género Sessobes de formacao UCC Girassol ou outro | Transversal
parceiro
Cyberbulling Sessobes de formacéo C.M.C 2° ciclo
Abril més da N&o violéncia Campanha do lago Azul Nucleo escolar e Transversal
docentes
comportamentos aditivos e
dependéncias/Risco Melhorar o
estado de satde globa[ do_s jovens, Prevencédo Rodoviaria Formacéo de alunos Técnicos da Junta de 1° e 3°ciclo
Conhecer as consequéncias do f :
. reguesia
consumo de tabaco, alcool e outras
drogas; Risca este Risco Teatro debate Atores da C.M.C 9°anos
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Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo - PSE

cumprir o plano de contingéncia do
agrupamento

Cuida-te “os macacos e 0s pombos" Teatro debate Atores da Eusina 7°anos
Sessdes formativas: alcool tabaco e Sessobes de formacao Enfermeiras da UCC- Cada tema
outras drogas, girassol e a C.M.C para um ano
de
escolaridade
Os consumos sem substancia " " 3¢ciclo
Pandemia da Covid-19 Colaborar com a dire¢éo do SessBes de formacao sobre UCC girassol e nacleo | Comunidade
agrupamento na elaboracéo e no fazer | formas de minimizar o contagio | de salde escolar educativa

Notal: A concretizacao de todas as atividades esta sujeita a alteracfes de acordo com a situagdo pandémica durante o ano letivo

Nota 2: Quadro anexo das areas de intervencgéo e dos respetivos objetivos.
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Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo - PSE

areas de Intervengdo

Objetivos

A-Educagdo alimentar e atividade Fisica

Inverter a tendéncia crescente de perfis de doenga associadas a uma deficiente nutrigdo, tais como: diabetes, obesidade, doengas cardiovasculares, entre outras;

Promover a salde oral;

Consciencializar para aimportancia dos habitos de higiene pessoal, do exercicio fisico e da alimentacdo equilibrada como um beneficio para a satde individual e comunitaria;

Melhorar o estado de satide global dos jovens.

B-Afetos e educagdo para a sexualidade

Promover a aceitagdo do corpo e da sexualidade;

Dar a conhecer o funcionamento dos mecanismos bioldgicos da reproducdo;

Promover aigualdade de género;

Contribuir para a melhoria dos das relagdes interpessoais;

Contribuir para a redugdo de possiveis ocorréncias negativas decorrentes dos comportamentos sexuais, como gravidez precoce e infegdes sexualmente transmissiveis (IST);

Contribuir para atomada de decisdes conscientes e responsaveis na area da educagdo sexual;

Promover uma cultura de respeito pela diferenga entre as pessoas e pelas diferentes orientagdes sexuais;

Desenvolver a capacidade de protegdo face atodas as formas de

C-Comportamentos Aditivos e Dependéncias

Melhorar o estado de satide global dos jovens;

Conhecer as consequéncias do consumo de tabaco, alcool e outras drogas;

Desenvolver a assertividade e a capacidade de resistir a pressdo dos pares;

Prevenir os consumos em meio escolar, através de debates, sesses de sensibilizagdo e outras estratégias de trabalho continuado com os alunos e envolvendo toda a comunidade educativa.

D-Salide Mental e Prevencdo da Violéncia

Identificar os varios tipos de comportamentos relacionados com a violéncia;

Apoiar agdes de sensibilizacdo e de promogdo da salde mental;

Desenvolver a capacidade de proteccdo face atodas as formas de violéncia;

Promover uma intervengdo continuada e baseada no conhecimento, em parceria com instituicdes competentes na matéria,
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