
 

Plano Anual de Atividades da Associação de Estudantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ano letivo: 2025/2026​
Associação de Estudantes - Lista L​
Escola Frei Gonçalo de Azevedo​
Data de entrega: 24/11/2025  

1 



Associação de Estudantes - Lista L 2025/2026 

Atividades Planeadas 

 

Atividades Gerais da AE: 

-​ Instalação de mesa de matraquilhos; 

-​ Dinamização de atividades semanais nas salas de convívio; 

-​ Disponibilização de cartas e jogos de mesa; 

-​ Colocação de caixa de sugestões; 

-​ Disponibilização de produtos de higiene feminina; 

-​ Colaboração com a rádio escolar; 

-​ Criação e atualização do site da AE; 

-​ Organização de banco de apontamentos e resumos. 

 

Eventos Escolares: 

-​ Baile de finalistas (9º e 12º anos); 

-​ Viagem de finalistas (9º e 12º anos) 

-​ Baile de máscaras; 

-​ Arraial ESFGA; 

-​ Miss e Mister ESFGA; 

-​ Sunset para o ensino secundário; 

-​ Festa de final de semestre; 

-​ Eventos de angariação de fundos. 

 

Atividades Pedagógicas e de Orientação: 

-​ Feira das profissões; 

-​ Teatro das profissões; 

-​ Participação em open days universitários; 

-​ Palestras e debates temáticos; 

-​ Apoio aos alunos do 9º ano na escolha de área; 

-​ Apadrinhamento dos alunos do 10º ano pelos alunos do 12º ano. 

 

Desporto Escolar: 

-​ Torneios interturmas; 

-​ Torneios inter-escolas; 
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-​ Torneio de voleibol; 

-​ Torneio de basquetebol 3x3. 

 

Cultura Artes e Lazer: 

-​ Sessões de cinema no auditório; 

-​ Semana dos clubes; 

-​ Concursos variados (cultura geral; desenho; fotografia; karaoke 

etc.); 

-​ Workshops temáticos. 

 

Projetos Sociais e Comunitários: 

-​ Campanhas solidárias (alimentos brinquedos roupa); 

-​ Recolha de tampas de plástico; 

-​ Visitas a lares e participação no Banco Alimentar; 

-​ Doação de materiais escolares; 

-​ Ações de sensibilização ambiental (Semana Ecológica); 

-​ Angariações para associações. 

 

Participação Externa: 

 

-​ Parcerias com Associações de Estudantes do concelho de Cascais; 

-​ Participação nos projetos AEleva te OPjovem e A Voz dos Jovens; 

 

Atividades Especiais: 

-​ Fotografias de turma (6º 9º e 12º anos); 

-​ Dias temáticos ao longo do ano; 

-​ Celebração de datas festivas; 

-​ Medidas para reduzir a fila do refeitório. 
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