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São Martinho e Feira de Outono
A celebração do São Martinho foi vivida com
alegria, através do tradicional Magusto e da
Feira de Outono. Estes momentos
proporcionaram convívio, partilha e contacto
com tradições culturais, valorizando o
espírito de comunidade e o envolvimento das
Famílias na vida da escola.

Dia Universal dos Direitos da
Criança - Dia do Pijama
O Dia Universal dos Direitos da Criança foi
assinalado, em algumas turmas, com a
participação no Dia do Pijama, uma iniciativa que
promoveu a reflexão sobre os direitos das
crianças, o direito à proteção e à família. 
Num ambiente acolhedor e simbólico, os alunos
participaram com entusiasmo em atividades
relacionadas com os Direitos da Criança,
reforçando valores de cuidado, respeito e partilha.

Vozes do Outeiro

Agrupamento de Escolas Frei Gonçalo de Azevedo

O mês de novembro foi
marcado por atividades

diversificadas que
promoveram

aprendizagens
significativas e valores

de cidadania, bem como
experiências

enriquecedoras fora da
sala de aula. 

Ao longo do mês, os
alunos participaram
com entusiasmo em

iniciativas que
reforçaram o seu
desenvolvimento
pessoal, social e

escolar.

NOVEMBRO:
APRENDER,

PARTILHAR E
CUIDAR

Edição de dezembro de 2025



Visita de Estudo Escola
Prática da GNR

As turmas do 1º e 2º anos realizaram uma
visita à Escola Prática da GNR, onde tiveram
a oportunidade de conhecer de forma mais
próxima o trabalho desenvolvido pela
Guarda Nacional Republicana. Durante a
visita, os alunos contactaram com
diferentes áreas de atuação da GNR,
compreenderam a importância das regras
de segurança e refletiram sobre
comportamentos adequados no dia a dia.
Esta experiência contribuiu para o
desenvolvimento da cidadania, do sentido
de responsabilidade e do respeito pelas
regras, reforçando a confiança nas forças
de segurança e proporcionando uma
aprendizagem significativa fora do contexto
da sala de aula.

Dia Mundial de
Sensibilização para
o Risco de Tsunami

No âmbito do Dia Mundial de
Sensibilização para o Risco de Tsunami,
a escola associou-se à iniciativa “A Terra
Treme”, promovendo momentos de
aprendizagem e sensibilização sobre
comportamentos de segurança em caso
de sismo. Esta atividade permitiu
desenvolver a consciência para o risco e
a importância da prevenção, de forma
ajustada à idade dos alunos.



Continuamos a crescer
juntos
A Equipa Pedagógica agradece a colaboração das
Famílias e o entusiasmo dos alunos, que tornaram
este mês rico em aprendizagens e experiências
significativas. Continuamos juntos a construir uma
escola onde aprender é também crescer em valores.

Com carinho,
Equipa Pedagógica da EB1/JI Abóboda Nº2

Ação de Sensibilização para a
Saúde Oral – Mundo a Sorrir

A escola recebeu a visita de higienistas orais da
associação Mundo a Sorrir, que dinamizaram uma
ação de sensibilização junto dos alunos. Através de
explicações simples, atividades práticas e
momentos de diálogo, foram abordados hábitos
essenciais de higiene oral, como a correta
escovagem dos dentes e a importância de uma
alimentação equilibrada. Esta iniciativa contribuiu
para a promoção da saúde, da prevenção e do
cuidado desde cedo, reforçando a adoção de
comportamentos saudáveis no dia a dia.

Visita de Estudo ao
Planetário

As crianças do pré-escolar, 3º e 4º anos
participaram numa visita ao Planetário,
onde exploraram o universo de forma
envolvente e adaptada às diferentes
idades. Através de sessões educativas,
aprenderam sobre os planetas, as
estrelas e outros fenómenos
astronómicos, despertando a
curiosidade científica, o gosto pela
descoberta e o interesse pelas ciências.


